
चीन: िव￱भ� व￸ै�क रोग� का अ￸धक� �
drishtiias.com/hindi/printpdf/epicentre-of-global-outbreaks-of-disease

�ी�ल�स के  �लये:
कोरोनावायरस

मे�स के  �लये:
कोरोनावायरस क� उ!प�# के कारण

चचा% म� &य�?
हाल ही म� चीन के वुहान म� कोरोना वायरस के फैलने क� वजह से इस िवषय पर बहस ￱छड़ गई ह ैिक हाल के वष1 म� कई नए
घातक वायरस चीन म� ही &य� उ!प� हुए ह5?

मु6य 7बदु:
हाल के वष1 म� चीन ‘गभंीर ती: �सन ￬सड= ोम’ (Severe Acute Respiratory Syndrome- SARS), बड% >ू
(Bird Flu) और वत%मान म� �भावी ‘नोवेल कोरोनावायरस’ (Novel Coronavirus- nCOV) जसेै वायरस के
अ￸धक� � के Aप म� उभर कर सामने आया ह।ै
िव� CवाCDय संगठन (World Health Organisation- WHO) का अनुमान ह ैिक �!येक वष% िव� Cतर पर
ज़ूनो￭सस (Zoonoses) से लगभग एक िब�लयन रोिगय� तथा लाख� अ�य JयिKय� क� मौत से संब￸ंधत मामले सामने
आते ह5।

जूनो￭सस:

ज़ूनो￭सस एक बीमारी या संMमण का �भाव ह ै￭जसका Cथानांतरण Cवाभािवक Aप से कशेOक�य जानवर� से मनुPय�
म� होता ह।ै
�कृ￸त म� जूनोिटक संMमण के �सार म� जानवर� क� भूिमका होती ह।ै
ज़ूनो￭सस ब&ैटीSरयल, वायरल या परजीवी हो सकता ह ैया ऐसे रोग� से संब￸ंधत होता ह ैजो पारपंSरक Aप से �चलन
म� नही ह5।
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साव%जिनक CवाCDय समCया के साथ-साथ कई �मुख ज़ूनोिटक रोग पशुओं Vारा उ!प� भोWय पदाथ1 के उ!पादन म�
बाधा पहँुचाते ह5 और पशु उ!पाद� के अंतरा%Y= ीय Jयापार म� बाधाएँ उ!प� करते ह5।

जूनो￭सस संMमण का इ￸तहास:

ऐ￸तहा￭सक Aप से ऐसी कई घटनाएँ �काश म� आई ह5 ￭जनसे यह ￭सZ होता ह ैिक जूनोिटक रोगाणओुं क� वजह से
व￸ै�क महामारी क� [Cथ￸त कोई नई समCया नह\ ह।ै
ऐ￸तहा￭सक Aप से देखा जाए तो िन�न�ल�खत जूनो￭सस संMमण संबधंी बीमाSरय� के बार ेम� जानकारी िमलती ह-ै

जCटीिनयन ]ेग (Justinian Plague): 541-542 AD म� ￸चि^त
द _लकै डेथ (The Black Death): इसका संMमण पहली बार वष% 1347 म� यूरोप म� देखा गया।
यलो फ�वर (Yellow Fever): इसका संMमण पहली बार 16व\ शता_दी म� द￸`ण अमेSरका म� देखा गया।
व￸ै�क इ�>ूएंज़ा महामारी (Global Influenza Pandemic): वष% 1918

आधुिनक महामाSरयाँ जसेै- एचआईवी/एडस, SARS और H1N1 इ�>ूएंज़ा म� एक ल`ण समान ह ैिक इन सभी
मामल� म� वायरस का संचरण पशुओं से मानव म� हुआ।
WHO के अनुसार, िव� म� नई उभरती संMामक बीमाSरय� म� 60% बीमाSरय� का कारण जूनो￭सस संMमण होता ह।ै
िपछले तीन दशक� म� 30 से अ￸धक नए मानव रोगाणओुं म� से 75% का संMमण जानवर� से हुआ।

कोरोना वायरस:

&य� है वत%मान म� च￷चत?

चीन के वुहान शहर म� कोरोनावायरस क� वजह से कई JयिKय� क� मृ!य ुहो चुक� ह।ै
चीन से बाहर भी कई देश� (अमेSरका, Aस) म� इस वायरस के संMमण के कारण WHO Vारा अंतरा%Y= ीय CवाCDय
आपातकाल (International Health Emergency) घोिषत करने पर िवचार िकया जा रहा ह।ै
चीन के मbय म� [Cथत हुबेई �ांत कोरोनावायरस से सबसे cयादा �भािवत `ेd� म� से ह।ै
WHO ने आने वाले समय म� कोरोनावायरस से संMिमत मामल� के बढ़ने क� चेतावनी दी ह।ै

कैसे  हुई पहचान?

31 िदसंबर, 2019 को चीन के हुबेई �ांत के वुहान शहर म� िनमोिनया के कई मामले पाए जाने पर यह WHO के
संfान म� आया।
जाँच के दौरान वत%मान वायरस का िकसी भी fात वायरस से मेल नह\ हुआ।
इसने एक गभंीर समCया को ज�म िदया &य�िक जब कोई वायरस नया होता ह ैतो उसके बार ेम� यह जानकारी नह\ होती
िक यह लोग� को कैसे �भािवत करगेा।
लगभग एक सgाह बाद 7 जनवरी को चीनी अ￸धकाSरय� ने पुिY क� िक उ�ह�ने एक नए वायरस क� पहचान क� ह।ै
इस नए वायरस को कोरोनावायरस नाम िदया गया जो SARS और MERS (Middle East Respiratory
Syndrome) जसेै वायरस के समान ह।ै
इस नए वायरस को अCथायी Aप से ‘2019-nCoV’ नाम िदया गया।

&या है कोरोनावायरस?
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कोरोनावायरस, एक िव￱शY वायरस फैिमली से संब￸ंधत ह।ै इस वायरस फैिमली म� कुछ वायरस सामा�य रोग� जसेै-
सदh, जुकाम और कुछ गभंीर रोग� जसेै �सन एवं आँत के रोग� का कारण बनते ह5।
कोरोनावायरस क� सतह पर Mाउन (Crown) जसेै कई उभार होते ह5, इ�ह� माइMोCकोप म� देखने पर सौर कोरोना
जसेै िदखते ह5। इस�लये इसका नाम ‘कोरोनावायरस’ ह।ै

कोरोनावायरस सामा�यतः िन�न�ल�खत चार �कार के  होते ह5-
229E अjफा कोरोनावायरस (Alpha Coronavirus)
NL63 अjफा कोरोनावायरस (Alpha Coronavirus)
OC43 बीटा कोरोनावायरस (Beta Coronavirus)
HKU1 बीटा कोरोनावायरस (Beta Coronavirus

चार सामा�य कोरोनावायरस के  अ￸तSरK िन�न�ल�खत दो िव￱शY कोरोनावायरस होते ह5-
कोरोनावायरस- िम￸डल ईCट र[ेCपरटेरी ￬सड= ोम (Middle East Respiratory Syndrome-MERS)
कोरोनावायरस- सीिवयर ए&यूट र[ेCपरटेरी ￬सड= ोम (Severe Acute Respiratory Syndrome- SARS)

कोरोनावायरस िम￸डल ईCट र[ेCपरटेरी ￬सड= ोम

(Middle East Respiratory Syndrome- MERS CoV):

पहली बार MERS Cov का संMमण वष% 2012 म� सऊदी अरब म� देखा गया था। इस कारण इस वायरस को िम￸डल
ईCट र[ेCपरटेरी ￬सड= ोम कोरोनावायरस (MERS CoV) कहा जाता ह।ै
MERS Cov से �भािवत अ￸धकतर रोिगय� म� बुखार, जुकाम और �सन समCयाएँ उ!प� हो जाती ह5।

सीिवयर ए&यूट र[ेCपरटेरी ￬सड= ोम  कोरोनावायरस

(Severe Acute Respiratory Syndrome- SARS CoV):

SARS CoV से पहली बार वष% 2002 म� द￸`ण चीन के lवांगड�ग �ांत (Guangdong Province) म� मानव म�
संMमण पाया गया।
SARS CoV से �भािवत अ￸धकतर रोिगय� म� इ�>ूएंज़ा, बुखार, घबराहट, वात-रोग, ￭सरदद%, दCत, कंपन जसैी
समCयाएँ पाई जाती ह5।

वायरस के  ल`ण:

3/4



WHO के अनुसार, इस वायरस के सामा�य ल`ण� म� बुखार, खाँसी और साँस क� तकलीफ़ जसैी शारीSरक समCयाएँ
शािमल ह5।
वह\ गभंीर संMमण म� िनमोिनया, िकडनी का फेल होना शािमल ह ै￭जससे मनुPय क� मृ!य ुतक हो सकती ह।ै

WHO Vारा संद￰भत संMमण रोकने हेतु उपाय:

अjकोहल-आधाSरत साबुन और पानी का उपयोग करके हाथ साफ करना।
खाँसते या छ\कते समय मुँह और नाक को ढकना।
बुखार और खाँसी से �भािवत िकसी भी JयिK के िनकट संपक%  से बचना।
यिद बुखार, खांसी और साँस लेने म� किठनाई हो रही ह ैतो जjदी से ￸चिक[!सक से संपक%  करना और अपने CवाCDय
सेवा �दाता के साथ िपछली याdा के बार ेम� जानकारी साझा करना।
बाज़ार म� qमण करते समय वत%मान म� कोरोनोवायरस के मामल� का सामना करना पड़ सकता ह,ै इस�लये जानवर� के
संपक%  और संMिमत सतह� के साथ सीधे असुर￸`त संपक%  से बचना।
कrे या अधपके पशु उ!पाद� के सेवन से बचना।

चीन &य� है वायरस के  �￸त अ￸त संवेदनशील?

ऐसे Cथान जहाँ मनुPय� और जानवर� म� अिनयिमत रK और अ�य शारीSरक संपक%  जसैा संबधं Cथािपत होता ह,ै वहाँ
पर इस वायरस का अ￸धक �सार होता ह।ै
चीन के पशु बाज़ार ऐसे ही Cथल� के उदाहरण ह5 जहाँ जानवर� से मनुPय� म� वायरस के संचरण क� अ￸धक संभावना ह।ै
चीन के बाज़ार� म� कई जानवर� का माँस िबकने के कारण ये बाज़ार मानव म� वायरस क� �ा￸यकता को बढ़ा देते ह5।
जब एक बड़ा मानव समुदाय इस वायरस के संचरण sृखंला म� शािमल हो जाता ह ैतो उ!पSरवत%न (Mutation) क�
[Cथ￸त उ!प� होती ह ैजो िक मानव समुदाय के �लये घातक ￭सZ होती ह।ै
दिुनया के पशुधन क� लगभग 1.4 िब�लयन (50%) आबादी के साथ चीन क� पाSर[Cथ￸तक� को कोरोनावायरस संबधंी
बीमाSरय� का खतरा ह ैजो चीन और दिुनया के बाक� िहCस� म� खतरा पदैा कर सकती ह।ै

tोत- इ￸ंडयन ए&स�ेस
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