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चचा� म� �य�?
भारतीय व�ैािनक� ने सुपरबग को न! करने वाले एक नए एक ड
ग मॉ	ल�यूल को िवक￭सत करने क$ रणनी￸त बनाई ह।ै

)मुख +बदु:
भारतीय )ौ.ोिगक$ सं0थान (IIT) कानपुर और लखनऊ 40थत क� 5ीय औष￸ध अनुसंधान सं0थान (Central Drug
Research Institute-CDRI) के व�ैािनक� ने तेज़ी से िवक￭सत हो रहे एंटीबायोिटक दवाओं के )￸तरोधी सुपरब�स
को न! करने क$ रणनी￸त बनाई ह।ै
व�ैािनक� ने अ<ययन म� नाक के ऊपरी िह0से म� पाए जाने वाले ब�ैटी>रया 0टैिफलोकोकस ऑ>रयस
(Staphylococcus Aureus) का )योग िकया। )योग� के दौरान यह लगभग 30 )￸तशत लोग� क$ Bवचा पर पाया
गया। इनम� से कई लोग 0व0थ हD, लेिकन कम )￸तरEा 0तर वाले लोग� म� यह ब�ैटी>रया कई संFमण� का कारण बनता
ह,ै ￭जनम� से कुछ संFमण घातक भी हो सकते हD।
अनुमान ह ैिक ये मIटीड
 ग )￸तरोधी सुपरबग वष� 2050 तक व￸ैJक 0तर पर 10 िम	लयन से अ￸धक लोग� क$ जान ले
सकते हD।
मॉ	ल�यूल ड
ग क$ संरचना इस )कार िवक￭सत क$ जाएगी िक यह रोगाणओुं के )सार को रोकेगा।
इस मॉ	ल�यूल ड
ग क$ नवीनता इसका संरचनाBमक ￸डज़ाइन ह,ै ￭जसका )योग कKLयूटरीकृत जीव िव�ान वाले
िवशेष�ता अण ुको बनाने म� िकया जाएगा। इस )कार के मॉ	ल�यूल ड
ग से ब�ैटी>रया के ऊजा� उBपादन को 20 िमनट
तक रोककर ब�ैटी>रया के िवभाजन और )सार को रोका जा सकेगा।
ब�ैटी>रया के अ40तBव और )सार के 	लए गाइरसे (Gyrase) नामक पदाथ� क$ आवPयकता होती ह।ै जीव� म� गाइरसे
दो )कार के होते हD- गाइरसे A और गाइरसे B। वत�मान म� लगभग सभी जीवाणरुोधी दवाएँ गाइरसे को ल￸Eत करती हD,
�य�िक गाइरसे एंटीबायोिटक दवाओं का सुपरबग िवक￭सत करता ह।ै
िवक￭सत िकया जा रहा मॉ	ल�यूल ड
ग, गाइरसे B को ल￸Eत करता ह;ै जो जीव� म� अ￸धक माRा म� संर￸Eत होता ह,ै
इस	लये इसे उBप>रव￷तत करना Tयादा मु4Pकल ह।ै जब मॉ	ल�यूल ड
ग का संयोजन UलोरोिVनोलोन
(Fluoroquinolone) दवाओं के साथ िकया गया तो गाइरसे A और गाइरसे B दोन� क$ )भावशीलता म� कमी देखने
को िमली।
)योगशाला म� अभी तक इस मॉ	ल�यूल ड
ग का ब�ैटी>रया एंटीबायोिटक )￸तरोध िवक￭सत नहW हो पा रहा ह।ै
एंटी-माइFोिबयल )￸तरोध के उभरते खतर ेका मुकाबला करने के 	लये इस )कार के ￸चिकBसीय ह0तEेप और
वकै4Iपक तRं एक संधारणीय उपाय हो सकते हD।
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सुपरबग (Superbugs)

सुपरबग एक ऐसा सूYमजीव ह,ै ￭जस पर एंटी-माइFोिबयल ड
 �स का )भाव नहW पड़ता। एंटी-माइFोिबयल )￸तरोध
िवक￭सत करने वाले सूYमजीव� को ‘सुपरबग’ के नाम से जाना जाता ह।ै
एंटीबायोिटक दवाओं का )योग बहुतायत म� िकये जाने के कारण ब�ैटी>रया म� इन दवाओं के )￸त )￸तरोधी Eमता
िवक￭सत हो गई ह ै￭जससे उन पर दवाओं का असर न के बराबर हो रहा ह।ै
यही )भाव अ[य सूYमजीिवय� (Micro-Organism) के संदभ� म� भी देखा जा रहा ह,ै जसेै एंटीफंगल
(Antifungal), एंटीवायरल (Antiviral) और एंटीमले>रयल (Antimalarial) दवाओं का असर भी कम होने लगा
ह।ै

\ोत: द +हदू िबजनेसलाइन
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