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अपनी ताकत को पहचानकर और उस पर िव ास करके कोई भी एक बेहतर दिुनया बना सकता ह।ै
- दलाईदलाई लामालामा

जीवन म सफल होने के लये आपको दो चीज चािहये- अनभ ता व आ म-िव ास।
- माकमाक ैनैन

उपल ध से अधक और कोई भी चीज आपके अ दर आ म-स मान और आ म-िव ास नह  पदैा करती।
-थॉमसथॉमस कालायलकालायल

सफलता पाने के लये आ म-िव ास ज री ह ैऔर आ म-िव ास के लये तयैारी।
-आथरआथर ऐशऐश

हमारा आ म-िव ास जसैा होता ह ैवसैा ही हमारी मता होती ह।ै
-िव लयमिव लयम है लटहै लट
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