
अ��त�व : देश म� पया�वरण क� सेहत (पया�वरण �रपोट�-2018)
drishtiias.com/hindi/printpdf/environmental-health-in-the-country-environment-report-2018

संदभ�  एवं पृ�भूिम
िव  के अ!य देश" क� तरह भारत म� भी पया�वरण क� ��थ￸त को लेकर समय-समय पर रा'( ीय और अंतररा'( ीय �रपोट*
+का￱शत होती रहती ह-, ￭जनम� देश क� पया�वरणीय सेहत क� जानकारी दी जाती ह।ै इन �रपोट3 से पता चलता ह ैिक पया�वरण
के +￸त हमारी सजगता का �तर 6या ह।ै ऐसी ही एक �रपोट� ह ैThe State of India's Environment, ￭जसे स�टर फॉर
साइसं एंड एनवायरनम�ट (CSE) और डाउन टू अथ� <ारा संय>ु ?प से वा@षक ?प से +का￱शत िकया जाता ह।ै यह �रपोट�
पया�वरण का आकलन कर भिवCय का खाका सामने लाने का काम करती ह।ै

Watch Video At:

https://youtu.be/G9E_TQkOEr0

वाय ु+दषूण, ठोस कचर ेका +बधंन, पानी क� िकHत, िगरता भूजल �तर, जल +दषूण, संरIण, वन" क� गुणवJा और
संरIण क� कमी, जवै िविवधता के नुकसान और भूिम/मृदा Iरण भारत म� +मुख पया�वरणीय मुKे ह-, ￭जनका समाधान
खोजना वत�मान प�र��थ￸तय" म� बेहद ज़?री हो गया ह।ै
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6या होता है इस �रपोट�  म�?
पहली बार यह �रपोट� 2014 म� +का￱शत क� गई थी। इस वा@षक पु�तक म� +मुख िवचारक", ￱शIािवद", शोधकJा�ओं और
काय�कJा�ओं के अलावा भारत के +मुख िवकास और पया�वरण िवशेषO" <ारा बेहद सावधानीपूव�क तयैार क� गई सामPी होती
ह।ै 

इसम� देश के सामने मौजूद कुछ +मुख पया�वरण और िवकास चुनौ￸तय" के िवषय म� िनबधं, गहन �रपोट�, साम￸यक डेटा
एवं +वृSJयाँ और ￸डबेट शािमल होती ह-। 
वा@षक �रपोट� 2018 म� निदयाँ, जलवाय ुप�रवत�न, शहरी IेU, जंगल और भोजन तथा Vयिुन￭सपल वे�ट (ठोस कचरा
िनCपादन) कुछ ऐसे िवषय ह-, ￭ज!ह� पहली बार शािमल िकया गया ह।ै
�रपोट� म� पा�र��थ￸तक� और अथ�Wयव�था के बीच सामजं�य और संतुलन बनाने क� आवXयकता पर ज़ोर िदया गया ह।ै
देश का एक बड़ा िह�सा कृिष और वािनक� काय3 से जुड़ा ह।ै देश म� लगभग 22 करोड़ लोग वािनक� पर िनभ�र ह- और
यह उनक� आजीिवका का +मुख Zोत ह-। 
आ￰थक ?प से देश का एक बड़ा भाग पया�वरण पर िनभ�र ह,ै लेिकन जंगल" क� अंधाधुधं कटाई से पया�वरण पर संकट
आ जाता ह।ै 
उजड़ते जंगल व!य जीवन के Sलये भी एक बड़ा ख़तरा बनकर सामने आए ह-, ￭जसका प�रणाम आए िदन मानव ब��तय"
म� ]हसक पशुओं के घुस आने (Man-Animal Conflict) के ?प म� िदखाई देता ह।ै
बेशक बढती आबादी का पहला और सीधा असर देश के +ाकृ￸तक संसाधन" पर पड़ता ह,ै लेिकन �व`छ और ह�रत
पया�वरण को बहाल करना असंभव नहa ह।ै 
यह केवल तकनीक� मुKा नहa ह,ै अिपतु एक न￸ैतक उJरदा￸य�व ह ैिक आने वाली हर पीढ़ी को �व`छ और ह�रत
पया�वरण वापस लौटाया जाए।

पया�वरण �रपोट� म� कई तरह क� चेताविनयाँ और सुझाव िदये जाते ह-, तािक पया�वरण को संर￸Iत रखने के +￸त जनचेतना को
बढ़ाया जा सके।  इसम� ऐसी सूचनाएं शािमल होती ह-, ￭जनम� मौसम म� बदलाव के वOैािनक संकेत, अंधाधुधं िवकास के
दCुप�रणाम" और उनक� रोकथाम क� जानकारी दी जाती ह।ै इसम� जलवाय ुप�रवत�न का मनुCय" और पा�र��थ￸तक� के Sलए
गभंीर, गहन और बदले न जा सकने वाले संभािवत प�रणाम" के बार ेम� बताया गया ह।ै

�रपोट� म� बताया गया ह ैिक कृिष, िनमा�ण IेU, ऊजा�, वन, कारोबार और प�रवहन IेU" म� तकनीक� ह�रत िनवेश कर पया�वरण
को हो रही अपूरणीय I￸त को कम िकया जा सकता ह।ै 

पया�वरण और अथ�Wयव�था (ह�रत अथ�Wयव�था) 

सरलतम शeद" म� कह� तो ह�रत अथ�Wयव�था वह ह ै￭जसम� काब�न उ�सज�न कम हो, कुशल संसाधन ह" और सामा￭जक
?प म� समP हो। 
ह�रत अथ�Wयव�था हमार ेजीवन के लगभग सभी पहलुओं को छूती ह ैऔर हमार ेिवकास से इसका सीधा संबधं ह।ै 
Wयावहा�रक ?प म� ह�रत अथ�Wयव�था वह ह ै￭जससे आय और रोज़गार का िवकास ऐसे साव�जिनक और िनजी िनवेश
से संचाSलत हो जो काब�न उ�सज�न और +दषूण कम कर,े ऊजा� और संसाधन कुशलता बढ़ाए और जवै िविवधता तथा
पा�र��थ￸तक� +णाSलय" के नुकसान को रोके। 
यिद ह�रत अथ�Wयव�था का संबधं  सामा￭जक समानता और समPता से ह ैतो तकनीक� ?प म� यह सम�त मानव जा￸त
से संब￸ंधत ह।ै 
यह िटकाऊ ऊजा�, ह�रत रोज़गार, िनVन काब�न अथ�Wयव�थाओं, ह�रत नी￸तय", ह�रत भवन", कृिष, म��य पालन,
वािनक�, उfोग, ऊजा� कौशल, िटकाऊ पय�टन, िटकाऊ प�रवहन, कचरा +बधंन, जल संरIण और अ!य सभी
संसाधन" क� कुशलता क� बात करती ह ैऔर ये सभी कारक ह�रत अथ�Wयव�था के सफलतापूण� काया�!वयन से संबg
ह-।
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ह�रत अथ�Wयव�था का उKेXय िटकाऊपन, िवकास के सामा￭जक, आ￰थक और पया�वरणीय आयाम" को संतुSलत
करके सभी के Sलये समान अवसर +दान करना ह।ै 
वसेै भी इस धारणा म� कोई दम नहa ह ैिक आ￰थक �वा�hय और पया�वरण के बीच िवरोधाभास ह।ै सही नी￸तय" और
सही िनवेश सुिन￸iत कर पया�वरण क� रIा क� जा सकती ह,ै अथ�Wयव�था को सुधारा जा सकता ह,ै रोज़गार के अवसर
उ�पj िकये जा सकते ह- और सामा￭जक +ग￸त को ग￸त +दान क� जा सकती ह।ै 
ह�रत अथ�Wयव�था म� िटकाऊ िवकास +ाk करने और से गरीबी समाk करने क� असाधारण Iमता ह।ै िव  के नेताओं,
￭सिवल सोसायटी और उfोग" को इस प�रवत�न के Sलये आपसी सहयोग से काम करने क� आवXयकता ह।ै 

ह�रत भवन"/इमारत" क� आवXयकता 

घर" क� कमी हमार ेदेश क� गभंीर सम�याओं म� से एक ह।ै तेज़ी से बढ़ती जनसंlया और उससे भी तेज़ी से बढ़ रहे
शहरीकरण ने देश म� घर" क� उपलeधता क� सम�या खड़ी कर दी ह।ै 2012-2017 के बीच यह अनुमान लगाया गया
था िक भारत म� शहरी IेU" म� 18.78 िमSलयन घर" क� कमी होगी, जबिक Pामीण IेU" म� यह संlया लगभग 43.90
िमSलयन होगी। 
पया�वरण के +￸त लोग" म� बढ़ती जाग?कता के कारण पया�वरण अनुकूल आवास" क� मांग िपछले कुछ वष3 म� लगातार
बढ़ती रही ह,ै ￭जसक� वज़ह से इस IेU म� नई तकनीक" का िवकास तो हो ही रहा ह,ै साथ ही पहले से उपलeध
तकनीक" म� भी सुधार हो रहा ह।ै इन तकनीक" म� एयर टरबाइन, सौर पनैल, उm दIता वाली +काश Wयव�था, अ￸त
कुशल इ!सुलेशन, nले￬जग, जल संरIण, पुनच�pण इ�यािद शािमल ह-।
ह�रत भवन" क� ￸डज़ाइ]नग और िनमा�ण संर￸Iत संसाधन और ऊजा� कुशल िनमा�ण सामPी के साथ एक �व�थ
वातावरण सुिन￸iत करने के Sलये िकया जाता ह,ै जो नवीकरणीय होते ह-। आज दिुनयाभर म� ऐसे घर" क� मांग बढ़ रही
ह,ै जो उनके Sलये सुर￸Iत और कम लागत वाला तो हो ही, साथ ही पया�वरण संरIण म� भी सहयोगी हो। 
मौजूदा भवन िनमा�ण सामPी के पुनन�वीकरण और पानी का पुनः उपयोग, एक आधुिनक घर के िनमा�ण और चालू
प�रचालन के पया�वरणीय +भाव को काफ� कम करता ह।ै
इसके अलावा, घर के काब�न फुट]+ट को ऊजा� क� कम खपत, जल संरIण और अप￱श' पदाथ3 के पुनच�pण जसेै
तरीक" से कम िकया जा सकता ह।ै 
पा�र��थ￸तक� अनुकूलन मनुCय को +ाकृ￸तक संसाधन" के अवशोषण के +￸त अ￸धक जाग?क बनाता ह।ै कम पानी,
कम गसै और कम िबजली उपयोग को अपनी दिैनक आदत" म� शािमल कर ह�रत पया�वरण म� योगदान िकया जा सकता
ह।ै 
िकसी भी पया�वरण अनुकूल घर क� एक +मुख िवशेषता उसम� कम ऊजा� का उपयोग ह।ै वा�तव म� ह�रत घर सामा!य
घर" से 20 +￸तशत कम ऊजा� का उपयोग करते ह-। इसके अलावा जल संरIण और पुनच�pण ￭सgांत" को ह�रत घर
के िनमा�ण और इसके दिैनक काय3 के Sलये लागू िकया जाता ह।ै

संिवधान और पया�वरण 

भारतीय संिवधान म� मौSलक कJ�Wय" के तहत हर नाग�रक से अपेIा क� जाती ह ैिक वह पया�वरण को सुर￸Iत रखने म� योगदान
देगा। जीने के बेहतर मानक और +दषूणरिहत वातावरण संिवधान के भीतर अंत@निहत ह-। भारत का �व?प एक लोक-
कrयाणकारी राsय का ह ैऔर �व�थ पया�वरण भी कrयाणकारी राsय का ही एक तtव ह।ै +�येक Wयि> के िवकास के Sलये
सबसे ज़?री मौSलक अ￸धकार" क� गारटंी भारत का संिवधान भाग-3 के तहत देता ह।ै 

पया�वरण (संरIण) अ￸धिनयम 1986 के अनुसार पया�वरण म� जल, हवा और जमीन के साथ मानव, अ!य जीिवत चीज�, पेड़-
पौधे, सूuम जीव-जंतु और संपSJ आिद शािमल ह-। यह कानून कहता ह ैिक पया�वरण के अ￸धकार के िबना Wयि> का िवकास
संभव नहa ह।ै भारत म� पया�वरण कानून का इ￸तहास लगभग 125 वष� पुराना ह।ै इस संबधं म� +थम कानून 1894 म� पा�रत
हुआ था और इसम� वाय ु+दषूण िनयUंणकारी +ावधान थे।
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+ाकृ￸तक पया�वरण: अनु`छेद 51A(g) कहता ह ैिक जंगल, तालाब, निदयां, व!यजीव सिहत सभी तरह क� +ाकृ￸तक पया�वरण
संब￸ंधत चीज" क� रIा करना व उनको बढ़ावा देना हर भारतीय का कJ�Wय होगा। साथ ही +�येक नाग�रक को सभी सजीव"
के +￸त कvणा रखनी होगी।

साव�जिनक �वा�hय: संिवधान का अनु`छेद 47 के अनुसार लोग" के जीवन �तर को सुधारना, उ!ह� भरपूर पोषण उपलeध
कराना और साव�जिनक �वा�hय क� वृ￸g के Sलये काम करना राsय के +ाथिमक कJ�Wय" म� शािमल ह-। साव�जिनक �वा�hय
म� सुधार के तहत पया�वरण संरIण और उसम� सुधार भी शािमल ह-, 6य"िक इसके िबना साव�जिनक �वा�hय को सुिन￸iत नहa
िकया जा सकता। 

कृिष एवं जीव-जगत: अनु`छेद 48 कृिष एवं जीव-जगत के संरIण क� बात करता ह।ै यह अनु`छेद राsय" को िनदwश देता ह ैिक
वे कृिष व जीव" से जुड़े कारोबार को आधुिनक व वOैािनक तरीके से संगिठत करने के Sलये ज?री कदम उठाएँ। िवशेष तौर पर
राsय" को जीव-जंतुओं क� +जा￸तय" को संर￸Iत करना चािहये और गाय, बछड़", भेड़-बकरी व अ!य जानवर" क� ह�या पर
रोक लगानी चािहये। संिवधान का अनु`छेद 48A कहता ह ैिक राsय पया�वरण संरIण व उसको बढ़ावा देने का काम कर�गे और
देशभर म� जंगल" व व!य जीव" क� सुरIा के Sलये काम कर�गे।

(टीम xि' इनपुट)

+मुख संवधैािनक +ावधान 
संिवधान के अनु`छेद 21 के अनुसार कानून <ारा �थािपत बाyयताओं को छोड़कर िकसी भी Wयि> को जीवन जीने और
Wयि>गत आज़ादी से वं￸चत नहa रखा जाएगा। मेनका गांधी बनाम भारत संघ संबधंी मुकदमे म� 1978 म� सवzm !यायालय का
िनण�य आने के बाद अनु`छेद 21 क� समय-समय पर उदारवादी तरीके से Wयाlया क� जा चुक� ह।ै यह अनु`छेद जीवन जीने
का मौSलक अ￸धकार देता ह ैऔर इसम� पया�वरण का अ￸धकार, बीमा�रय" व संpमण के खतर ेसे मुि> का अ￸धकार अंत@निहत
ह।ै 

�व�थ वातावरण का अ￸धकार +￸त�ा से मानव जीवन जीने के अ￸धकार क� महtवपूण� िवशेषता ह।ै संिवधान के अनु`छेद 21
के तहत �व�थ वातावरण म� जीवन जीने के अ￸धकार को पहली बार उस समय मा!यता दी गई थी, जब 1988 म� ?रल
Sलिटगेशन एंड एंटाइटलम�ट क� { बनाम राsय (देहरादनू खदान केस के ?प म� +￭सg) मामला सामने आया था। यह देश म�
अपनी तरह का पहला मामला था, ￭जसम� सवzm !यायालय ने पया�वरण (संरIण) अ￸धिनयम 1986 के तहत पया�वरण व
पया�वरण संतुलन संबधंी मुK" को yयान म� रखते हुए इस मामले म� खनन (गरैकानूनी खनन) को रोकने के िनदwश िदये थे। 

इससे पहले 1987 म� एम.सी. मेहता बनाम भारतीय संघ मामले म� सवzm !यायालय ने +दषूण रिहत वातावरण म� जीवन जीने
के अ￸धकार को भारतीय संिवधान के अनु◌्छेद 21 के अंतग�त जीवन जीने के मौSलक अ￸धकार के ?प म� माना था। 

भारतीय संिवधान का अनु`छेद 19 (1) a व अनु`छेद 21 +�येक नाग�रक को बेहतर वातावरण और शां￸तपूण� जीवन जीने का
अ￸धकार देता ह।ै 1993 के पी.ए. जकैब बनाम को�ायम पुSलस अधीIक मामले म� केरल उm !यायालय ने �प' िकया था िक
भारतीय संिवधान म� इस अनु◌्`छेद के तहत दी गई अ￱भWयि> क� �वतUंता िकसी भी नाग�रक को तेज़ आवाज़ म�
लाउड�पीकर व अ!य शोर-शराबा करने वाले उपकरण आिद बजाने क� इजाजत नहa देता। 

भारतीय संिवधान का अनु`छेद 19(1)(g) +�येक नाग�रक को अपनी पसंद के अनुसार िकसी भी तरह का Wयवसाय, काम-धधंा
आिद करने का अ￸धकार देता ह,ै लेिकन इसम� कुछ +￸तबधं भी ह-। कोई भी नाग�रक ऐसे िकसी भी काम को नहa कर सकता,
￭जससे समाज व लोग" के �वा�hय पर कोई +￸तकूल +भाव पड़े। पया�वरण संरIण संिवधान के इस अनु`छेद म� अंत@निहत ह।ै 
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1954 के कोवरजी बी. भvचा बनाम आबकारी आय>ु, अजमेर के मामले म� सवzm !यायालय ने �प' िकया था िक जहाँ कहa
भी पया�वरण संरIण व Wयवसाय करने के अ￸धकार के बीच कोई िवरोध होगा तो !यायालय को पया�वरण संबधंी िहत" और
Wयवसाय व कारोबार चुनने संबधंी अ￸धकार के बीच संतुलन बनाकर िकसी िनण�य पर पहँुचना होगा।

भारत के संिवधान के अनु`छेद 32 और 226 के तहत जनिहत या￸चका पया�वरण संबधंी या￸चकाओं क� धारा का ही प�रणाम
ह।ै सवzm !यायालय ने पया�वरण को लेकर कई अभूतपूव� और जनिहत म� िनण�य िदये ह-। सवzm !यायालय कह चुका ह ैिक
पया�वरण संरIण व वातावरण को शुg रखने के Sलये पूव� सावधािनयाँ रखकर ही िवकास क� राह पर आगे बढ़ पाना संभव ह।ै 

पया�वरण संरIा के Sलये देश म� 200 से भी अ￸धक कानून ह-। इन कानून" का खलुकर उHंघन होता ह ैऔर इसीSलये भारत
िव  के सवा�￸धक +दिूषत देश" क� �ेणी म� आता ह।ै पया�वरण एवं +कृ￸त संरIण भले ही एक कानूनी मुKा ह,ै ]कतु इसे
सवा�￸धक ?प से �व`छ और संर￸Iत रखने के Sलये समाज के सभी घटक" के मyय आवXयक समझ एवं सामजं�य के <ारा
सामूिहक +यास िकया जाना ज़?री ह।ै मानव पया�वरण का एक महtवपूण� एवं +भावशाली घटक ह।ै पया�वरण से इतर उसका
अ��त�व नहa ह,ै 6य"िक पया�वरण के अनेक घटक" के कारण वह िन@मत हुआ तथा अनेक कारक" से उसक� िpयाएँ +भािवत
होती रहती ह-। मानव पया�वरण का एक महtवपूण� उपभो>ा भी ह।ै तेज़ी से बढती आबादी, भोगवाद क� सं�कृ￸त, +ाकृ￸तक
संसाधन" का अ�य￸धक दोहन, यgु, परमाण ुपरीIण, औfोिगक िवकास आिद के कारण नई-नई पा�र��थ￸तक� सम�याएँ
उ�पj हो रही ह-। इन सम�याओं को उ�पj न होने देना मानव जा￸त का +मुख उKेXय होना चािहये। अपने न￸ैतक, आ￰थक
तथा सामा￭जक िवकास क� उmतम उपल�eधयाँ मानव तभी +ाk कर सकता ह,ैजब वह +ाकृ￸तक संपदा का िववेकपूण� उपयोग
करगेा।

(टीम xि' इनपुट)

िनCकष� : पया�वरण क� संरIा हमार ेसां�कृ￸तक मूrय" व परपंराओं का एक अंग ह।ै अथव�वेद म� कहा गया ह ैिक मनुCय का �वग�
यहa पृhवी पर ह।ै महान वOैािनक आइ�ंटीन ने भी कहा था िक दो चीज� असीिमत ह---एक ��ा�ड तथा दसूरी मानव क�
मूख�ता। मनुCय ने अपनी मूख�ता के कारण अनेक सम�याएँ उ�पj क� ह-, ￭जनम� पया�वरण +दषूण भी एक ह।ै इस पर अंकुश
लगाने के Sलये पया�वरण संरIण को तभी +भावी बनाया जा सकता ह ैजब उसम� लोग" क� सहभािगता बढ़ाने के साथ पया�वरण
जाग?कता, पया�वरण संबधंी ￱शIा का िवकास करने व लोग" को पया�वरण के +￸त संवेदनशील बनाने के Sलये पया�वरण क�
रIा से जुड़े संवधैािनक +ावधान" का Oान हो। यह िन￸iत ?प से कहा जा सकता ह ैिक कानूनी +यास" साथ ही सामूिहक
सामजं�य एवं आपसी समझ के <ारा +यास करने से ही +दषूण पर +भावशाली तरीके से िनयUंण करना संभव हो सकता ह।ै
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