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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म नीत आयोग ने मिहला एवं बाल िवकास मं ालय ारा तयैार पूरक पोषण िदशा-िनदश  को मज़ंूरी दी ह।ै

असहमतअसहमत केके मु यमु य बदुबदु

माना जा रहा ह ैिक संबंधत मज़ंूरी मेनका गांधी क  ￭सफा रश  को दरिकनार करके दी गई ह।ै
उ ेखनीय ह ैिक पीएमओ ने तािवत मानदडं  पर मेनका गांधी और मं ालय के अधका रय  के बीच साल  से चले
आ रहे मतभेद के चलते यह कदम उठाया ह।ै
असहमत का क बद ुमु यतः एक कृत बाल िवकास योजना के तहत 14 लाख आंगनवािड़य  से 10 करोड़ ब  को
गम पका हुआ भोजन और घर ले जाने के लये राशन देने क  योजना संबंधत था।
हालाँिक, मेनका गांधी का सुझाव था िक घर ले जाने वाले राशन को उन वय ंसहायता समूह से ा  िकया जाए
￭जनके पास पया  सं या म िनमाण क  सुिवधा हो या िफर इसे सरकारी या िनजी सं थाओं से लया जाए।

एक कृतएक कृत बालबाल िवकासिवकास योजनायोजना (ICDS)
यह योजना वष 1975 म 6 साल से कम आय ुके ब  के सवागीण िवकास ( वा य, पोषण और श ा) के
लये  एक पहल के प म शु  क  गई थी।
इसका उ े य शशु मृ य ुदर, बाल कुपोषण को कम करना और पूव-िव ालय श ा दान करना ह।ै
ICDS योजना क  िनगरानी संबधंी सम  िज़ मेदारी मिहला एवं बाल िवकास मं ालय (MWCD) क  ह।ै
ICDS योजना के तहत 6 वष से कम आय ुके ब  और गभवती या तनपान कराने वाली माँ क  पहँुच चार
मु य सेवाओं जसेै- तर ा,पूरक पोषण, वा य जाँच, रफ़ेरल सेवाएँ  तक सुिन त करना ह।ै
इसके अलावा, ICDS के तहत 3 से 6 वष क  आय ुके ब  क  पहँुच पूव- कूल गरै-औपचा रक श ा तक
सुिन त कराना।
मिहलाओं और िकशोराव था क  लड़िकय  क  पहँुच पोषण और वा य श ा तक सुिन त िकया जाना।
उपयु  सभी सेवाएँ थानीय आईसीडीएस (या आँगनवाड़ी) क  से आँगनवाड़ी कायक ाओं ारा उपल ध
कराई जाएंगी।

दरअसल, वह चाहती थ  िक रडेी टू ईट पकेैटबदं खाना लाभाथ  ब  को बाँट िदया जाए, जबिक िवभाग के अधकारी
इस प  म थे िक ब  को िदये जाने वाले खा  पदाथ ￭सफ वय ंसहायता समूह ारा थानीय तौर पर उपल ध
सामि य  से िन मत िकये जाएँ।
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इसके अलावा, असहमत का एक मु ा आँगनवाड़ी म अनुपूरक पोषाहार कैसे िदया जाए, से भी संबंधत था।
मेनका गांधी ने नीत िनमाताओं से कहा था िक हम ￭सफ खाना देने के बार ेम सोचने क  जगह पोषण देने के बार ेम
सोचना चािहये, जबिक अधका रय  ने नीत आयोग से कहा िक रा ीय खा  सुर ा कानून के तहत खा  सुर ा का
अथ ज़ रतमदं  तक तय मा ा म खा  अनाज और भोजन पहँुचाना ह।ै
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