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िविदत हो िक एलपीजी सुधार" के बाद से हम $%येक छोटे-बड़े आ￰थक सुधार" के $￸त गभंीर रह, ह- लेिकन जसेै ही बात �यापार
च� डे
टग सिम￸त क0 होती ह ैहमारी सि�यता गायब हो जाती ह|ै गौरतलब ह ैिक एलपीजी सुधार" के 25 वष3 से भी अ￸धक
का समय बीत चुका ह ैलेिकन �यापार च� डे
टग सिम￸त के 5थापना क0 बात कौन कर ेहम तो इसक0 ज़8रत को भी समझ
नह: पा रहे ह-| इस सिम￸त क0 आव�यकता को समझने के ;लये पहले हम, कुछ मूलभूत बात" पर गौर करना होगा|

=या है �यापार च�?

दरअसल, �यापार च� (business cycle) बाज़ार अथ>�यव5था म, एक वष> अथवा कुछ माह म, उ%पादन, �यापार और
स@ब￸ंधत ग￸तिव￸धय" को स�द￰भत करने वाला एक शBद ह|ै गौरतलब ह ैिक यिद िकसी अथ>�यव5था ने सुधार" क0
िदशा म, कोई महDवपूण> कदम उठाया ह ैतो उसका $भाव तुरतं ही िदखना आर@भ नह: हो जाता, सुधार" िक एक ल@बी
$ि�या होती ह ैजो ल@बे समय तक चलती ह|ै 
Hयात�य ह ैिक इस ल@बी अव￸ध म, अथ>�यव5था क0 दशा और िदशा एक जसैी नह: रहती| �यव5था म, सदा तेजी या
सदा म�दी नह: रहती बIJक तेजी के बाद म�दी तथा म�दी के बाद तेजी का �म आता रहता ह।ै यह अथ>�यव5था क0
$मुख िवशेषता ह।ै इसे ही �यापार च� कहते ह-। कई देश" क0 अथ>�यव5था का अHययन करने के पKात अथ>शाLी
M0मेNट ने सबसे पहले सन् 1878  म, '�यापार च�' क0 संकJपना रखी थी|

�यापार च� के  पूरे $�म को हम 4 भाग" म, िवभा￭जत कर सकते ह- : 

1) समृ￸R (Prosperity): यह �यापार च� क0 सबसे $भावशाली तरगं के 8प म, होती ह ै￭जसके अंतग>त कुल रोज़गार, कुल
आय, कुल उ%पादन और कुल मांग सबसे ऊँचे 5तर" पर होती ह-, चार" तरफ एक आशावादी और िव5तारवादी वातावरण का
िनमा>ण होता ह ैऔर यह तब तक रहता ह ैजब तक हम उस उVतम 5तर पर नह: पहँुच जाते|
2) सु5ती (Recession):  सु5ती का आरभं ‘तेजी’ के अंदर िवWमान िवरोधाभास" से होता ह|ै इसके अंतग>त िव5तारवादी
अव5था कमज़ोर हो जाती ह ै5टॉक बाज़ार, ब-िकग $णाली और क0मत" के 5तर" म, िवरोधाभास के कारण िगरावट आर@भ हो
जाती ह|ै
3) मदंी (Depression): मदंी के अंतग>त हमार ेसभी आ￰थक ि�या-कलाप कमज़ोर पड़ जाते ह-| हमार ेउ%पादन और क0मत
5तर, आय और रोज़गार तथा मांग, िबलकुल िनचले 5तर" पर होते ह,ै इसके साथ-साथ जमा और Bयाज दर" के िनचले 5तर"
पर होने के कारण साख का िनमा>ण नह: हो पाता| िकसी भी $कार का नया िनमा>ण ( उपभोग या पूँजी ) नह: हो पाता ह|ै
अथ>�यव5था इस मदंी या गत> म, िकतने समय रहती ह ैयह उन िव5तारवादी शिYय" के पुनः मज़बूत होने पर िनभ>र करता ह ैजो
िबलकुल कमज़ोर पड़ चुक0 ह-|
4) पुन[थान ( Recovery): जब अथ>�यव5था पर मदंी हावी रहती ह ैतो िव5तारवादी शिYयाँ, अथ>�यव5था के िनचले 5तर से
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आर￱ंभक शिYय" के 8प म, अपना काय> शु8 करती ह-| ये शिYयाँ अंतजा>त या बा] दोन" हो सकती ह-, 5थानाप^ कारक" के
माHयम से नए मांग के ;लये नया िनमा>ण होता ह ैऔर नए िनमा>ण के ;लये नया िनवेश आर@भ होता ह|ै इस $कार एक �यापार
च� पुरा होता ह|ै

=या है �यापार च� सिम￸त ?

�यापार च� डे
टग सिम￸त आ￰थक िवशेष_" का एक मडंल ह ैजो अथ>�यव5था म, होने वाले उतार-चढ़ाव क0 समय
सीमा का Hयान रखता ह ैऔर $मुख आ￰थक ग￸तिव￸धय" जसेै खपत, िनवेश, बेरोज़गारी, मुaा आपू￷त, मुaा5फ0￸त,
5टॉक क0 क0मत, आिद पर इनके होने वाले $भाव का अHययन करता ह|ै यह सिम￸त अथ>�यव5था म, लाए जाने वाले
सुधार" के पूव> क0 मुaा5फ0￸त और मदंी के कारण" क0 तुलना वत>मान मुaा5फ0￸त या मदंी के कारण" से करते हुए उनके
आव�यक उपाय" क0 [परखेा भी तयैार करती ह|ै

भारत म, �यापार च� डे
टग सिम￸त क0 आव�यकता =य" ?

उcेखनीय ह ैिक �यापाdरक च�" का एक काल�म बनाए रखने से, भारत अथ>�यव5था क0 बेहतर िनगरानी कर
सकेगा| �यापार च� डे
टग सिम￸त अथ>�यव5था म, मदंी के कारक बनने वाले $भाव" का एल अलग सुचकांक बनाकर
उन पर लगातार िनगरानी रखने का काय> करती ह,ै जो िक भारत म, नी￸त-िनमा>ता>ओं के ;लये अ%यतं ही उपयोगी ￭सR
हो सकती ह|ै िविदत हो िक वत>मान म,, भारत �यापाdरक च�" क0 डे
टग के ;लये �यिYगत अHययन" पर िनभ>र ह,ै
अतः यह आव�यक ह ैिक एक �यापार च� डे
टग सिम￸त क0 5थापना िक जाए|

संब￸ंधत $ग￸त

_ात हो िक भारतीय dरज़व> ब-क (आरबीआई) ने 2002 म, भारतीय अथ>�यव5था के ;लये $मुख संकेतक" के िवकास के
संबधं म, आर. बी. बरमन क0 अHय�ता म, आ￰थक सूचकांक के िवकास के ;लये काय>कारी समूह और एक तकनीक0
सलाहकार समूह) क0 5थापना क0 थी| इस सिम￸त ने सुझाव िदया था िक �यापार च� के अHययन के ;लये एक 5थायी
सिम￸त का गठन िकया जाए, लेिकन इस संबधं म, आव�यक $ग￸त नह: होना सुधार" के $￸त हमारी सु5ती का एक और
उदाहरण ह|ै

�यापार च� डे
टग सिम￸त के  िनमा>ण क0 चुनौ￸तयाँ

भारत म, �यापार च� डे
टग सिम￸त के िनमा>ण क0 राह म, जो भी चुनौ￸तयाँ ह- वे इसक0 सरचंना से संब￸ंधत ह-|
दरअसल, dरज़व> ब-क एक 5वायg सं5था ह ैलेिकन हाल के िदन" म, आरबीआई क0 5वायgता को लेकर सवाल उठते
रह, ह-| अतः �यापार च� डे
टग सिम￸त को एक 5वतhं और राजन￸ैतक ह5त�ेप से मुY एज,सी के तौर पर िवक￭सत
करना होगा, आरबीआई के ढाँचे के अनु8प ही �यापार च� डे
टग सिम￸त को िवक￭सत करने के साथ ही इन बात" को
Hयान म, रखा जाना चािहये|

िनjकष> :

�यापार च� डे
टग सिम￸त के िनमा>ण से पारद￰शता बनाए रखने, भारतीय अथ>�यव5था के ;लये आँकड़" के आधार को मज़बूत
करने और अथ>�यव5था के बदलते 5व8प को बेहतर बनाने म, मदद िमलेगी| �यापार च� डे
टग सिम￸त, भारत को अ�य
िवक￭सत और उभरती हुई अथ>�यव5थाओं के साथ ताल-मेल िबठाने म, भी मददगार सिबत होगा| िवk के अनेक बड़े देश पहले
ही इस �यव5था को अपना चुके ह- और इसक0 मदद से उcेखनीय $ग￸त भी क0 ह,ै 1991 के सुधार" क0 रजत जयतंी मना चुके
भारत को भी अब देर नह: करनी चािहये|

2/2


	व्यापार चक्र डेटिंग समिति: आवश्यक किन्तु उपेक्षित

