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कला रपय ुकला रपय ु

Kalaripayattu

हाल ही म केरल रा य यवुा क याण बोड (Kerala State Youth Welfare Board) ारा यवुा मिहलाओं के आ मिव ास
और मान￭सक एवं शारी रक शि  बढ़ाने हेतु ’कला रपय ु ’ (Kalaripayattu) श ण का आयोजन िकया गया ह।ै

कला रपय ुकला रपय ु  केके िवषयिवषय मम:

इसक  उ प  के संबधं म दो मत ह, कुछ लोग केरल को इसका उ प  थल मानते ह तथा कुछ पूर ेद ण भारत को
इसका उ प  थल मानते ह।
कला रपय ु  दो श द  कला र तथा पय ु  से िमलकर बना ह ै￭जसका शा दक अथ यु  क  कला का अ यास होता ह।ै
ऐसी मा यता ह ैिक ाचीन समय म यह यु  शलैी अग य ऋिष एवं भगवान् परशुराम ारा ￭सखाई जाती थी, इसके
साथ ही इस यु  कला का वेद  म भी वणन िमलता ह।ै

इसके अलावा इसका उ ेख संगम सािह य म भी िमलता ह।ै
ाचीन समय म 7 वष से कम आय ुके ब ो को इस यु  कला का श ण िदया जाता था।
केरल क  माशल कला कला रपय ु  को िव  म माशल कला का सवाधक ाचीन और वै ािनक प माना जाता ह।ै
लड़ाई का ‘कला र याती’ नामक श ण कूल  म िदया जाता ह।ै
इसक  शु आत शरीर क  तेल मा लश से होती ह ैइसके बाद चा ोम (कूद), ओ म (दौड़), िम रचल (कलाबाजी) आिद
करतब िदखाए जाते ह ￭जसके बाद भाला, कटार, तलवार, गदा,धनुष बाण जसेै हथयार  को चलाना ￭सखाया जाता ह।ै
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भारतभारत मम च लतच लत अ यअ य यु कलाएँयु कलाएँ:

￭सलांबम (तिमलनाडु)
मदानी (महारा )
थांग-टा, स रत- साराक और छीबी गद-गा (मणपुर)
ठोडा (िहमाचल देश)
मुि  यु कला ( उ र देश)
पारीकदा (प म बगंाल और िबहार)
कथी सामू (आं  देश)
गतका (पंजाब)
पाईका अखाड़ा (ओडशा)

बेलमबेलम गुफागुफा महो सवमहो सव

Belum Caves Festival

आं  देश के कुरनूल म अव थत बेलम गुफाओं (Belum Caves) को लोकि य बनाने के लये बेलम गुफा महो सव का
आयोजन िकया जाएगा।

महो सवमहो सव केके िवषयिवषय मम:

इस महो सव का उ े य लोग  को कुरनूल के इतहास के बार ेम जानकारी देना ह।ै
पाँच वष  के अंतराल के बाद िज़ले म आयो￭जत होने वाला यह पहला पयटन महो सव होगा।
महो सव के लये 'कंदनवोलू स बरालु' (Kandanavolu Sambaralu) नाम तािवत िकया गया ह ैयह कुरनूल
का मूल नाम ह।ै

बेलमबेलम गुफागुफा केके िवषयिवषय मम
भारतीय उप-महा ीप म यह सबसे बड़ी गुफा णाली और एक संर त मारक ह ै￭जसम जनता को वेश क  अनुमत
ह।ै इ ह ‘बेलम गुहलू’ (Belum Guhalu) के नाम से भी जाना जाता ह।ै

भारतीय उपमहा ीप म सबसे लबंी ाकृतक गुफाएँ मेघालय म े म लयत ाहा गुफाएं (Krem Liat Prah
caves) ह।

िनमाणिनमाण:
2/6

http://drishtiias.com/hindi/images/uploads/1577538493_Belum Caves.jpg


ये गुफाएँ हज़ार  वष पुरानी ह तथा इनका िवकास भूिमगत जल के िनरतंर वाह ारा हुआ ह।ै

भौगो लकभौगो लक िवशेषताएँिवशेषताएँ:

ये गुफाएं टैले टाइट (Stalactite) और टैले माईट (Stalagmite) संरचनाओं क  तरह पेलोटेम
(Speleothem) संरचनाओं के लये ￭स  ह।

पेलोटेम िकसी गुफा म एकि त ि तीयक खिनज भडंार ह।

ऐतहा￭सकऐतहा￭सक पृ भूिमपृ भूिम:

ाचीन काल म इन गुफाओं पर जनै और बौ  भ ुओं ारा क जा कर लया गया था। बौ -पूव यगु से संबंधत 4500
वष पुराने पा  इनक  उप थत को सुिन त करते ह।

नोए सनोए स

SnowEx

शीत ऋतु के दौरान हुई बफ बारी म जल क  मा ा का पता लगाने के लये नासा (NASA) ने एक मौसमी अभयान शु  िकया
ह ैयह अभयान नासा के 5 वष य काय म नोए स (SnowEx) का िह सा ह।ै

नोए सनोए स केके िवषयिवषय मम:

इसक  शु आत 2016-17 म क  गई थी तथा इसका भौगो लक क - बद ुउ री अमे रका ह ै￭जसम टंुडा (अ पाइन या
आकिटक), टैगा (बोरले वन), वाम (समशीतो ण) वन, समु ी, ेयरी और अ पाय ु(Ephemeral) जसेै जलवाय ु े
शािमल ह।

मह वमह व:

नोए स ‘अथ ￭स टम ए स ोरर’ (Earth System Explorer) अभयान के लये रमोट स￬सग और मॉडल क
सहायता से िव  के सम  नो वाटर इ ालट (Snow Water Equivalent- SWE) के मानच ण म सहायक होगा।

SWE एक सामा य नो पै स (Snow Packs) माप ह।ै अथात यह बफ के भीतर िनिहत पानी क  मा ा ह।ै

कायकाय:
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नोए स िकसी भौगो लक सीमा के भीतर कहाँ िकतनी बफ िगरी ह ैतथा इसक  िवशेषताओं म प रवतन का आकलन
करता ह।ै
आकलन करने के लये एयरबोन मापन (Airborne Measurements), भू-आधा रत मापन और कं यूटर मॉडलग
(Computer Modelling) का उपयोग िकया जाता ह।ै
एयरबोन माप म बफ क  गहराई को मापने के लये रडार और लडार, SWE को मापने के लये माइ ोवेव रडार तथा
रेडयोमीटर, सतह क  त वीर लेने के लये ऑ टकल कैमर,े सतह के तापमान को मापने के लये अवर  रेडयोमीटर
एवं बफ क  सतह व संरचना के लये हाइपर पे टल इमेजस का उपयोग िकया जाता ह।ै
ाउंड टीम बफ क  गहराई, घन व, संचय परत , तापमान, गीलापन और बफ के दाने के आकार को मापती ह।
इस वष वा तिवक समय के लये कं यूटर मॉडलग को भी अभयान म एक कृत िकया जाएगा।

प मीप मी सम पतसम पत े टे ट कॉ रडोरकॉ रडोर

Western Dedicated Freight Corridor

डेडकेटेड े ट कॉ रडोर कॉरपोरशेन ऑफ इंडया लिमटेड (Dedicated Freight Corridor Corporation of India
Ltd.- DFCCIL) ने रवेाड़ी (ह रयाणा) से मदार (राज थान) के बीच प मी सम पत े ट कॉ रडोर (Western Dedicated
Freight Corridor- WDFC) का 300 िकलोमीटर से अधक का खंड यावसायक परी ण के लये खोला ह।ै

यह िनमाणाधीन 1,500 िकलोमीटर के प मी े ट कॉ रडोर का पहला खंड ह।ै

WDFC केके िवषयिवषय मम:

1,504 िकलोमीटर का प मी े ट कॉ रडोर उ र देश के दादरी से शु  होकर देश के सबसे बड़े कंटेनर पोट -
जवाहरलाल नेह  पोट ट ट, मुबंई तक फैला हुआ ह।ै
यह कॉ रडोर यूपी, ह रयाणा, राज थान, गुजरात और महारा  रा य  से होकर गुजरगेा।

इसे 100 िकलोमीटर त घटें क  अधकतम गत को यान म रखते हुए बनाया ह।ै

DFCCIL केके िवषयिवषय मम:
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DFCCIL रले मं ालय के अधीन एक ‘िवशेष योजन मा यम’ (Special Purpose Vehicle) सं था ह ै￭जसे प मी
े ट कॉ रडोर और पूव  े ट कॉ रडोर (DFCs) को िमलाकर 3,306 िकलोमीटर क  योजना को पूरा करने का काम
स पा गया ह।ै

राष्राष्टीयटीय पवतारोहणपवतारोहण औरऔर संबसंब  खेलखेल संस्संस्थानथान

National Institute of Mountaineering and Allied Sports

राष्टीय पवतारोहण और संब  खेल संस्थान ( National Institute of Mountaineering and Allied Sports-
NIMAS) के दीरांग थत कमचा रय  का एक साइ ग अभयान दल 25 िदसंबर, 2019 को यांगो ( यांमार) पहुचंा।

NIMAS केके िवषयिवषय मम:

NIMAS अ णाचल देश के प म कामग ￭जले म थत ह ैतथा इस सं थान ने 30 मई, 2013 से भावी काय
करना शु  िकया ह।ै
यह सं थान भारत सरकार के र ा मं ालय के िनयं ण और अधी ण के तहत काम करता ह।ै
सं थान म क ीय और अ णाचल देश सरकार के तिनधय  के साथ सात सद यीय गव नग काउं￭सल ह।ै
सं थान के अ य  क  भूिमका क ीय र ा मं ी तथा उपा य  क  भूिमका अ णाचल देश के मु यमं ी ारा िनभाई
जाती ह।ै
यह सं थान न केवल रा य म ब क भारत म भी अपनी तरह का पहला सं थान ह ैजो नाग रक  क  िवभ  कार क
चुनौतय  के समाधान का अनुभव करने के साथ-साथ साह￭सक खेल  म कै रयर बनाने का अवसर देता ह।ै
इसके अलावा यह सं थान एक सतत् ल य के साथ थायी रोजगार के मा यम से थानीय अथ यव था म योगदान
देता ह।ै

एमसीए सएमसीए स इंडयाइंडया कमोडटीकमोडटी इ डसीज़इ डसीज़

MCX iComdex

देश के सबसे बड़े ￬जस ए सचज म टी कमोडटी ए सचज ऑफ इंडया (Multi Commodity Exchange) ने इस मचं
पर कारोबार िकये जाने वाले ￬जस वायदा अनुबधं  के आधार पर नए सूचकांक  क  ंखला MCX इंडया कमोडटी इ डसीज़
(MCX iComdex) जारी क  ह।ै
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एक आंत रक अनुसंधान और िवकास दल ारा िवक￭सत यह सूचकांक सेबी और इटंरनेशनल ऑगनाइजेशन ऑफ
￭स यो रटीज़ किमशसं (International Organisation of Securities Commissions-IOSCO) के
मानक  के अनु प ह।ै
नए सूचकांक  का यह नया सेट उस मौजूदा सेट का थान लेगा ￭जसे कुछ साल पहले थॉमसन रॉयटस के साथ
िमलकर िवक￭सत िकया गया था।
MCX iCOMDEX ए सेस रटन इडें स ह जो एक कंपोिज़ट इडें स, से टोरल इडें स और ￬सगल कमोडटी इडें स
से िमलकर बनते ह।
ये भौतक व तुओं के बजाय आगामी िनवेश सूची से उ प  वा तिवक रटन को दशाते ह।
अ यधक रटन आधा रत टेडेबल इडें स (Tradable Index) ंखला होने के कारण MCX iComdex S&P
GSCI और लूमबग कमोडटी इडें स (Bloomberg Commodity Index) जसेै वै क बचमाक सूचकांक  क
रक म शािमल होता ह,ै ￭जस पर कमोडटी क  क मत  से रटन टैक करने वाले डे रवेिटव ोड ट लॉ च िकये जा सकते
ह।
MCX ने खंड और ￬जस िवशेष से संबंधत सूचकांक भी पेश िकये ह ￭ज ह िविनयामक ारा अनुमत िदये जाने पर
कारोबार के लये वीकृत िकया जा सकता ह।ै जब इन सूचकांक  पर उ पाद  (उदाहरण के लये वायदा, ए सचज टेडेड
फंड या ETF आिद) क  शु आत क  जाएगी, तब सभी वग के िनवेशक काफ  कम लागत वाले तरीके से ￬जस/￬जस
खंड  तक अपनी पहँुच बना सकगे।
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