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नोट :

lkekU; vè;;u isij&1

इति�हाास

प्रश्न :	 भाारतीीय शाासन पर मौौर्यय सााम्रााज्य कीी प्रशाासनि�क संंरचनाा 
काा व्याापक और स्थाायीी प्रभााव हैै। टि�प्पणीी कीीजि�येे। 
(150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 मौौर्यय सााम्रााज्य कीी समयाावधि� काा उल्लेेख करतेे हुए उत्तर 

लि�खि�येे।
z	 मौौर्यय सााम्रााज्य कीी प्रशाासनि�क संंरचनाा काा महत्त्व बतााइयेे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
मौौर्यय सााम्रााज्य, जि�सनेे 322 ईसाा पूूर्वव सेे 185 ईसाा पूूर्वव तक भाारतीीय 

उपमहााद्वीीप केे एक वि�शााल क्षेेत्र पर शाासन कि�याा थाा, काा प्रशाासनि�क 
ढाँँ�चाा अत्यधि�क संंगठि�त और कुुशल थाा, जि� सनेे भाारतीीय शाासन पर 
अमि�ट छााप छोोड़ीी।
मुुख्य भााग:
मौौर्यय सााम्रााज्य कीी प्रशाासनि�क संंरचनाा काा महत्त्व:
z	 मौौर्यय सााम्रााज्य काा केंंद्रीीय प्रशाासन: मौौर्यय सााम्रााज्य मेंं अत्यधि�क 

केंंद्रीीकृृत प्रशाासन थाा, जि�समेंं रााजाा सर्वोोच्च नेेताा होोताा थाा, उसकीी 
सहाायताा केे लि�ये े ‘मंंत्रि�परि�षद’ (प्रधाानमंंत्रीी और मंंत्रि�मंंडल केे 
समाान) होोतीी थीी।

z	 प्रांं�तीीय प्रशाासनःः सााम्रााज्य कोो उत्तराापथ, दक्षि�णाापथ आदि� जैैसेे 
प्रांं�तोंं में ं वि� भााजि�त कि�या ा गया ा थाा, प्रत्येेक को ो रा ाजधाानीी शह र 
(Capital City) के े ना ाम से े जा ानाा जा ाताा थाा। (रााज्योंं/
केंंद्रशाासि�त प्रदेेशोंं केे समाान)
�	प्रांं�तोंं कोो ज़ि�लोंं (आहाार, जनपद) मेंं वि�भााजि�त कि�याा गयाा, 

जोो रााजुुकोंं (Rajukas) द्वााराा युुक्तोंं केे सााथ प्रशाासि�त थेे। 
(ज़ि�लोंं केे समाान)

�	ज़ि�लोंं मेंं ग्रााम प्रमुुखोंं और काानूून एवंं व्यवस्थाा केे लि�येे शहर 
केे अधीीक्षकोंं द्वााराा देेख-रेेख कि�येे जाानेे वाालेे गाँँ�व शाामि�ल थेे। 
(पंंचाायतोंं, नगर नि�काायोंं केे समाान)

z	 सैैन्य प्रशाासन: मौौर्योंं नेे पैैदल सेेनाा, घुुड़सवाार सेेनाा, हााथीी, रथ 
और नौ ौसेेनाा डि�वी ीज़नोंं केे सा ाथ  एक वि� शााल, अच्छीी त रह से े 
सुुसज्जि�त पेेशेेवर सेेनाा काा नि�र्माा�ण कि�याा। (भाारतीीय सशस्त्र बलोंं 
केे समाान)

�	सेेनाापति� सेेनाा काा समग्र कमांं�डर-इन-चीीफ थाा। (चीीफ ऑफ 
डि�फेंंस स्टााफ केे समाान)

z	 आर्थि�िक प्रशाासन: सम्हर्ताा� (Samharta) मु ुख्य रा ाजस्व 
संंग्रहकर्त्ताा� थाा और सन्नि�धााताा कोोषााध्यक्ष होोताा थाा।
�	भूूमि�, सीीमाा शुुल्क, सिं�ंचााई, खदाान आदि� जैैसेे वि�भि�न्न स्रोोतोंं 

पर कर लगाायाा जााताा थाा (वर्ततमाान कर प्रणाालीी केे समाान)
z	 जाासूूसीी (Espionage) प्रणाालीी: उन्हेंं का ानूून व्यवस्थाा 

बनााए रखनेे तथाा खुुफि�याा जाानकाारीी एकत्रि�त करनेे केे लि�येे एक 
वि�स्तृृत जाासूूसीी प्रणाालीी स्थाापि�त करनेे काा श्रेेय दि�याा जााताा हैै।
�	वि�शेेष अधि�काारीी, जि�न्हेंं "गुुढपुुरुष" याा सीीक्रेेट एजेंंट केे रूप 

मेंं जा ानाा जा ाताा थाा, जो ो अधि�का ारि�योंं और आम  जनताा की ी 
गति�वि�धि�योंं पर नज़र रखनेे केे लि�येे नि�युुक्त कि�येे जाातेे थेे।

�	R&AW विं�ंग कीी उत्पत्ति� इसीी सेे माानीी जाातीी हैै।
नि�ष्कर्षष:

मौौर्यय सा ाम्रााज्य की ी प्रशाासनि�क सं ंरचनाा ने े भाारतीीय शाासन और 
प्रशाासन पर एक अमि�ट छााप छोोड़ीी, जोो बााद केे सााम्रााज्योंं तथाा रााज्योंं 
केे लि�येे एक खााकाा केे रूप मेंं काार्यय करतीी हैै। इसकीी वि�राासत आधुुनि�क 
भाारत मेंं गूँँ�जतीी रहतीी हैै, जोो देेश केे शाासन दर्शशन (Governance 
Philosophy) और प्रथााओं कोो आकाार देेतीी हैै।
प्रश्न :	 क्याा वर्षष 1857 काा सि�पााहीी वि�द्रोोह महज एक सैैन्य वि�द्रोोह 

थाा याा यह औपनि�वेेशि�क भाारत मेंं व्यााप्त गहन साामााजि�क 
एवंं रााजनीीति�क चिं�ंतााओं काा परि�चाायक थाा? (150 
शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 वर्षष 1857 केे सि�पााहीी वि�द्रोोह तथाा सैैन्य प्रति�क्रि�याा केे बाारेे 

मेंं बतााते ेहुए उत्तर कीी शुुरुआत कीीजि�येे।
z	 इस वि�द्रोोह केे प्रमुुख प्रेेरक काारकोंं पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
वर्षष 1857 काा सि�पााहीी वि�द्रोोह (जि�सेे भाारतीीय वि�द्रोोह याा भाारतीीय 

स्वतंंत्रताा का ा पहलाा यु ुद्ध भी ी क हाा जा ाताा है ै) उस अवधि� केे दौ ौराान 
औपनि�वेेशि�क भाारत मेंं व्यााप्त गहन साामााजि�क, रााजनीीति�क तथाा आर्थि�िक 
चिं�ंतााओं काा परि�चाायक थाा।
z	 नि�स्संंदेेह भाारतीीय सि�पााहि�योंं कोो ब्रि�टि�श समकक्षोंं कीी तुुलनाा मेंं 

कम वे ेतन के े सा ाथ सी ीमि�त  पदोोन्नति� के े अ वसरोंं जै ैसीी सै ैन्य 
शि�काायतोंं नेे इसकेे प्रेेरक केे रूप मेंं काार्यय कि�या ा। हाालाँँ�कि� यह 
वि�द्रोोह केेवल एक सैैन्य वि�द्रोोह सेे कहींं अधि�क थाा।
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नोट :

मुुख्य भााग:
प्रमुुख प्रेेरक काारक:
z	 साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क काारक:

�	रीीति�-रि�वााज़ोंं मेंं ब्रि�टि�श हस्तक्षेेप: सतीी प्रथाा केे उन्मूूलन 
एवंं बााल वि�वााह पर रोोक लगाानेे कीी नीीति� जैैसेे सुुधाारोंं कीी 
शुुरुआत कोो पाारंंपरि�क साामााजि�क रीीति�-रि�वााज़ोंं तथाा मूूल्योंं पर 
प्रहाार माानाा गयाा।

z	 सांं�स्कृृति�क अधीीनताा काा डर: भाारतीीय सि�पा ाहि�योंं (सैैनि�कोंं) 
और नाागरि�कोंं कोो ईसााई मूूल्योंं कोो लाागूू करनेे तथाा धाार्मि�िक पहचाान 
केे लि�येे संंभाावि�त खतरेे केे बाारेे मेंं चिं�ंताा थीी।

z	 काारतूूसोंं मेंं गााय और सुुअर कीी चर्बीी काा उपयोोग: अंंग्रेेज़ोंं द्वााराा 
इस्तेेमााल कि�येे जाानेे वाालेे नए काारतूूस गााय तथाा सुुअर कीी चर्बीी 
सेे बनेे थेे, जि�ससेे हिं�ंदूू एवंं मुुस्लि�िम दोोनोंं सि�पााहि�योंं कीी धाार्मि�िक 
भाावनााओं कोो ठेेस पहुँँचीी और व्याापक आक्रोोश हुआ।

z	 रााजनीीति�क काारक:
�	भाारतीीय कुुलीीन वर्गग कीी शक्ति� और वि�शेेषााधि�काारोंं काा 

क्षरण: वि� लय कीी ब्रि �टि�श नीीति�योंं (जैैसेे कि�  व्यपगत काा 
सि�द्धांं�त और सहाायक संंधि� प्रणाालीी) सेे भाारतीीय शाासकोंं एवंं 
कुुलीीन वर्गग कीी शक्ति� त थाा वि�शे ेषााधि�काारोंं पर प्रहाार हु आ, 
जि�ससेे उनकाा असंंतोोष ब ढ़ गया ा थाा। (उदााहरण केे लि�ये े 
सतााराा (1848 ई.), बघााट (1850 ई.) एवंं झाँँ�सीी (1853 
ई.) काा वि�लय कि�याा गयाा थाा।

�	ईस्ट इंंडि�याा कंंपनीी कीी वि�स्ताारवाादीी नीीति�याँँ�: कंंपनीी केे 
आक्राामक क्षेेत्रीीय अधि�ग्रहण तथाा भाारतीीय रााज्योंं केे माामलोंं 
मेंं हस्तक्षेेप कोो भाारतीीय शाासकोंं कीी संंप्रभुुताा एवंं स्वाायत्तताा केे 
लि�येे खतराा माानाा जााताा थाा।

z	 आर्थि�िक काारक:
�	आर्थि�िक शोोषण: ईस्ट इंंडि�याा कंंपनीी कीी आर्थि�िक शोोषण कीी 

नीीति�योंं (जैैसेे भाारत सेे संंसााधनोंं एवंं धन कोो ब्रि�टेेन लेे जाानाा) 
सेे भाारतीीय लोोगोंं मेंं व्याापक आर्थि�िक असंंतोोष उत्पन्न हुआ।

�	काारीीगरोंं एवंं बुुनकरोंं कीी दयनीीय स्थि�िति�: ब्रि�टि�श नि�र्मि�ित 
वस्तुुओं कीी आपूूर्ति�ि त थाा पा ारंंपरि�क  भाारतीीय उद्योोगोंं (जैैसेे 
वस्त्र उद्योोग) केे पतन सेे काारीीगरोंं एवंं बुुनकरोंं कीी आजीीवि�काा 
पर प्रति�कूूल प्रभााव पड़ाा थाा।

नि�ष्कर्षष:
हाालाँँ�कि� इस वि�द्रोोह कोो अंंततःः दबाा दि�याा गयाा थाा लेेकि�न इससेे 

ब्रि�टि�श नीीति�योंं मेंं प्रमुुख बदलााव आयाा जि� सकेे परि�णाामस्वरूप ईस्ट 
इंंडि�याा कंंपनीी काा शाासन समााप्त होो गयाा एवंं ब्रि�टि�श रााज कीी स्थाापनाा 
हुई। सि�पा ाहीी वि�द्रो ोह की ी वि�रा ासत ने े भाारतीीय स्वतंंत्रताा आंंदोोलन के े 
उत्प्रेेरक केे रूप मेंं भूूमि�काा नि�भााई।

प्रश्न :	गांं�धीीवा ादीी चरण केे दौौराान रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन कोो मज़बूूत 
एवंं समृृद्ध बनाानेे मेंं अनेेक वर्गोंं नेे योोगदाान दि�याा थाा। 
वि�स्ताार सेे चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 गांं�धीीवाादीी चरण केे दौौराान रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन कीी 

वि�शेेषतााओं कोो बताातेे हुए परि�चय लि�खि�येे।
z	 रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन केे गांं�धीीवाादीी चरण कोो दृढ़ करनेे 

वाालीी वि�भि�न्न आवााज़ोंं पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
रााष्ट्रीीय स्वतंंत्रताा आंंदोोलन केे दौौराान गांं�धीी नेे असहयोोग आंंदोोलन, 

सवि�नय अवज्ञाा आंंदोोलन और भाारत छोोड़ोो आंंदोोलन जैैसेे अभि�याानोंं केे 
मााध्यम सेे देेश भर मेंं लााखोंं लोोगोंं कोो संंगठि�त कि�याा। भाारतीीय रााष्ट्रवाादीी 
आंंदोोलन केे गांं�धीीवाादीी चरण केे दौौराान, कई महत्त्वपूूर्णण लोोगोंं नेे इसेे 
मज़बूूत बनाानेे और समृृद्ध बनाानेे मेंं योोगदाान दि�याा, जि� ससेे भाारत कीी 
स्वतंंत्रताा केे लि�येे वि�भि�न्न दृष्टि�कोोण साामनेे आए।
मुुख्य भााग:

यहाँँ� कुुछ प्रमुुख योोगदाानकर्त्ताा� हैंं:
z	 जवााहरलााल नेेहरू:

�	जवााहरलााल नेेहरू काा आधुुनि�क, धर्ममनि�रपेेक्ष और औद्योोगि�क 
भाारत काा दृष्टि�कोोण गांं�धीी केे पाारंंपरि�क तथाा ग्राामीीण-केंंद्रि�त 
दृष्टि�कोोण काा पूूरक थाा।

�	भाारतीीय रााष्ट्रीीय कॉॉन्ग्रेेस केे एक प्रमुुख नेेताा केे रूप मेंं उन्होंंनेे 
स्वतंंत्रताा के े लि�ये े भाारतीीय सं ंघर्षष को ो अंंतर्राा�ष्ट्रीीय बना ानेे में ं 
महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई।

�	नेेहरू केे भााषणोंं और लेेखोंं नेे कई लोोगोंं, मूूलतःः युुवााओं कोो 
आंंदोोलन मेंं शाामि�ल होोनेे केे लि�येे प्रेेरि�त कि�याा।

z	 सरदाार वल्लभभााई पटेेल:
�	"भाारत केे लौौह पुुरुष" केे रूप मेंं पहचाानेे जाानेे वाालेे पटेेल नेे 

गुुजराात मेंं कि�साानोंं कोो संंगठि�त करनेे और बाारदोोलीी सत्यााग्रह 
काा नेेतृृत्व करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई थीी।

�	उन्होंंनेे कॉ ॉन्ग्रेेस पा ार्टीी और आं ंदोोलन के े प्रशाासनि�क त थाा 
संंगठनाात्मक पहलुुओं मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई।

z	 सुुभााष चंंद्र बोोस:
�	बोोस काा दृष्टि�कोोण गांं�धीी केे अहिं�ंसक तरीीकोंं कीी तुुलनाा मेंं 

अधि�क कट्टरपंंथीी थाा। उन्होंंनेे पूूर्णण और तत्कााल स्वतंंत्रताा काा 
समर्थथन कि�याा, इसकेे अति�रि�क्त वेे, यदि� आवश्यक होो तोो सैैन्य 
बल काा उपयोोग करनेे केे लि�येे भीी तैैयाार थेे।
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�	भाारतीीय रा ाष्ट्रीीय सेेनाा (INA) केे उनकेे गठ न और धु ुरीी 
शक्ति�योंं सेे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय समर्थथन प्रााप्त करनेे केे उनकेे प्रयाासोंं नेे 
स्वतंंत्रताा संंघर्षष मेंं एक महत्त्वपूूर्णण आयााम जोोड़ाा।

z	 महि�लाा नेेतृृत्वकर्त्ताा�:
�	सरोोजि�नीी ना ायडूू, क स्तूूरबाा गांं�धी ी और कमला ा ने ेहरू जै ैसीी 

महि�लााएँँ मह त्त्वपूूर्णण शख्सि�ि यतोंं के े रूप में ं उभरींं, जि� न्होंंनेे 
वि�रोोध प्रदर्शशनोंं काा नेेतृृत्व कि�या ा तथाा महि�लाा भाागीीदाारीी कोो 
संंगठि�त कि�याा।

�	महि�लााओं केे समाावेेश नेे एक व्याापक साामााजि�क आधाार तैैयाार 
कि�याा और आंंदोोलन कीी समाावेेशीी प्रकृृति� कोो उजाागर कि�याा।

z	 क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलन:
�	गांं�धीीवाादीी आं ंदोोलन के े समाानांं�तर, भगत सिं�  ंह, चं ंद्रशेेखर 

आज़ााद और हिं� ंदुुस्ताान सोोशलि�स्ट रि�पब्लि��कन एसोोसि�एशन 
(HSRA) जै ैसेे क्रांं� ति�काारीी समूूहोंं ने े अधि�क  उग्रवाादीी 
रणनीीति� अपनााई।

�	उनकेे काार्योंं और बलि�दाानोंं नेे प्रति�रोोध कीी भाावनाा कोो जीीवि�त 
रखाा तथाा कई युुवाा भाारतीीयोंं कोो प्रेेरि�त कि�याा।

z	 क्षेेत्रीीय नेेतृृत्वकर्त्ताा�:
�	दक्षि�ण में ं सी ी. रा ाजगोोपाालााचाारीी, उत्तर-पश्चि�म में ं अब्दु ुल 

गफ्फाार खा ान (सीीमांं�त गांं�धी ी) और क ई अ न्य ने ेतााओं के े 
शाामि�ल होोनेे सेे आंंदोोलन मेंं क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा आई।

�	उन्होंंनेे स्थाानीीय आबाादीी कोो संंगठि�त करनेे और रााष्ट्रीीय संंघर्षष 
केे व्याापक ढाँँ�चेे केे भीीतर क्षेेत्रीीय मुुद्दोंं कोो संंबोोधि�त करनेे मेंं 
सहाायताा कीी।

z	 समााज सुुधाारक और वि�चाारक:
�	बीी.आर. अंंबेेडकर जैैसेे लोोगोंं ने े गांं�धी ी केे तरी ीकोंं केे कुुछ 

पहलुुओं कीी आलोोचनाा कीी, लेेकि�न साामााजि�क  न्यााय और 
हााशि�येे पर पड़ेे समुुदाायोंं केे अधि�काारोंं पर चर्चाा� मेंं महत्त्वपूूर्णण 
योोगदाान दि�याा।

�	उनकेे काार्योंं सेे यह सुुनि�श्चि�त हुआ कि� रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन केे 
मााध्यम से े सा ामााजि�क अ समाानताा एवंं न्यााय के े मु ुद्दोंं का ा 
समााधाान होो सकेे।

नि�ष्कर्षष:
इन वि�वि�ध आवााज़ोंं और दृष्टि�कोोणोंं नेे साामूूहि�क रूप सेे भाारतीीय 

रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन कोो समृृद्ध कि�याा, जि�ससेे यह सुुनि�श्चि�त हुआ कि� 
यह सि�र्फफ स्वतंंत्रताा केे लि�येे एक रााजनीीति�क संंघर्षष नहींं थाा, बल्कि�ि एक 
न्याायपूूर्णण एवंं समताापूूर्णण समााज केे लि�येे एक साामााजि�क क्रांं�ति� भीी थीी। 
वि�भि�न्न वि�चाारधाारााओं, रणनीीति�योंं और नेेतृृत्व शैैलि�योंं केे परस्पर प्रभााव 
नेे अंंततःः गांं�धीीवाादीी चरण केे दौौराान आंंदोोलन कीी व्याापक एवंं गति�शीील 
प्रकृृति� मेंं योोगदाान दि�याा।

भाारतीीय समााज
प्रश्न :	 भाारतीीय समााज पर गाँँ�वोंं सेे शहरोंं कीी ओर होोनेे वाालेे 

प्रवाासन केे प्रभााव पर प्रकााश डाालि�येे। सााथ हीी, शहरीी 
क्षेेत्रोंं मेंं प्रवाासि�योंं केे समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं काा भीी 
उल्लेेख कीीजि�येे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास केे प्रेेरक काारकोंं काा उल्लेेख करतेे 

हुए उत्तर लि�खि�येे।
z	 भाारतीीय समााज पर ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास केे प्रभााव काा 

उल्लेेख कीीजि�येे।
z	 शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं प्रवाासि�योंं केे साामनेे आने ेवाालीी चुुनौौति�योंं 

पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 आगेे कीी रााह मेंं आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं से ेनि�पटने ेकेे उपााय 

सुुझााइयेे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास एक जनसाँँ�ख्यि�िकीीय घटनाा हैै, जोो दशकोंं सेे 

भाारत केे साामााजि�क-आर्थि�िक परि�दृश्य कोो आकाार देे रहीी हैै। गरीीबीी, 
रोोज़गाार केे अवसरोंं कीी कमीी और बेेहतर जीीवन स्तर कीी चााहत जैैसेे 
काारकोंं सेे प्रेेरि�त होोकर, लााखोंं लोोग अपनेे ग्राामीीण घरोंं कोो छोोड़कर 
शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं जीीवनयाापन कीी तलााश मेंं आ गए हैंं।
मुुख्य भााग:
भाारतीीय समााज पर ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास काा प्रभााव:
z	 शहरीीकरण और शहरीी प्रसाार: ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास नेे ती ीव्र 

शहरीीकरण कोो जन्म दि�याा हैै, जि�ससेे शहरोंं काा अनि�योोजि�त एवंं 
अव्यवस्थि�ित तरीीकेे सेे वि�स्ताार होो रहाा हैै।
�	इसकेे परि�णाामस्वरूप झुुग्गि�ियोंं, अनौौपचाारि�क बस्ति�ियोंं और 

बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे पर दबााव बढ़ाा हैै, जोो शहरीी योोजनााकाारोंं तथाा 
नीीति� नि�र्माा�तााओं केे लि�येे चुुनौौति�याँँ� उत्पन्न कर रहाा हैै।

z	 साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क परि�वर्ततन: वि�वि� ध पृृष्ठभूूमि�योंं सेे 
प्रवाासि�योंं केे आगमन नेे शहरीी क्षेेत्रोंं कीी सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा एवंं 
जीीवंंतताा मेंं योोगदाान दि�याा हैै।
�	इससेे पाारंंपरि�क मूूल्योंं काा क्षरण, साामााजि�क वि�खं ंडन और 

शहरीी जीीवन शैैलीी मेंं आत्मसाात करनेे मेंं चुुनौौति�याँँ� भीी उत्पन्न 
हुई हैंं।

z	 आर्थि�िक नि�हि�ताार्थथ: प्रवाासन ने े शहरी ी क्षेेत्रोंं में ं उद्योोगोंं और 
अनौौपचाारि�क क्षेेत्र केे लि�येे श्रम कीी नि�रंंतर आपूूर्ति�ि प्रदाान कीी हैै, 
जि�ससेे आर्थि�िक वि�काास कोो समर्थथन मि�लाा हैै।



www.drishtiias.com/hindi मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || जूून 2024    6

नोट :

�	इससेे रोोज़गाार, आवाास एवंं अन्य संंसााधनोंं केे लि�येे प्रति�स्पर्द्धाा� 
भीी बढ़ गई हैै, जि�ससेे आय असमाानतााएँँ और भीी बढ़ सकतीी 
हैंं।

z	 जनसाँँ�ख्यि�िकीीय परि�वर्ततन: ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास नेे ग्राामीीण और 
शहरीी दोोनोंं क्षेेत्रोंं कीी आयुु तथाा लैंंगि�क संंरचनाा कोो बदल दि�याा हैै।
�	शहरोंं मेंं प्राायःः काामकााजीी आयुु वर्गग कीी आबाादीी काा संंकेंंद्रण 

अधि�क होोताा हैै, जबकि� ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं युुवााओं केे पलाायन 
केे काारण "खोोखलाापन" काा प्रभााव देेखनेे कोो मि�लताा हैै।

�	इसनेे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं कृृषि� मेंं महि�लााओं कीी भाागीीदाारीी बढ़ाानेे 
मेंं योोगदाान दि�याा हैै।

z	 पर्याा�वरणीीय प्रभााव: तीीव्र शहरीीकरण और प्रवाासि�योंं केे आगमन 
नेे शहरीी बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे पर अत्यधि�क दबााव डाालाा हैै, जि� सकेे 
परि�णाामस्वरूप वाायुु तथाा जल प्रदूूषण, अपशि�ष्ट प्रबंंधन चुुनौौति�याँँ� 
एवंं ऊर्जाा� खपत मेंं वृृद्धि� जैैसीी समस्यााएँँ उत्पन्न हुई हैंं।

शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं प्रवाासि�योंं केे समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�याँँ�:
z	 आवाास और आश्रय: प्रवाासि�योंं केे लि�येे कि�फाायतीी और सभ्य 

आवाास एक बड़ीी चुुनौौतीी हैै, जि�सकेे काारण कई लोोग भीीड़भााड़ 
वाालीी झु ुग्गि�ियोंं या ा खरााब  रहनेे की ी स्थि�ि ति� वा ालीी अनौौपचाारि�क 
बस्ति�ियोंं मेंं रहनेे कोो मजबूूर हैंं।
�	प्रत्येेक छठाा शहरीी भाारतीीय ऐसीी झुुग्गि�ियोंं मेंं नि�वाास करताा हैै, 

जोो माानव नि�वाास केे लि�येे अनुुपयुुक्त हैंं। वाास्तव मेंं झुुग्गि�ियाँँ� 
इतनीी आम हैंं कि� वेे 65% भाारतीीय शहरोंं मेंं पााई जाातीी हैंं।

�	स्वच्छ जल, स्वच्छताा और वि�द्युुत जैैसीी बुुनि�याादीी सुुवि�धााओं 
तक पहुँँच शहरीी प्रवाासि�योंं केे लि�येे नि�रंंतर संंघर्षषरत बनीी हुई 
हैंं।

z	 रोोज़गाार और आजीीवि�काा: कौौशल, शि�क्षाा याा साामााजि�क नेेटवर्कक 
कीी कमीी केे काारण प्रवाासि�योंं कोो प्राायःः स्थि�िर तथाा अच्छेे वेेतन 
वाालेे रो ोज़गाार केे अवसर पाानेे मेंं कठि�नााइयोंं काा साामनाा करनाा 
पड़ताा हैै।
�	कई लोोग अनौौपचाारि�क क्षेेत्र मेंं कााम करतेे हैंं, जहाँँ� रोोज़गाार 

कीी सुुरक्षाा, उचि�त वेेतन और साामााजि�क सुुरक्षाा काा अभााव 
होोताा हैै।

z	 स्वाास्थ्य सेेवाा और शि�क्षाा तक पहुँँच: प्रवाासि�योंं को ो प्रा ायःः 
दस्ताावेेज़ोंं कीी कमीी, भााषाा संंबंंधीी बााधााओं याा वि�त्तीीय बााधााओं केे 
काारण अपनेे बच्चोंं केे लि�ये े गुुणवत्ताापूूर्णण  स्वाास्थ्य सेेवााओं तथाा 
शैैक्षि�क अवसरोंं तक पहुँँचनेे मेंं बााधााओं काा साामनाा करनाा पड़ताा 
हैै।
�	यह गरीीबीी केे चक्र कोो बनााए रख सकताा हैै और साामााजि�क 

गति�शीीलताा कोो सीीमि�त कर सकताा हैै।

z	 साामााजि�क सहाायताा नेेटवर्कक कीी कमीी: प्रवाासीी समुुदाायोंं में ं 
प्राायःः अपनेे ग्राामीीण गृ ृहनगरोंं में ं उपलब्ध पा ारंंपरि�क सा ामााजि�क 
सहाायताा नेेटवर्कक और सुुरक्षाा जााल कीी कमीी होोतीी हैै।
�	इससेे अलगााव, भेेद्यताा और शहरीी जीीवन केे अनुुकूूल होोनेे मेंं 

कठि�नााई उत्पन्न होो सकतीी हैै।
आगेे कीी रााह:
z	 मलि�न बस्तीी उन्नयन काार्ययक्रम: "मलि�न ब स्तीी उन्नयन 

काार्ययक्रम" काा क्रि�या ान्वयन करनाा, जि� सकेे तहत मौौजूूदाा मलि�न 
बस्ति�ियोंं मेंं धीीरेे-धीीरेे बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे, सुुरक्षि�त भूूमि� स्वाामि�त्व और 
समुुदााय-संंचाालि�त वि�काास पहलोंं केे सााथ सुुधाार कि�याा जााएगाा।

z	 शहरीी रोोज़गाार और आजीीवि�काा: "प्रवाासीी उद्यमि�ताा इनक्यूूबेेटर" 
कीी स्थाापनाा करनाा, जोो प्रवाासि�योंं कोो अपनाा स्वयंं काा व्यवसााय 
याा साामााजि�क उद्यम शुुरू करनेे केे लि�येे प्रशि�क्षण, माार्गगदर्शशन और 
प्राारंंभि�क वि�त्त पोोषण प्रदाान करतेे हैंं।

z	 इसकेे अति�रि�क्त "शहरीी कृृषि� पहल" वि�कसि�त करनाा, जहाँँ� प्रवाासीी 
छोोटेे स्तर पर कृृषि� गति�वि�धि�योंं मेंं संंलग्न होो सकेंं, जि�ससेे खााद्य 
सुुरक्षाा कोो बढ़ाावाा मि�लेे और उनकीी आय मेंं वृृद्धि� होो।

z	 स्वाास्थ्य सेेवाा और शि�क्षाा तक पहुँँच: "मोोबााइल स्वाास्थ्य 
क्लि�नि�क" कीी शुुरुआत कीी जााए, जोो नि� यमि�त रूप सेे प्रवाासीी 
बस्ति�ियोंं काा दौौराा करेंं, बुुनि�याादीी चि�कि�त्साा सेेवााएँँ, स्वाास्थ्य जाँँ�च 
और नि�कटवर्तीी अस्पताालोंं केे लि�येे रेेफरल प्रदाान करेंं।

z	 प्रवाासीी इलााकोंं मेंं "साामुुदाायि�क शि�क्षण केंंद्र" स्थाापि�त करनाा, जहाँँ� 
बच्चोंं और वयस्कोंं दोोनोंं केे लि�येे कि�फाायतीी शि�क्षाा, भााषाा कक्षााएँँ 
तथाा कौौशल वि�काास काार्ययक्रम उपलब्ध करााए जााएँँ।

z	 प्रवाासीी श्रमि�क संंरक्षण योोजनाा: वेेतन संंहि�ताा, 2019 काा बेेहतर 
काार्याा�न्वयन, सुुरक्षि�त काार्यय स्थि�िति�याँँ�, तथाा प्रवाासीी श्रमि�कोंं, वि�शेेष 
रूप से े अनौ ौपचाारि�क  क्षेेत्र में ं, के े लि�ये े वि�धि�क  सहाायताा और 
साामााजि�क सुुरक्षाा लााभोंं तक पहुँँच सुुनि�श्चि�त करनाा।

नि�ष्कर्षष:
ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास एक अपरि�हाार्यय शक्ति� हैै, जि�सनेे भाारत मेंं तीीव्र 

शहरीीकरण और जनसाँँ�ख्यि�िकीीय परि�वर्ततन कोो उत्प्रेेरि�त कि�याा हैै। शहरीी 
रोोज़गाार गाारंंटीी योोजनााओं जैैसीी लक्षि�त योोजनााओं केे मााध्यम सेे भाारत 
एक समताापूूर्णण और समृृद्ध समााज काा माार्गग प्रशस्त कर सकताा हैै।
प्रश्न :	 “जााति� व्यवस्थाा कोो नई पहचाान एवंं सांं�गठनि�क रूप 

मि�लनेे केे आलोोक मेंं इसेे भाारत मेंं समााप्त नहींं कि�याा जाा 
सकताा हैै।" चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)
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 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भाारत मेंं जााति� व्यवस्थाा कीी प्रााथमि�क प्रकृृति� काा उल्लेेख 

कीीजि�येे।
z	 जााति� व्यवस्थाा कि�स प्रकाार नई पहचाान और सााहचर्यय रूप 

अपनाा रहीी हैै, वर्णणन कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
भाारतीीय समााज मेंं गहनताा सेे समााहि�त जााति� व्यवस्थाा नेे पाारंंपरि�क 

रूप से े सा ामााजि�क  पदाानुुक्रम, व्याावसाायि�क भू ूमि�कााएँँ और वै ैवााहि�क 
प्रथााओं कोो नि�र्धाा�रि�त कि�याा हैै। जााति�-आधाारि�त भेेदभााव कोो समााप्त करनेे 
केे वै ैधाानि�क त थाा सं ंवैैधाानि�क  प्रयाासोंं (जैैसेे- भाारतीीय सं ंवि�धाान का ा 
अनुुच्छेेद-17) केे बाावजूूद, यह वि�भि�न्न रूपोंं मेंं काायम हैै।
मुुख्य भााग:
नई पहचाान और संंघाात्मक स्वरूप
रााजनीीति�क लाामबंंदीी
z	 जााति�-आधाारि�त रााजनीीति�क दल: जााति�गत समूूहोंं नेे स्वयंं कोो 

रााजनीीति�क संंस्थााओं मेंं संंगठि�त कि�याा हैै। रााजनीीति�क दल वि�शि�ष्ट 
जााति� हि�तोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करनेे केे लि�येे उभरेे हैंं।

z	 वोोट बैंंक कीी रााजनीीति�: रााजनेेताा प्राायःः वोोट हाासि�ल करनेे केे 
लि�येे जााति�गत पहचाानोंं कोो संंगठि�त करतेे हैंं, जि�ससेे रााजनीीति�क 
क्षेेत्र मेंं जााति�-आधाारि�त पहचाान काायम होोतीी हैै।

आर्थि�िक संंघ
z	 जााति�-आधाारि�त व्यवसााय संंजााल: कुुछ जााति�योंं नेे शक्ति�शाालीी 

व्यवसाायि�क समुुदाायोंं काा नि�र्मा ा�ण कि�या ा हैै, जैैसेे कि� माारवााड़ीी, 
चेेट्टि�याार और अन्य। येे संंजााल जााति� केे भीीतर आर्थि�िक सहाायताा 
और अवसर प्रदाान करतेे हैंं।

z	 मााइक्रोोफााइनेंंस और सहकाारि�ताा: ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ं जा ाति�-
आधाारि�त सहकाारीी समि�ति�याँँ� और मााइक्रोोफााइनेंंस समूूह वि�त्ती ीय 
सेेवााएँँ तथाा सहाायताा प्रदाान करतेे हैंं, जि�ससेे जााति�गत संंबंंध मज़बूूत 
होोतेे हैंं।

साामााजि�क एवंं सांं�स्कृृति�क संंगठन
z	 जााति� संंघ: कई जााति�योंं नेे समुुदााय केे भीीतर कल्यााण, शि�क्षाा एवंं 

सांं�स्कृृति�क गति�वि�धि�योंं कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे अपनेे स्वयंं केे 
साामााजि�क संंगठन स्थाापि�त कि�येे हैंं। येे संंघ प्राायःः जााति�गत पहचाान 
और एकजुुटताा कोो बनााए रखनेे केे लि�येे काार्यय करतेे हैंं।

z	 वैैवााहि�क प्रथााएँँ: भाारतीीय समााज मेंं अंंतर्वि�िवााह काा प्रचलन हैै, 
वैैवााहि�क वि� ज्ञाापनोंं और मै ैचमेेकिं�ंग से ेवााओं में ं प्रा ायःः जा ाति�गत 
प्रााथमि�कतााओं कोो स्पष्ट रूप सेे नि�र्दि�िष्ट कि�याा जााताा हैै।

उन्मूूलन मेंं चुुनौौति�याँँ�
साामााजि�क माानदंंडोंं काा गहराा समाावेेशन
z	 सांं�स्कृृति�क सुुदृढ़ीीकरण: जााति�याँँ� सांं�स्कृृति�क प्रथााओं, अनुुष्ठाानोंं 

और माानदंंडोंं मेंं अंंतर्नि�िहि�त हैै जोो पीीढ़ि�योंं सेे चलीी आ रहीी हैंं।
z	 साामााजि�क स्तरीीकरण: जााति� व्यवस्थाा अपनेेपन और पहचाान 

कीी भाावनाा उत्पन्न करतीी हैै, जि�ससेे इन पाारंंपरि�क संंरचनााओं कोो 
भंंग करनाा मुुश्कि��ल होो जााताा हैै।

आर्थि�िक नि�र्भभरतााएँँ
z	 संंरक्षक-ग्रााहक संंबंंध: ग्राामीीण भाारत मेंं वि�भि�न्न जा ाति� समूूहोंं 

(जैैसेे- भूूस्वाामीी और मज़दूूर) केे बीीच पाारंंपरि�क आर्थि�िक नि�र्भभरताा 
जााति� पदाानुुक्रम कोो काायम रखतीी हैै।

z	 संंसााधन वि�तरण: सं ंसााधनोंं और अ वसरोंं तक  पहुँँच प्रा ायःः 
जााति�गत रे ेखााओं का ा अनु ुसरण क रतीी है ै, जि� ससेे आर्थि�िक 
असमाानतााएँँ मज़बूूत होोतीी हैंं।

संंस्थाागत और संंरचनाात्मक बााधााएँँ
z	 शि�क्षाा और रोोज़गाार: सकााराात्मक का ार्ररवााई हे ेतुु क ई नी ीति�याँँ� 

मौौजूूद हैंं, लेेकि�न शि�क्षाा और रोोज़गाार केे अवसरोंं मेंं असमाानतााएँँ 
जााति�गत पूूर्वाा�ग्रहोंं कोो प्रदर्शि�ित करतीी हैंं।

z	 वि�धि�क प्रवर्ततन: भेेदभााव-वि�रोोधीी काानूूनोंं काा काार्याा�न्वयन प्राायःः 
कमज़ोोर होोताा हैै हाालाँँ�कि� जााति�-आधाारि�त हिं�ंसाा और भेेदभााव अभीी 
भीी होोतेे हैंं।

शमन केे संंभाावि�त माार्गग
शैैक्षणि�क सुुधाार
z	 समाावेेशीी पााठ्यक्रम: समाानताा और जााति� केे हाानि�काारक प्रभाावोंं 

पर ज़ोोर देेनेे वाालीी शि�क्षाा प्रणाालीी कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे माानसि�कताा केे 
परि�वर्ततन मेंं सहाायताा मि�ल सकतीी हैै।

z	 गुुणवत्ताापूूर्णण शि�क्षाा तक पहुँँच: यह सुुनि�श्चि�त करनाा कि� हााशि�येे 
पर पड़ेे समुुदाायोंं कीी गुुणवत्ताापूूर्णण शि�क्षाा तक पहुँँच होो, जोो उन्हेंं 
आर्थि�िक और साामााजि�क रूप सेे सशक्त बनाा सकताा हैै।

आर्थि�िक सशक्तीीकरण
z	 सकााराात्मक काार्ररवााई: शि�क्षा ा और रो ोज़गाार में ं सकााराात्मक 

काार्ररवााई कोो मज़बूूत करनेे सेे हााशि�येे पर पड़ीी जााति�योंं केे उत्थाान 
मेंं सहाायताा मि�ल सकतीी हैै।

z	 उद्यमि�ताा और कौौशल वि�काास: वं ंचि�त जा ाति�योंं को ो लक्षि�त 
करकेे उद्यमि�ताा एवंं कौौशल वि�काास काार्ययक्रमोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे 
आर्थि�िक असमाानतााओं कोो कम कि�याा जाा सकताा हैै।

वैैधाानि�क एवंं नीीति�गत उपााय
z	 प्रभाावीी काानूून प्रवर्ततन: भेेदभााव वि�रोोधीी काानूूनोंं केे प्रवर्ततन कोो 

मज़बूूत करनाा और जााति�-आधाारि�त हिं� ंसाा केे माामलोंं मेंं त्वरि�त 
न्यााय सुुनि�श्चि�त करनाा।
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z	 नीीति�गत सुुधाार: ऐसीी नीीति�योंं काा नि�र्माा�ण करनाा, जोो हााशि�येे पर 
पड़ीी जा ाति�योंं की ी वि�शि�ष्ट आवश्यकतााओं को ो समग्र  रूप से े 
संंबोोधि�त करेे।

साामााजि�क आंंदोोलन और समर्थथन
z	 ज़मीीनीी स्तर केे आंंदोोलन: जााति�गत समाानताा और साामााजि�क 

न्यााय काा समर्थथन करनेे वाालेे ज़मीीनीी स्तर केे आंंदोोलनोंं काा समर्थथन 
करनाा।

z	 अंंतर-जाातीीय संंवााद: समझ कोो बढ़ाावाा देेनेे और पूूर्वाा�ग्रहोंं कोो 
खत्म करनेे केे लि�येे वि�भि�न्न जााति�गत समूूहोंं केे बीीच संंवााद कोो 
बढ़ाावाा देेनाा।

नि�ष्कर्षष:
भाारत मेंं जााति� व्यवस्थाा, वि�कसि�त और अनुुकूूलन करतेे हुए भीी, 

एक दुुर्जेेय साामााजि�क संंरचनाा बनीी हुई हैै। इसकीी नि�रंंतरताा पहचाान तथाा 
संंघ केे नए स्वरूपोंं द्वााराा समर्थि�ित हैै जोो जााति�गत भेेदभााव कोो मज़बूूत 
करतीी है ै। जााति� व्यवस्थाा कोो खत्म करनेे केे लि�ये े एक बहुआयाामीी 
दृष्टि�कोोण कीी आवश्यकताा हैै, जि�समेंं साामााजि�क, आर्थि�िक और काानूूनीी 
आयाामोंं कोो संंबोोधि�त करतेे हु ए समाानताा तथाा समाावेेश कीी दि� शाा मेंं 
सांं�स्कृृति�क बदलााव कोो बढ़ाावाा दि�याा जााए। जोो चुुनौौतीीपूूर्णण होोतेे हुए भीी 
नि�रंंतर प्रयाासोंं एवंं सुुधाारोंं केे मााध्यम सेे होोनेे वाालीी क्रमि�क प्रगति� एक 
अधि�क समताापूूर्णण समााज काा माार्गग प्रशस्त कर सकतीी हैै।

भूूगोोल
प्रश्न :	 भाारतीीय शाासन पर मौौर्यय सााम्रााज्य कीी प्रशाासनि�क संंरचनाा 

काा व्याापक और स्थाायीी प्रभााव हैै। टि�प्पणीी कीीजि�येे। 
(150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 मौौर्यय सााम्रााज्य कीी समयाावधि� काा उल्लेेख करतेे हुए उत्तर 

लि�खि�येे।
z	 मौौर्यय सााम्रााज्य कीी प्रशाासनि�क संंरचनाा काा महत्त्व बतााइयेे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
मौौर्यय सााम्रााज्य, जि�सनेे 322 ईसाा पूूर्वव सेे 185 ईसाा पूूर्वव तक भाारतीीय 

उपमहााद्वीीप केे एक वि�शााल क्षेेत्र पर शाासन कि�याा थाा, काा प्रशाासनि�क 
ढाँँ�चाा अत्यधि�क संंगठि�त और कुुशल थाा, जि� सनेे भाारतीीय शाासन पर 
अमि�ट छााप छोोड़ीी।

मुुख्य भााग:
मौौर्यय सााम्रााज्य कीी प्रशाासनि�क संंरचनाा काा महत्त्व:
z	 मौौर्यय सााम्रााज्य काा केंंद्रीीय प्रशाासन: मौौर्यय सााम्रााज्य मेंं अत्यधि�क 

केंंद्रीीकृृत प्रशाासन थाा, जि�समेंं रााजाा सर्वोोच्च नेेताा होोताा थाा, उसकीी 
सहाायताा केे लि�ये े ‘मंंत्रि�परि�षद’ (प्रधाानमंंत्रीी और मंंत्रि�मंंडल केे 
समाान) होोतीी थीी।

z	 प्रांं�तीीय प्रशाासनःः सााम्रााज्य कोो उत्तराापथ, दक्षि�णाापथ आदि� 
जैैसेे प्रांं�तोंं मेंं वि�भााजि�त कि�याा गयाा थाा, प्रत्येेक कोो रााजधाानीी 
शहर (Capital City) केे नााम सेे जाानाा जााताा थाा। 
(रााज्योंं/केंंद्रशाासि�त प्रदेेशोंं केे समाान)
�	प्रांं�तोंं कोो ज़ि�लोंं (आहाार, जनपद) मेंं वि�भााजि�त कि�याा 

गयाा, जोो रााजुुकोंं (Rajukas) द्वााराा युुक्तोंं केे सााथ 
प्रशाासि�त थेे। (ज़ि�लोंं केे समाान)

�	ज़ि�लोंं मेंं ग्रााम प्रमुुखोंं और काानूून एवंं व्यवस्थाा केे लि�येे 
शहर केे अधीीक्षकोंं द्वााराा देेख-रेेख कि�येे जाानेे वाालेे गाँँ�व 
शाामि�ल थेे। (पंंचाायतोंं, नगर नि�काायोंं केे समाान)

z	 सैैन्य प्रशाासन: मौौर्योंं नेे पैैदल सेेनाा, घुुड़सवाार सेेनाा, हााथीी, रथ 
और नौ ौसेेनाा डि�वी ीज़नोंं केे सा ाथ  एक वि� शााल, अच्छीी त रह से े 
सुुसज्जि�त पेेशेेवर सेेनाा काा नि�र्माा�ण कि�याा। (भाारतीीय सशस्त्र बलोंं 
केे समाान)
�	सेेनाापति� सेेनाा काा समग्र कमांं�डर-इन-चीीफ थाा। (चीीफ 

ऑफ डि�फेंंस स्टााफ केे समाान)
z	 आर्थि�िक प्रशाासन: सम्हर्ताा� (Samharta) मु ुख्य रा ाजस्व 

संंग्रहकर्त्ताा� थाा और सन्नि�धााताा कोोषााध्यक्ष होोताा थाा।
�	भूूमि�, सीीमाा शुुल्क, सिं�ंचााई, खदाान आदि� जैैसेे वि�भि�न्न 

स्रोोतोंं पर कर लगाायाा जााताा थाा (वर्ततमाान कर प्रणाालीी केे 
समाान)

z	 जाासूूसीी (Espionage) प्रणाालीी: उन्हेंं का ानूून व्यवस्थाा 
बनााए रखनेे तथाा खुुफि�याा जाानकाारीी एकत्रि�त करनेे केे लि�येे एक 
वि�स्तृृत जाासूूसीी प्रणाालीी स्थाापि�त करनेे काा श्रेेय दि�याा जााताा हैै।
�	वि�शेेष अधि�काारीी, जि�न्हेंं "गुुढपुुरुष" याा सीीक्रेेट एजेंंट केे 

रूप मेंं जाानाा जााताा थाा, जोो अधि�काारि�योंं और आम जनताा 
कीी गति�वि�धि�योंं पर नज़र रखनेे केे लि�येे नि�युुक्त कि�येे 
जाातेे थेे।

�	R&AW विं�ंग कीी उत्पत्ति� इसीी सेे माानीी जाातीी हैै।
नि�ष्कर्षष:

मौौर्यय सा ाम्रााज्य की ी प्रशाासनि�क सं ंरचनाा ने े भाारतीीय शाासन और 
प्रशाासन पर एक अमि�ट छााप छोोड़ीी, जोो बााद केे सााम्रााज्योंं तथाा रााज्योंं 
केे लि�येे एक खााकाा केे रूप मेंं काार्यय करतीी हैै। इसकीी वि�राासत आधुुनि�क 
भाारत मेंं गूँँ�जतीी रहतीी हैै, जोो देेश केे शाासन दर्शशन (Governance 
Philosophy) और प्रथााओं कोो आकाार देेतीी हैै।
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नोट :

प्रश्न :	 भाारतीीय समााज पर गाँँ�वोंं सेे शहरोंं कीी ओर होोनेे वाालेे 
प्रवाासन केे प्रभााव पर प्रकााश डाालि�येे। सााथ हीी, शहरीी 
क्षेेत्रोंं मेंं प्रवाासि�योंं केे समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं काा भीी 
उल्लेेख कीीजि�येे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास केे प्रेेरक काारकोंं काा उल्लेेख करतेे 

हुए उत्तर लि�खि�येे।
z	 भाारतीीय समााज पर ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास केे प्रभााव काा 

उल्लेेख कीीजि�येे।
z	 शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं प्रवाासि�योंं केे साामनेे आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं 

पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 आगे ेकीी रााह मेंं आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे केे उपााय 

सुुझााइयेे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास एक जनसाँँ�ख्यि�िकीीय घटनाा हैै, जोो दशकोंं सेे 

भाारत केे साामााजि�क-आर्थि�िक परि�दृश्य कोो आकाार देे रहीी हैै। गरीीबीी, 
रोोज़गाार केे अवसरोंं कीी कमीी और बेेहतर जीीवन स्तर कीी चााहत जैैसेे 
काारकोंं सेे प्रेेरि�त होोकर, लााखोंं लोोग अपनेे ग्राामीीण घरोंं कोो छोोड़कर 
शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं जीीवनयाापन कीी तलााश मेंं आ गए हैंं।
मुुख्य भााग:
भाारतीीय समााज पर ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास काा प्रभााव:
z	 शहरीीकरण और शहरीी प्रसाार: ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास नेे ती ीव्र 

शहरीीकरण कोो जन्म दि�याा हैै, जि�ससेे शहरोंं काा अनि�योोजि�त एवंं 
अव्यवस्थि�ित तरीीकेे सेे वि�स्ताार होो रहाा हैै।
�	इसकेे परि�णाामस्वरूप झुुग्गि�ियोंं, अनौौपचाारि�क बस्ति�ियोंं 

और बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे पर दबााव बढ़ाा हैै, जोो शहरीी 
योोजनााकाारोंं तथाा नीीति� नि�र्माा�तााओं केे लि�येे चुुनौौति�याँँ� 
उत्पन्न कर रहाा हैै।

z	 साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क परि�वर्ततन: वि�वि� ध पृृष्ठभूूमि�योंं सेे 
प्रवाासि�योंं केे आगमन नेे शहरीी क्षेेत्रोंं कीी सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा एवंं 
जीीवंंतताा मेंं योोगदाान दि�याा हैै।
�	इससेे पाारंंपरि�क मूूल्योंं काा क्षरण, साामााजि�क वि�खंंडन 

और शहरीी जीीवन शैैलीी मेंं आत्मसाात करनेे मेंं चुुनौौति�याँँ� 
भीी उत्पन्न हुई हैंं।

z	 आर्थि�िक नि�हि�ताार्थथ: प्रवाासन ने े शहरी ी क्षेेत्रोंं में ं उद्योोगोंं और 
अनौौपचाारि�क क्षेेत्र केे लि�येे श्रम कीी नि�रंंतर आपूूर्ति�ि प्रदाान कीी हैै, 
जि�ससेे आर्थि�िक वि�काास कोो समर्थथन मि�लाा हैै।

�	इससेे रोोज़गाार, आवाास एवंं अन्य संंसााधनोंं केे लि�येे 
प्रति�स्पर्द्धाा� भीी बढ़ गई हैै, जि�ससेे आय असमाानतााएँँ और 
भीी बढ़ सकतीी हैंं।

z	 जनसाँँ�ख्यि�िकीीय परि�वर्ततन: ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास नेे ग्राामीीण और 
शहरीी दोोनोंं क्षेेत्रोंं कीी आयुु तथाा लैंंगि�क संंरचनाा कोो बदल दि�याा हैै।
�	शहरोंं मेंं प्राायःः काामकााजीी आयुु वर्गग कीी आबाादीी काा 

संंकेंंद्रण अधि�क होोताा हैै, जबकि� ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं युुवााओं 
केे पलाायन केे काारण "खोोखलाापन" काा प्रभााव देेखनेे 
कोो मि�लताा हैै।

�	इसनेे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं कृृषि� मेंं महि�लााओं कीी भाागीीदाारीी 
बढ़ाानेे मेंं योोगदाान दि�याा हैै।

z	 पर्याा�वरणीीय प्रभााव: तीीव्र शहरीीकरण और प्रवाासि�योंं केे आगमन 
नेे शहरीी बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे पर अत्यधि�क दबााव डाालाा हैै, जि� सकेे 
परि�णाामस्वरूप वाायुु तथाा जल प्रदूूषण, अपशि�ष्ट प्रबंंधन चुुनौौति�याँँ� 
एवंं ऊर्जाा� खपत मेंं वृृद्धि� जैैसीी समस्यााएँँ उत्पन्न हुई हैंं।

शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं प्रवाासि�योंं केे समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�याँँ�:
z	 आवाास और आश्रय: प्रवाासि�योंं केे लि�येे कि�फाायतीी और सभ्य 

आवाास एक बड़ीी चुुनौौतीी हैै, जि�सकेे काारण कई लोोग भीीड़भााड़ 
वाालीी झु ुग्गि�ियोंं या ा खरााब  रहनेे की ी स्थि�ि ति� वा ालीी अनौौपचाारि�क 
बस्ति�ियोंं मेंं रहनेे कोो मजबूूर हैंं।
�	प्रत्येेक छठाा शहरीी भाारतीीय ऐसीी झुुग्गि�ियोंं मेंं नि�वाास 

करताा हैै, जोो माानव नि�वाास केे लि�येे अनुुपयुुक्त हैंं। वाास्तव 
मेंं झुुग्गि�ियाँँ� इतनीी आम हैंं कि� वेे 65% भाारतीीय शहरोंं मेंं 
पााई जाातीी हैंं।

�	स्वच्छ जल, स्वच्छताा और वि�द्युुत जैैसीी बुुनि�याादीी 
सुुवि�धााओं तक पहुँँच शहरीी प्रवाासि�योंं केे लि�येे नि�रंंतर 
संंघर्षषरत बनीी हुई हैंं।

z	 रोोज़गाार और आजीीवि�काा: कौौशल, शि�क्षाा याा साामााजि�क नेेटवर्कक 
कीी कमीी केे काारण प्रवाासि�योंं कोो प्राायःः स्थि�िर तथाा अच्छेे वेेतन 
वाालेे रो ोज़गाार केे अवसर पाानेे मेंं कठि�नााइयोंं काा साामनाा करनाा 
पड़ताा हैै।
�	कई लोोग अनौौपचाारि�क क्षेेत्र मेंं कााम करतेे हैंं, जहाँँ� 

रोोज़गाार कीी सुुरक्षाा, उचि�त वेेतन और साामााजि�क सुुरक्षाा 
काा अभााव होोताा हैै।

z	 स्वाास्थ्य सेेवाा और शि�क्षाा तक पहुँँच: प्रवाासि�योंं को ो प्रा ायःः 
दस्ताावेेज़ोंं कीी कमीी, भााषाा संंबंंधीी बााधााओं याा वि�त्तीीय बााधााओं केे 
काारण अपनेे बच्चोंं केे लि�ये े गुुणवत्ताापूूर्णण  स्वाास्थ्य सेेवााओं तथाा 
शैैक्षि�क अवसरोंं तक पहुँँचनेे मेंं बााधााओं काा साामनाा करनाा पड़ताा 
हैै।
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�	यह गरीीबीी केे चक्र कोो बनााए रख सकताा हैै और 
साामााजि�क गति�शीीलताा कोो सीीमि�त कर सकताा हैै।

z	 साामााजि�क सहाायताा नेेटवर्कक कीी कमीी: प्रवाासीी समुुदाायोंं में ं 
प्राायःः अपनेे ग्राामीीण गृ ृहनगरोंं में ं उपलब्ध पा ारंंपरि�क सा ामााजि�क 
सहाायताा नेेटवर्कक और सुुरक्षाा जााल कीी कमीी होोतीी हैै।
�	इससेे अलगााव, भेेद्यताा और शहरीी जीीवन केे अनुुकूूल 

होोनेे मेंं कठि�नााई उत्पन्न होो सकतीी हैै।
आगेे कीी रााह:
z	 मलि�न बस्तीी उन्नयन काार्ययक्रम: "मलि�न ब स्तीी उन्नयन 

काार्ययक्रम" काा क्रि�या ान्वयन करनाा, जि� सकेे तहत मौौजूूदाा मलि�न 
बस्ति�ियोंं मेंं धीीरेे-धीीरेे बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे, सुुरक्षि�त भूूमि� स्वाामि�त्व और 
समुुदााय-संंचाालि�त वि�काास पहलोंं केे सााथ सुुधाार कि�याा जााएगाा।

z	 शहरीी रोोज़गाार और आजीीवि�काा: "प्रवाासीी उद्यमि�ताा इनक्यूूबेेटर" 
कीी स्थाापनाा करनाा, जोो प्रवाासि�योंं कोो अपनाा स्वयंं काा व्यवसााय 
याा साामााजि�क उद्यम शुुरू करनेे केे लि�येे प्रशि�क्षण, माार्गगदर्शशन और 
प्राारंंभि�क वि�त्त पोोषण प्रदाान करतेे हैंं।

z	 इसकेे अति�रि�क्त "शहरीी कृृषि� पहल" वि�कसि�त करनाा, जहाँँ� 
प्रवाासीी छोोटेे स्तर पर कृृषि� गति�वि�धि�योंं मेंं संंलग्न होो सकेंं, 
जि�ससेे खााद्य सुुरक्षाा कोो बढ़ाावाा मि�लेे और उनकीी आय मेंं 
वृृद्धि� होो।

z	 स्वाास्थ्य सेेवाा और शि�क्षाा तक पहुँँच: "मोोबााइल स्वाास्थ्य 
क्लि�नि�क" कीी शुुरुआत कीी जााए, जोो नि� यमि�त रूप सेे प्रवाासीी 
बस्ति�ियोंं काा दौौराा करेंं, बुुनि�याादीी चि�कि�त्साा सेेवााएँँ, स्वाास्थ्य जाँँ�च 
और नि�कटवर्तीी अस्पताालोंं केे लि�येे रेेफरल प्रदाान करेंं।

z	 प्रवाासीी इलााकोंं मेंं "साामुुदाायि�क शि�क्षण केंंद्र" स्थाापि�त 
करनाा, जहाँँ� बच्चोंं और वयस्कोंं दोोनोंं केे लि�येे कि�फाायतीी 
शि�क्षाा, भााषाा कक्षााएँँ तथाा कौौशल वि�काास काार्ययक्रम उपलब्ध 
करााए जााएँँ।

z	 प्रवाासीी श्रमि�क संंरक्षण योोजनाा: वेेतन संंहि�ताा, 2019 काा बेेहतर 
काार्याा�न्वयन, सुुरक्षि�त काार्यय स्थि�िति�याँँ�, तथाा प्रवाासीी श्रमि�कोंं, वि�शेेष 
रूप से े अनौ ौपचाारि�क  क्षेेत्र में ं, के े लि�ये े वि�धि�क  सहाायताा और 
साामााजि�क सुुरक्षाा लााभोंं तक पहुँँच सुुनि�श्चि�त करनाा।

नि�ष्कर्षष:
ग्राामीीण-शहरीी प्रवाास एक अपरि�हाार्यय शक्ति� हैै, जि�सनेे भाारत मेंं तीीव्र 

शहरीीकरण और जनसाँँ�ख्यि�िकीीय परि�वर्ततन कोो उत्प्रेेरि�त कि�याा हैै। शहरीी 
रोोज़गाार गाारंंटीी योोजनााओं जैैसीी लक्षि�त योोजनााओं केे मााध्यम सेे भाारत 
एक समताापूूर्णण और समृृद्ध समााज काा माार्गग प्रशस्त कर सकताा हैै।
प्रश्न :	 क्याा वर्षष 1857 काा सि�पााहीी वि�द्रोोह महज एक सैैन्य वि�द्रोोह 

थाा याा यह औपनि�वेेशि�क भाारत मेंं व्यााप्त गहन साामााजि�क 
एवंं रााजनीीति�क चिं�ंतााओं काा परि�चाायक थाा? (150 
शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 वर्षष 1857 केे सि�पााहीी वि�द्रोोह तथाा सैैन्य प्रति�क्रि�याा केे बाारेे 

मेंं बताातेे हुए उत्तर कीी शुुरुआत कीीजि�येे।
z	 इस वि�द्रोोह केे प्रमुुख प्रेेरक काारकोंं पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
वर्षष 1857 काा सि�पााहीी वि�द्रोोह (जि�सेे भाारतीीय वि�द्रोोह याा भाारतीीय 

स्वतंंत्रताा का ा पहलाा यु ुद्ध भी ी क हाा जा ाताा है ै) उस अवधि� केे दौ ौराान 
औपनि�वेेशि�क भाारत मेंं व्यााप्त गहन साामााजि�क, रााजनीीति�क तथाा आर्थि�िक 
चिं�ंतााओं काा परि�चाायक थाा।
z	 नि�स्संंदेेह भाारतीीय सि�पााहि�योंं कोो ब्रि�टि�श समकक्षोंं कीी तुुलनाा 

मेंं कम वेेतन केे सााथ सीीमि�त पदोोन्नति� केे अवसरोंं जैैसीी सैैन्य 
शि�काायतोंं नेे इसकेे प्रेेरक केे रूप मेंं काार्यय कि�याा। हाालाँँ�कि� 
यह वि�द्रोोह केेवल एक सैैन्य वि�द्रोोह सेे कहींं अधि�क थाा।

मुुख्य भााग:

प्रमुुख प्रेेरक काारक:
z	 साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क काारक:

�	रीीति�-रि�वााज़ोंं मेंं ब्रि�टि�श हस्तक्षेेप: सतीी प्रथाा केे उन्मूूलन 
एवंं बााल वि�वााह पर रोोक लगाानेे कीी नीीति� जैैसेे सुुधाारोंं कीी 
शुुरुआत कोो पाारंंपरि�क साामााजि�क रीीति�-रि�वााज़ोंं तथाा मूूल्योंं पर 
प्रहाार माानाा गयाा।

�	सांं�स्कृृति�क अधीीनताा काा डर: भाारतीीय सि�पााहि�योंं (सैैनि�कोंं) 
और नाागरि�कोंं कोो ईसााई मूूल्योंं कोो लाागूू करनेे तथाा धाार्मि�िक 
पहचाान केे लि�येे संंभाावि�त खतरेे केे बाारेे मेंं चिं�ंताा थीी।

�	काारतूूसोंं मेंं गााय और सुुअर कीी चर्बीी काा उपयोोग: अंंग्रेेज़ोंं 
द्वााराा इस्तेेमााल कि�येे जाानेे वाालेे नए काारतूूस गााय तथाा सुुअर 
कीी चर्बीी सेे बनेे थेे, जि�ससेे हिं�ंदूू एवंं मुुस्लि�िम दोोनोंं सि�पााहि�योंं 
कीी धाार्मि�िक भाावनााओं कोो ठेेस पहुँँचीी और व्याापक आक्रोोश 
हुआ।

z	 रााजनीीति�क काारक:
�	भाारतीीय कुुलीीन वर्गग कीी शक्ति� और वि�शेेषााधि�काारोंं काा 

क्षरण: वि� लय कीी ब्रि �टि�श नीीति�योंं (जैैसेे कि�  व्यपगत काा 
सि�द्धांं�त और सहाायक संंधि� प्रणाालीी) सेे भाारतीीय शाासकोंं एवंं 
कुुलीीन वर्गग कीी शक्ति� त थाा वि�शे ेषााधि�काारोंं पर प्रहाार हु आ, 
जि�ससेे उनकाा असंंतोोष ब ढ़ गया ा थाा। (उदााहरण केे लि�ये े 
सतााराा (1848 ई.), बघााट (1850 ई.) एवंं झाँँ�सीी (1853 
ई.) काा वि�लय कि�याा गयाा थाा।
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�	ईस्ट इंंडि�याा कंंपनीी कीी वि�स्ताारवाादीी नीीति�याँँ�: कंंपनीी केे 
आक्राामक क्षेेत्रीीय अधि�ग्रहण तथाा भाारतीीय रााज्योंं केे माामलोंं 
मेंं हस्तक्षेेप कोो भाारतीीय शाासकोंं कीी संंप्रभुुताा एवंं स्वाायत्तताा केे 
लि�येे खतराा माानाा जााताा थाा।

z	 आर्थि�िक काारक:
�	आर्थि�िक शोोषण: ईस्ट इंंडि�याा कंंपनीी कीी आर्थि�िक शोोषण कीी 

नीीति�योंं (जैैसेे भाारत सेे संंसााधनोंं एवंं धन कोो ब्रि�टेेन लेे जाानाा) 
सेे भाारतीीय लोोगोंं मेंं व्याापक आर्थि�िक असंंतोोष उत्पन्न हुआ।

�	काारीीगरोंं एवंं बुुनकरोंं कीी दयनीीय स्थि�िति�: ब्रि�टि�श नि�र्मि�ित 
वस्तुुओं कीी आपूूर्ति�ि त थाा पा ारंंपरि�क  भाारतीीय उद्योोगोंं (जैैसेे 
वस्त्र उद्योोग) केे पतन सेे काारीीगरोंं एवंं बुुनकरोंं कीी आजीीवि�काा 
पर प्रति�कूूल प्रभााव पड़ाा थाा।

नि�ष्कर्षष:
हाालाँँ�कि� इस वि�द्रोोह कोो अंंततःः दबाा दि�याा गयाा थाा लेेकि�न इससेे 

ब्रि�टि�श नीीति�योंं मेंं प्रमुुख बदलााव आयाा जि� सकेे परि�णाामस्वरूप ईस्ट 
इंंडि�याा कंंपनीी काा शाासन समााप्त होो गयाा एवंं ब्रि�टि�श रााज कीी स्थाापनाा 
हुई। सि�पा ाहीी वि�द्रो ोह की ी वि�रा ासत ने े भाारतीीय स्वतंंत्रताा आंंदोोलन के े 
उत्प्रेेरक केे रूप मेंं भूूमि�काा नि�भााई।
प्रश्न :	 भाारत केे वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं भूूमि� क्षरण तथाा मरुस्थलीीकरण 

केे प्रमुुख काारणोंं एवंं परि�णाामोंं काा परीीक्षण कीीजि�येे। 
इसकेे सााथ हीी धाारणीीय भूूमि� प्रबंंधन प्रथााओं हेेतुु 
रणनीीति�याँँ� बतााइयेे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भूूमि� क्षरण कोो परि�भााषि�त करतेे हुए उत्तर कीी शुुरुआत 

कीीजि�येे।
z	 भूूमि� क्षरण एवंं मरुस्थलीीकरण केे प्रमुुख काारणोंं पर 

प्रकााश डाालि�येे।
z	 भूूमि� क्षरण एवंं मरुस्थलीीकरण केे परि�णाामोंं पर गहनताा 

सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 स्थाायीी भूूमि� प्रबंंधन केे लि�येे रणनीीति� बतााइयेे।
z	 भाारत मेंं भूूमि� क्षरण तटस्थताा लक्ष्य काा उल्लेेख करतेे हुए 

नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय:

भूूमि� क्षरण सेे ताात्पर्यय मृृदाा, वनस्पति� एवंं जल संंसााधनोंं सहि�त भूूमि� 
संंसााधनोंं कीी उत्पाादक क्षमताा मेंं क्षरण याा हाानि� सेे हैै।
z	 यह एक जटि�ल प्रक्रि�याा हैै जि�समेंं भूूमि� केे भौौति�क, 

राासाायनि�क एवंं जैैवि�क गुुणोंं काा क्षरण होोनेे सेे वि�भि�न्न 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र सेेवााओं तथाा माानवीीय गति�वि�धि�योंं कोो 
सहााराा देेनेे कीी इसकीी क्षमताा मेंं कमीी आतीी हैै।

भूूमि� क्षरण और मरुस्थलीीकरण केे प्रमुुख काारण (क्षेेत्राानुुसाार):
z	 शुुष्क और अर्द्धध-शुुष्क क्षेेत्र (रााजस्थाान, गुुजराात, महाारााष्ट्र 

केे कुुछ भााग):
�	अति�चाारण: पशुुओं द्वा ाराा हो ोनेे वा ालीी अ त्यधि�क चरा ाई से े 

वनस्पति� आवरण नष्ट होो जााताा हैै, जि�ससेे मृृदाा, वाायुु एवंं जल 
सेे होोनेे वाालेे कटााव केे संंपर्कक मेंं आ जाातीी हैै (उदााहरण केे 
लि�येे रााजस्थाान मेंं थाार रेेगि�स्ताान काा बकरि�योंं द्वााराा अत्यधि�क 
चरााई केे काारण वि�स्ताार होो रहाा हैै)।

�	वनोंं कीी कटााई: ईंधन एवंं इमाारतीी लकड़ीी केे लि�येे पेेड़ोंं कीी 
असंंतुुलि�त कटााई सेे मृृदाा कीी नमीी कम होोनेे सेे वाायुु द्वााराा इसकेे 
कटााव में ं वृ ृद्धि� हो ो जा ातीी है ै (उदााहरण के े लि�ये े अरा ावलीी 
पहााड़ि�योंं मेंं वनोंं कीी कटााई सेे मृृदाा कीी उर्ववरताा कम होोनेे केे 
सााथ आस-पाास केे क्षेेत्रोंं मेंं धूूल भरीी आँँधीी आतीी हैै)।

�	जलवाायुु परि�वर्ततन: अनि�यमि�त वर्षाा� प्रति�रूप, बढ़ताा ताापमाान 
तथाा सूूखेे कीी बढ़तीी आवृृत्ति� सेे बंंजर भूूमि� काा काा वि�स्ताार होो 
रहाा हैै (उदााहरण केे लि�येे महाारााष्ट्र मेंं अनि�यमि�त माानसूून सेे 
फसल कीी पैैदाावाार और मृृदाा कीी नमीी प्रभाावि�त होोतीी हैै)।

z	 दक्कन काा पठाार (महाारााष्ट्र, कर्नाा�टक, तेेलंंगाानाा केे कुुछ 
भााग):
�	लवणीीकरण: उचि�त जल नि�काासीी केे बि�नाा नहर सिं�ंचााई केे 

अत्यधि�क उपयोोग सेे मृृदाा कीी लवणीीयताा मेंं वृृद्धि� होोनेे सेे यह 
खेेतीी केे लि�येे अनुुपयुुक्त होो जाातीी हैै (उदााहरण केे लि�येे आंंध्र 
प्रदेेश केे कुुछ हि�स्सोंं मेंं लवणीीकरण कीी समस्याा मेंं वृृद्धि� हुई 
हैै)।

�	खनन गति�वि�धि�याँँ�: खनन सेे मृृदाा कीी प्रााकृृति�क संंरचनाा मेंं 
असंंतुुलन होोनेे सेे मृृदाा प्रदूूषि�त होोतीी हैै (उदााहरण केे लि�ये े 
झाारखंंड केे झरि�याा कोोयलाा क्षेेत्रोंं मेंं भूूमि� काा अवतलन हुआ 
हैै)।

z	 हि�माालयीी क्षेेत्र:
�	गैैर-टि�कााऊ पर्ययटन प्रथााएँँ: अनि�यंंत्रि�त पर्ययटक आवाागमन 

तथाा बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे केे असंंतुुलि�त वि�काास सेे मृृदाा काा क्षरण 
होोताा हैै (उदााहरण केे लि�येे, जोोशीीमठ भूूमि� अवतलन)।

�	जलवाायुु परि�वर्ततन: बढ़तेे ताापमाान केे काारण ग्ले ेशि�यरोंं मेंं 
कमीी आनेे सेे जल वि�ज्ञाान चक्र बााधि�त होोताा हैै, जि�ससेे जल 
कीी उपलब्धताा प्रभाावि�त होोतीी हैै (उदााहरण केे लि�येे हि�माालय 
केे ग्लेेशि�यरोंं केे पि�घलनेे सेे गंंगाा एक मौौसमीी नदीी बन सकतीी 
हैै, जि�ससेे गंंगाा केे मैैदाान मेंं कृृषि� कोो खतराा होो सकताा हैै)।

भूूमि� क्षरण और मरुस्थलीीकरण केे परि�णााम:
z	 कृृषि� उत्पाादकताा मेंं कमीी: मृृदाा कीी उर्ववरताा और आर्द्ररताा मेंं कमीी 

सेे फसल कीी पैैदाावाार कम होोतीी हैै, जि�ससेे खााद्य सुुरक्षाा प्रभाावि�त 
होोतीी हैै।
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z	 जल कीी कमीी: भूूमि� क्षरण सेे भूू-जल पुुनर्भभरण मेंं कमीी आतीी हैै, 
जि�ससेे पीीनेे और सिं�ंचााई केे लि�येे जल कीी कमीी होोतीी हैै (उदााहरण 
केे लि�येे हााल हीी काा बेंंगलुुरु काा जल संंकट)।

z	 जैैववि�वि�धताा काा नुुकसाान: भूूमि� क्षरण सेे पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र 
बााधि�त होोनेे सेे जीीवोंं केे आवाास काा नुुकसाान होोताा हैै तथाा प्रजााति�याँँ� 
वि�लुुप्त होो जाातीी हैंं (उदााहरण केे लि�येे भाारत मेंं मरुस्थलीीकरण 
केे काारण गुुलााबीी सि�र वाालीी बत्तख और सुुमाात्राा गैंंडेे वि�लुुप्त होो 
गए हैंं)।

z	 पलाायन मेंं वृृद्धि�: भूूमि� क्षरण केे काारण बेेहतर आजीीवि�काा कीी 
तलााश मेंं लोोग शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं पलाायन करनेे केे लि�येे मजबूूर होोतेे 
हैंं (उदााहरण केे लि�येे मृृदाा केे कटााव तथाा जल कीी कमीी केे काारण 
ओडि�शाा केे गाँँ�वोंं सेे पलाायन मेंं वृृद्धि� हुई हैै)।

धाारणीीय भूूमि� प्रबंंधन केे लि�येे रणनीीति�याँँ�:
z	 पर्माा�कल्चर और पुुनर्योोजीी कृृषि�: पर्माा�कल्चर सि�द्धांं�तों ं को ो 

प्रोोत्सााहि�त करनेे केे सााथ प्रााकृृति�क पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र पर आधाारि�त 
धाारणीीय एवंं आत्मनि�र्भभर कृृषि�  प्रणाालि�योंं को ो डि�ज़ा ाइन क रनाा 
आवश्यक हैै।
�	पुुनर्योोजीी कृृषि� प्रथााओं कोो बढ़ाावाा देेनाा चााहि�येे जैैसेे कि� 

मृृदाा केे स्वाास्थ्य तथाा उर्ववरताा कोो बेेहतर बनाानेे केे लि�येे 
कवर क्रॉॉपिं�ंग और फसल चक्रण कोो अपनाानाा।

�	पाारि�स्थि�िति�कीी गलि�याारोंं केे मााध्यम सेे भूूमि� परि�दृश्य काा 
पुुनरुद्वाार: जीीवोंं कीी आवााजााहीी कोो सुुवि�धााजनक बनाानेे तथाा 
जैैववि�वि�धताा कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे संंरक्षि�त क्षेेत्रोंं एवंं क्षरि�त 
भूूमि� केे बीीच पाारि�स्थि�िति�कीी गलि�याारेे स्थाापि�त करनाा।

�	पाारंंपरि�क पाारि�स्थि�िति�कीी ज्ञाान काा एकीीकरण: स्वदेेशीी 
समुुदाायोंं के े पा ारंंपरि�क पा ारि�स्थि�िति�कीी ज्ञाान के े सा ाथ  उनकीी 
टि�कााऊ भूूमि� प्रबंंधन प्रथााओं कोो आधुुनि�क संंरक्षण रणनीीति�योंं 
मेंं शाामि�ल करनाा।

�	पाारंंपरि�क कृृषि� वाानि�कीी प्रणाालि�योंं केे पुुनरुद्धाार और 
संंवर्द्धधन कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा।

z	 संंधाारणीीय शहरीीकरण कोो बढ़ाावाा देेनाा: सं ंधाारणीीय शहरी ी 
नि�योोजन कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा, जि�समेंं भूूमि� संंसााधनोंं पर शहरीीकरण 
केे प्रभाावोंं को ो कम क  रनेे के े लि�ये े ह रि�त  स्थाान और ह रि�त 
अवसंंरचनाा शाामि�ल होो।

z	 बाायोोरि�मेेडि�एशन और फााइटोोरि�मेेडि�एशन तकनीीक: दू ूषि�त 
और क्षरि�त भूूमि� केे बाायोोरेेमेेडि�एशन केे लि�येे सूूक्ष्मजीीवोंं तथाा पौौधोंं 
केे उपयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा।
�	फााइटोोरि�मेेडि�एशन तकनीीकोंं केे उपयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त 

करनाा (जैैसेे कि� वि�शि�ष्ट पौौधोंं कीी प्रजााति�योंं कीी कृृषि� 
कोो बढ़ाावाा देेनाा) जि�ससेे मृृदाा, जल और वाायुु सेे प्रदूूषकोंं 
कोो हटाायाा जाा सकताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
धाारणीीय भू ूमि�  प्रबंंधन प्रथााओं को ो प्रत्येेक  क्षेेत्र के े वि�शि�ष्ट 

पाारि�स्थि�िति�कीी, साामााजि�क-आर्थि�िक और सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं केे अनुुरूप 
अपनाायाा जाानाा चााहि�येे तथाा इस तरह भाारत वर्षष 2030 तक 26 मि�लि�यन 
हेेक्टेेयर बंंजर भूूमि� कोो उर्ववर बनाानेे केे अपनेे महत्त्वााकांं�क्षीी लक्ष्य कोो प्रााप्त 
कर सकताा हैै।
प्रश्न :	 परि�वहन तथाा आर्थि�िक वि�काास केे संंदर्भभ मेंं अंंतर्देेशीीय 

जलमाार्गोंं केे महत्त्व काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। भाारत मेंं 
नदि�योंं केे मााध्यम सेे होोनेे वाालेे नौौवहन सेे संंबंंधि�त 
भौौगोोलि�क चुुनौौति�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करने ेकाा दृष्टि�कोोण:
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 अंंतर्देेशीीय जलमाार्गोंं पर गहनताा से ेवि�चाार करतेे हुए उत्तर 

लि�खि�येे।
z	 अंंतर्देेशीीय जलमाार्गोंं केे महत्त्व पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 भाारत मेंं नदि�योंं पर नौौवहन से ेजुुड़ीी भौौगोोलि�क चुुनौौति�योंं 

पर गहनताा सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
अंंतर्देेशीीय जलमाार्गग नौ ौगम्य नदि�योंं, नहरोंं, झी ीलोंं और अ न्य 

अंंतर्देेशीीय जल नि�काायोंं कोो संंदर्भि�ित करतेे हैंं, जि�नकाा उपयोोग मााल तथाा 
याात्रि�योंं केे परि�वहन एवंं आवाागमन केे लि�येे कि�याा जााताा हैै।

येे जलमाार्गग सड़कोंं और रेेलवेे केे लि�ये े परि�वहन केे वैैकल्पि�िक 
सााधन केे रूप मेंं काार्यय करतेे हैंं, जोो मााल तथाा लोोगोंं कोो उनकेे आवाागमन 
केे अनुुकूूल लाागत प्रभाावीी स्वरूप प्रदाान करतेे हैंं।
मुुख्य भााग:
अंंतर्देेशीीय जलमाार्गग काा महत्त्व:
z	 परि�वहन काा लाागत-प्रभाावीी स्वरूप: अंंतर्देेशीीय जलमाार्गग, 

परि�वहन का ा अ त्यधि�क ला ागत-प्रभाावीी स्वरूप प्रदाान क रतेे हैं ं, 
वि�शेेषतःः थोोक वस्तुुओं और भाारीी मााल केे लि�येे।
�	सड़क और रेेल परि�वहन कीी तुुलनाा मेंं परि�चाालन लाागत 

कााफीी कम हैै, जि�ससेे परि�वहन व्यय कम होोताा हैै तथाा 
व्यवसाायोंं केे लि�येे लााभप्रदताा बढ़तीी हैै।

�	उदााहरण: रा ाष्ट्रीीय जलमाार्गग-1 (गंंगाा-भाागीीरथीी-हुगलीी नदीी 
प्रणाालीी) मााल और कच्चे े मााल के े लि�ये े ला ागत-प्रभाावीी 
परि�वहन माार्गग प्रदाान करताा हैै।

z	 पर्याा�वरणीीय स्थि�िरताा: अंंतर्देेशीीय जलमाार्गोंं कोो अन्य सााधनोंं कीी 
तुुलनाा मेंं न्यूून काार्बबन उत्सर्जजन और न्यूून वाायुु प्रदूूषण केे काारण 
परि�वहन काा अधि�क पर्याा�वरण अनुुकूूल स्वरूप माानाा जााताा हैै।
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�	अंंतर्देेशीीय जल परि�वहन केे लि�येे ग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जजन 
सड़क परि�वहन कीी तुुलनाा मेंं लगभग 40% कम हैै, जोो 
सतत् वि�काास लक्ष्योंं काा समर्थथन करताा हैै।

z	 कनेेक्टि�िवि�टीी और आर्थि�िक वि�काास: अंंतर्देेशीीय जलमाार्गग मााल 
और लोोगोंं केे आवाागमन कोो सुुवि�धााजनक बनाातेे हैंं, जोो दूूर-दरााज़ 
केे क्षेेत्रोंं एवंं शहरीी केंंद्रोंं केे बीीच कनेेक्टि�िवि�टीी कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं।
�	वेे नदीी तटोंं कीी आर्थि�िक गति�वि�धि�योंं कोो प्रोोत्सााहि�त करतेे 

हैंं, जि�समेंं उद्योोगोंं, कृृषि� और व्याापाार केे वि�काास कोो 
बढ़ाावाा देेनाा शाामि�ल हैै।

�	उदााहरण: संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा मेंं मि�सि�सि�पीी नदीी नेे मध्य-
पश्चि�म क्षेेत्र केे आर्थि�िक वि�काास मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई 
हैै।

भाारत मेंं नदि�योंं पर नौौवहन सेे जुुड़ीी भौौगोोलि�क चुुनौौति�याँँ�:
z	 जल प्रवााह मेंं मौौसमीी बदलााव: कई भाारतीीय नदि�योंं मेंं जल 

प्रवााह मेंं मौौसमीी बदलााव देेखनेे कोो मि�लतेे हैंं, जि�समेंं माानसूून केे 
मौौसम मेंं अधि�क जल्स्रााव और शुुष्क मौौसम मेंं कम जल स्तर 
शाामि�ल हैै।
�	जल स्तर मेंं यह उताार-चढ़ााव नौौगम्य गहरााई कोो बनााए 

रखनेे केे लि�येे चुुनौौति�याँँ� पेेश करताा हैै, जि�ससेे अंंतर्देेशीीय 
जलमाार्गग परि�वहन केे लि�येे परि�चाालन अवधि� सीीमि�त होो 
जाातीी हैै।

�	उदााहरण: गंंगाा नदीी मेंं जल स्तर मेंं महत्त्वपूूर्णण बदलााव देेखनेे 
कोो मि�लतेे हैंं, जि�ससेे कुुछ हि�स्सोंं मेंं संंपूूर्णण वर्षष नौौवहन मेंं बााधाा 
उत्पन्न होोतीी हैै।

z	 गााद और उथलेेपन काा नि�र्माा�ण: क ई भाारतीीय नदि�योंं में ं 
अवसाादन भाार बहुत अधि�क होोताा हैै, जि�ससेे गााद जम जाातीी हैै 
और नदीी केे तटीीय उथलेेपन (उथलेे क्षेेत्र) काा नि�र्माा�ण होोताा हैै।
�	येे अवरोोध जहााज़ोंं केे आवाागमन मेंं बााधाा डााल सकतेे हैंं 

और नौौगम्य गहरााई बनााए रखनेे केे लि�येे नि�यमि�त रूप सेे 
ड्रेेजिं�ंग कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।

�	उदााहरण: असम मेंं ब्रह्मपुुत्र नदीी अपनेे उच्च अवसााद भाार केे 
लि�येे जाानीी जाातीी हैै, जि�ससेे प्राायःः उथलेेपन काा नि�र्माा�ण होोताा 
हैै और नौौवहन मेंं चुुनौौति�याँँ� आतीी हैंं।

z	 नदि�योंं कीी घुुमाावदाार प्रकृृति�: कई भाारतीीय नदि�योंं मेंं घुुमाावदाार 
प्रकृृति� होोतीी हैै, जि�समेंं तीीक्ष्ण मोोड़ और घुुमााव होोतेे हैंं जोो नौौवहन 
मेंं बााधाा उत्पन्न कर सकतेे हैंं, मूूलतःः बड़ेे जहााज़ोंं केे लि�येे।
�	इन मोोड़ोंं पर वि�शि�ष्ट तकनीीकोंं कीी आवश्यकताा होो 

सकतीी हैै और इनमेंं फँँसनेे याा टकराानेे काा जोोखि�म होो 
सकताा हैै।

z	 रैैपि�ड्स और झरनोंं कीी उपस्थि�िति�: कुुछ भाारतीीय नदि�योंं, वि�शेेष 
रूप सेे पहााड़ीी और पर्ववतीीय क्षेेत्रोंं मेंं रैैपि�ड्स तथाा झरनोंं वाालेे खंंड 
हैंं, जोो नेेवि�गेेशन केे लि�येे खतरनााक होो सकतेे हैंं।
�	इन प्रााकृृति�क बााधााओं केे लि�येे जहााज़ोंं केे माार्गग कोो 

सुुवि�धााजनक बनाानेे केे लि�येे बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे केे नि�र्माा�ण 
कीी आवश्यकताा होो सकतीी हैै।

�	उदााहरण: काावेेरीी नदीी काा शि�वनसमुुद्रम् जलप्रपाात।
नि�ष्कर्षष:

सतत् अवसंंरचनाा वि�काास मेंं नदीी प्रशि�क्षण काार्योंं और प्रभाावीी जल 
संंसााधन प्रबंंधन केे मााध्यम सेे भौौगोोलि�क चुुनौौति�योंं काा समााधाान करकेे, 
सतत् आर्थि�िक वि�का ास त थाा क्षेेत्रीीय एकीीकरण के े लि�ये े भाारत के े 
अंंतर्देेशीीय जलमाार्गग नेेटवर्कक कीी संंपूूर्णण क्षमताा काा दोोहन कि�याा जाा सकताा 
हैै।
प्रश्न :	 भाारतीीय आहाार मेंं स्थाानीीय भूूगोोल तथाा कृृषि� सेे प्रभाावि�त 

स्वााद एवंं व्यंंजनोंं कीी एक वि�स्तृृत श्रृंं�खलाा हैै। परीीक्षण 
कीीजि�येे। (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भाारतीीय व्यंंजनोंं कीी वि�स्तृृत शृंंखलाा पर प्रकााश डाालतेे 

हुए उत्तर लि�खि�येे।
z	 क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा और भूूगोोल केे प्रभााव पर प्रकााश 

डाालि�येे।
z	 कृृषि� केे प्रभााव पर गहरााई सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
भाारतीीय व्यंंजन एक पााक कलाा काा बहुरूपदर्शशक (Culinary 

Kaleidoscope) हैै, जहाँँ� प्रत्येेक क्षेेत्र केे स्वााद भूूगोोल, कृृषि� और 
सांं�स्कृृति�क प्रभाावोंं केे परस्पर प्रभााव सेे आकाार लेेतेे हैंं।

जलवाायुु, भूूभााग और कृृषि� उपज कीी वि�वि�धताा नेे व्यंंजनोंं कीी एक 
वि�शााल शृंंखलाा कोो जन्म दि�याा हैै, जि�नमेंं सेे प्रत्येेक काा अपनाा वि�शि�ष्ट 
स्वभााव हैै।
मुुख्य भााग:

क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा और भौौगोोलि�क प्रभााव:
z	 उत्तर भाारत: गंंगाा नदीी बेेसि�न केे उपजााऊ मैैदाानोंं मेंं गेेहूँँ, दाालेंं 

और जड़ युुक्त सब्जि�ियाँँ� उगााई जाातीी हैंं, जोो मलााईदाार दााल (दााल 
कीी करीी), मक्खन वाालीी रोोटि�याँँ� (चपटीी रोोटीी) तथाा मि�ट्टीी केे 
ओवन मेंं पकााए जाानेे वाालेे तंंदूूरीी व्यंंजनोंं काा आधाार बनतीी हैंं।
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z	 दक्षि�ण भाारत: लंंबीी तटरेेखाा और उष्णकटि�बंंधीीय जलवाायुु केे 
सााथ, दक्षि�ण भाारतीीय व्यंंजन नाारि�यल, मि�र्चच तथाा करीी पत्तोंं पर 
बहुत ज़्याादाा नि�र्भभर करतेे हैंं।
�	मुुख्य अनााज चाावल, समुुद्रीी भोोजन करीी, दााल-आधाारि�त 

सांं�भर और डोोसाा (कि�ण्वि�ित क्रेेप्स) केे सााथ परोोसाा 
जााताा हैै।

�	पश्चि�मीी घााट पर इलाायचीी एवंं काालीी मि�र्चच जैैसेे मसाालोंं 
काा इस्तेेमााल करतेे हैंं, जोो जटि�लताा कीी एक और परत 
जोोड़तेे हैंं।

z	 तटीीय क्षेेत्र: तटीीय व्यंंजनोंं मेंं समुुद्रीी भोोजन एक प्रमुुख भूूमि�काा 
नि�भााताा हैै।
�	गोोवाा मेंं विं�ंदाालूू करीी और सि�रकेे केे उपयोोग मेंं पुुर्ततगाालीी 

प्रभााव स्पष्ट हैै।
�	बंंगााल सेे ओडि�शाा तक पूूर्वीी तट पर मछलीी कीी करीी मेंं 

सरसोंं और खसखस केे बीीज होोतेे हैंं।
z	 पूूर्वीी और पूूर्वोोत्तर भाारत: इस क्षेेत्र कीी हरीी-भरीी पहााड़ि�याँँ� और 

घााटि�याँँ� स्वाादोंं काा अनूूठाा मि�श्रण पेेश करतीी हैंं।
�	बाँँ�स कीी टहनि�याँँ�, कि�ण्वि�ित सोोयााबीीन (कि�नेेमाा) और 

नदीी कीी मछलीी आम साामग्रीी हैंं।
�	असम केे व्यंंजनोंं मेंं तीीखाा और धुुएँँदाार "भूूनाा" खाानाा 

पकाानेे कीी शैैलीी हैै।
z	 अन्य प्रभााव: रााजस्थाान जैैसेे शुुष्क क्षेेत्र करीी मेंं फलि�याँँ�, दााल 

और मसाालोंं पर नि�र्भभर करतेे हैंं तााकि� शेेल्फ लााइफ बढ़ााई जाा सकेे।
�	हि�माालयीी क्षेेत्रोंं मेंं ठंंड सेे नि�पटनेे केे लि�येे स्टूू और मोोमोोज 

(पकौौड़ीी) मि�लतेे हैंं।
कृृषि� प्रभााव:
z	 मुुख्य फसलेंं: वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं उगााई जाानेे वाालीी मुुख्य फसलोंं नेे 

स्थाानीीय व्यंंजनोंं कोो महत्त्वपूूर्णण रूप सेे आकाार दि�याा हैै।
�	उदााहरण: उत्तर भाारत केे गेेहूँँ आधाारि�त व्यंंजन, जैैसेे- नाान, 

रोोटीी और परााठाा, दक्षि�ण भाारत केे चाावल आधाारि�त व्यंंजनोंं, 
जैैसेे- इडलीी, डोोसाा एवंं वड़ाा सेे भि�न्न हैंं।

z	 मसाालेे और जड़ीी-बूूटि�याँँ�: भाारत अ पनेे मसा ालोंं और जड़ीी-
बूूटि�योंं कीी वि�वि�धताा केे लि�येे प्रसि�द्ध हैै, जि�नमेंं सेे कई स्थाानीीय 
रूप सेे उगााए जाातेे हैंं तथाा क्षेेत्रीीय व्यंंजनोंं मेंं शाामि�ल कि�येे जाातेे हैंं, 
जोो अद्वि�तीीय स्वााद एवंं सुुगंंध प्रदाान करतेे हैंं।
�	उदााहरण: कश्मीीरीी व्यंंजन केेसर और सूूखेे मेेवोंं केे उदाार 

उपयोोग के े लि�ये े जा ानेे जा ातेे हैं ं, जबकि� तटी ीय व्यंंजनोंं में ं 
नाारि�यल तथाा करीी पत्तोंं काा व्याापक रूप सेे उपयोोग कि�या ा 
जााताा हैै।

z	 सब्जि��याँँ� और फल: मौौसमीी और स्थाानीीय रूप सेे उगााई जाानेे 
वाालीी सब्जि�ियोंं त थाा फलोंं कीी उपलब्धताा ने े वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं केे 
व्यंंजनोंं एवंं खाानाा पकाानेे कीी तकनी ीकोंं कोो मह त्त्वपूूर्णण रूप सेे 
प्रभाावि�त कि�याा हैै।
�	उदााहरण: गुुजराातीी व्यंंजनोंं मेंं स्थाानीीय रूप सेे उगााई जाानेे 

वाालीी सब्जि�ियोंं जैैसेे लौौकीी सेे बनेे व्यंंजन शाामि�ल हैंं, जबकि� 
बंंगाालीी व्यंंजनोंं मेंं कई तरह कीी पत्तेेदाार सब्जि�ियाँँ� शाामि�ल हैंं।

z	 डेेयरीी उत्पााद: दूूध, दहीी और घीी जैैसेे डेेयरीी उत्पाादोंं काा उत्पाादन 
तथाा खपत क्षेेत्रोंं मेंं भि�न्न होोतीी हैै, जोो तदनुुसाार पााक परंंपरााओं कोो 
आकाार देेतीी हैै।
�	उदााहरण: पंंजााबीी और हरि�यााणवीी व्यंंजन मक्खन केे भरपूूर 

उपयोोग केे लि�येे जाानेे जाातेे हैंं, जबकि� दक्षि�ण भाारतीीय व्यंंजनोंं 
मेंं दहीी आधाारि�त करीी तथाा उसकेे सााथ परोोसेे जाानेे वाालेे व्यंंजन 
शाामि�ल होोतेे हैंं।

नि�ष्कर्षष:
भाारतीीय व्यंंजनोंं मेंं स्वााद और व्यंंजनोंं कीी वि�स्तृृत शृंंखलाा देेश कीी 

समृृद्ध सांं�स्कृृति�क वि�राासत, वि�वि�ध भूूगोोल तथाा कृृषि� संंपदाा काा प्रमााण 
हैै। प्रत्येेक क्षेेत्र नेे अपनीी अनूूठीी पााक पहचाान वि�कसि�त की ी हैै, जोो 
स्थाानीीय साामग्रीी, जलवाायुु परि�स्थि�िति�योंं एवंं सांं�स्कृृति�क परंंपरााओं केे 
बीीच परस्पर क्रि�याा कोो दर्शाा�तीी हैै।
प्रश्न :	गांं�धीीवा ादीी चरण केे दौौराान रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन कोो मज़बूूत 

एवंं समृृद्ध बनाानेे मेंं अनेेक वर्गोंं नेे योोगदाान दि�याा थाा। 
वि�स्ताार सेे चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 गांं�धीीवाादीी चरण केे दौौराान रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन कीी 

वि�शेेषतााओं कोो बताातेे हुए परि�चय लि�खि�येे।
z	 रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन केे गांं�धीीवाादीी चरण कोो दृढ़ करनेे 

वाालीी वि�भि�न्न आवााज़ोंं पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
रााष्ट्रीीय स्वतंंत्रताा आंंदोोलन केे दौौराान गांं�धीी नेे असहयोोग आंंदोोलन, 

सवि�नय अवज्ञाा आंंदोोलन और भाारत छोोड़ोो आंंदोोलन जैैसेे अभि�याानोंं केे 
मााध्यम सेे देेश भर मेंं लााखोंं लोोगोंं कोो संंगठि�त कि�याा। भाारतीीय रााष्ट्रवाादीी 
आंंदोोलन केे गांं�धीीवाादीी चरण केे दौौराान, कई महत्त्वपूूर्णण लोोगोंं नेे इसेे 
मज़बूूत बनाानेे और समृृद्ध बनाानेे मेंं योोगदाान दि�याा, जि� ससेे भाारत कीी 
स्वतंंत्रताा केे लि�येे वि�भि�न्न दृष्टि�कोोण साामनेे आए।



15   मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || जूून 2024 www.drishtiias.com/hindi

नोट :

मुुख्य भााग:
यहाँँ� कुुछ प्रमुुख योोगदाानकर्त्ताा� हैंं:
z	 जवााहरलााल नेेहरू:

�	जवााहरलााल नेेहरू काा आधुुनि�क, धर्ममनि�रपेेक्ष और 
औद्योोगि�क भाारत काा दृष्टि�कोोण गांं�धीी केे पाारंंपरि�क तथाा 
ग्राामीीण-केंंद्रि�त दृष्टि�कोोण काा पूूरक थाा।

�	भाारतीीय रााष्ट्रीीय कॉॉन्ग्रेेस केे एक प्रमुुख नेेताा केे रूप मेंं 
उन्होंंनेे स्वतंंत्रताा केे लि�येे भाारतीीय संंघर्षष कोो अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 
बनाानेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई।

�	नेेहरू केे भााषणोंं और लेेखोंं नेे कई लोोगोंं, मूूलतःः युुवााओं 
कोो आंंदोोलन मेंं शाामि�ल होोनेे केे लि�येे प्रेेरि�त कि�याा।

z	 सरदाार वल्लभभााई पटेेल:
�	"भाारत केे लौौह पुुरुष" केे रूप मेंं पहचाानेे जाानेे वाालेे पटेेल 

नेे गुुजराात मेंं कि�साानोंं कोो संंगठि�त करनेे और बाारदोोलीी 
सत्यााग्रह काा नेेतृृत्व करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई 
थीी।

�	उन्होंंनेे कॉॉन्ग्रेेस पाार्टीी और आंंदोोलन केे प्रशाासनि�क तथाा 
संंगठनाात्मक पहलुुओं मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई।

z	 सुुभााष चंंद्र बोोस:
�	बोोस काा दृष्टि�कोोण गांं�धीी केे अहिं�ंसक तरीीकोंं कीी तुुलनाा 

मेंं अधि�क कट्टरपंंथीी थाा। उन्होंंनेे पूूर्णण और तत्कााल 
स्वतंंत्रताा काा समर्थथन कि�याा, इसकेे अति�रि�क्त वेे, यदि� 
आवश्यक होो तोो सैैन्य बल काा उपयोोग करनेे केे लि�येे भीी 
तैैयाार थेे।

�	भाारतीीय रााष्ट्रीीय सेेनाा (INA) केे उनकेे गठन और धुुरीी 
शक्ति�योंं सेे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय समर्थथन प्रााप्त करनेे केे उनकेे 
प्रयाासोंं नेे स्वतंंत्रताा संंघर्षष मेंं एक महत्त्वपूूर्णण आयााम 
जोोड़ाा।

z	 महि�लाा नेेतृृत्वकर्त्ताा�:
�	सरोोजि�नीी नाायडूू, कस्तूूरबाा गांं�धीी और कमलाा नेेहरू जैैसीी 

महि�लााएँँ महत्त्वपूूर्णण शख्सि�ियतोंं केे रूप मेंं उभरींं, जि�न्होंंनेे 
वि�रोोध प्रदर्शशनोंं काा नेेतृृत्व कि�याा तथाा महि�लाा भाागीीदाारीी 
कोो संंगठि�त कि�याा।

�	महि�लााओं केे समाावेेश नेे एक व्याापक साामााजि�क आधाार 
तैैयाार कि�याा और आंंदोोलन कीी समाावेेशीी प्रकृृति� कोो 
उजाागर कि�याा।

z	 क्रांं�ति�काारीी आंंदोोलन:
�	गांं�धीीवाादीी आंंदोोलन केे समाानांं�तर, भगत सिं�ंह, चंंद्रशेेखर 

आज़ााद और हिं�ंदुुस्ताान सोोशलि�स्ट रि�पब्लि��कन 
एसोोसि�एशन (HSRA) जैैसेे क्रांं�ति�काारीी समूूहोंं नेे 
अधि�क उग्रवाादीी रणनीीति� अपनााई।

�	उनकेे काार्योंं और बलि�दाानोंं नेे प्रति�रोोध कीी भाावनाा कोो 
जीीवि�त रखाा तथाा कई युुवाा भाारतीीयोंं कोो प्रेेरि�त कि�याा।

z	 क्षेेत्रीीय नेेतृृत्वकर्त्ताा�:
�	दक्षि�ण मेंं सीी. रााजगोोपाालााचाारीी, उत्तर-पश्चि�म मेंं अब्दुुल 

गफ्फाार खाान (सीीमांं�त गांं�धीी) और कई अन्य नेेतााओं केे 
शाामि�ल होोनेे सेे आंंदोोलन मेंं क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा आई।

�	उन्होंंनेे स्थाानीीय आबाादीी कोो संंगठि�त करनेे और रााष्ट्रीीय 
संंघर्षष केे व्याापक ढाँँ�चेे केे भीीतर क्षेेत्रीीय मुुद्दोंं कोो संंबोोधि�त 
करनेे मेंं सहाायताा कीी।

z	 समााज सुुधाारक और वि�चाारक:
�	बीी.आर. अंंबेेडकर जैैसेे लोोगोंं नेे गांं�धीी केे तरीीकोंं केे कुुछ 

पहलुुओं कीी आलोोचनाा कीी, लेेकि�न साामााजि�क न्यााय 
और हााशि�येे पर पड़ेे समुुदाायोंं केे अधि�काारोंं पर चर्चाा� मेंं 
महत्त्वपूूर्णण योोगदाान दि�याा।

�	उनकेे काार्योंं सेे यह सुुनि�श्चि�त हुआ कि� रााष्ट्रवाादीी 
आंंदोोलन केे मााध्यम सेे साामााजि�क असमाानताा एवंं न्यााय 
केे मुुद्दोंं काा समााधाान होो सकेे।

नि�ष्कर्षष:
इन वि�वि�ध आवााज़ोंं और दृष्टि�कोोणोंं नेे साामूूहि�क रूप सेे भाारतीीय 

रााष्ट्रवाादीी आंंदोोलन कोो समृृद्ध कि�याा, जि�ससेे यह सुुनि�श्चि�त हुआ कि� 
यह सि�र्फफ स्वतंंत्रताा केे लि�येे एक रााजनीीति�क संंघर्षष नहींं थाा, बल्कि�ि एक 
न्याायपूूर्णण एवंं समताापूूर्णण समााज केे लि�येे एक साामााजि�क क्रांं�ति� भीी थीी। 
वि�भि�न्न वि�चाारधाारााओं, रणनीीति�योंं और नेेतृृत्व शैैलि�योंं केे परस्पर प्रभााव 
नेे अंंततःः गांं�धीीवाादीी चरण केे दौौराान आंंदोोलन कीी व्याापक एवंं गति�शीील 
प्रकृृति� मेंं योोगदाान दि�याा।
प्रश्न :	 “जााति� व्यवस्थाा कोो नई पहचाान एवंं सांं�गठनि�क रूप 

मि�लनेे केे आलोोक मेंं इसेे भाारत मेंं समााप्त नहींं कि�याा जाा 
सकताा हैै।" चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भाारत मेंं जााति� व्यवस्थाा कीी प्रााथमि�क प्रकृृति� काा उल्लेेख 

कीीजि�येे।
z	 जााति� व्यवस्थाा कि�स प्रकाार नई पहचाान और सााहचर्यय रूप 

अपनाा रहीी हैै, वर्णणन कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
भाारतीीय समााज मेंं गहनताा सेे समााहि�त जााति� व्यवस्थाा नेे पाारंंपरि�क 

रूप से े सा ामााजि�क  पदाानुुक्रम, व्याावसाायि�क भू ूमि�कााएँँ और वै ैवााहि�क 
प्रथााओं कोो नि�र्धाा�रि�त कि�याा हैै। जााति�-आधाारि�त भेेदभााव कोो समााप्त करनेे 
केे वै ैधाानि�क त थाा सं ंवैैधाानि�क  प्रयाासोंं (जैैसेे- भाारतीीय सं ंवि�धाान का ा 
अनुुच्छेेद-17) केे बाावजूूद, यह वि�भि�न्न रूपोंं मेंं काायम हैै।
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नोट :

मुुख्य भााग:
नई पहचाान और संंघाात्मक स्वरूप
रााजनीीति�क लाामबंंदीी
z	 जााति�-आधाारि�त रााजनीीति�क दल: जााति�गत समूूहोंं नेे स्वयंं कोो 

रााजनीीति�क संंस्थााओं मेंं संंगठि�त कि�याा हैै। रााजनीीति�क दल वि�शि�ष्ट 
जााति� हि�तोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करनेे केे लि�येे उभरेे हैंं।

z	 वोोट बैंंक कीी रााजनीीति�: रााजनेेताा प्राायःः वोोट हाासि�ल करनेे केे 
लि�येे जााति�गत पहचाानोंं कोो संंगठि�त करतेे हैंं, जि�ससेे रााजनीीति�क 
क्षेेत्र मेंं जााति�-आधाारि�त पहचाान काायम होोतीी हैै।

आर्थि�िक संंघ
z	 जााति�-आधाारि�त व्यवसााय संंजााल: कुुछ जााति�योंं नेे शक्ति�शाालीी 

व्यवसाायि�क समुुदाायोंं काा नि�र्मा ा�ण कि�या ा हैै, जैैसेे कि� माारवााड़ीी, 
चेेट्टि�याार और अन्य। येे संंजााल जााति� केे भीीतर आर्थि�िक सहाायताा 
और अवसर प्रदाान करतेे हैंं।

z	 मााइक्रोोफााइनेंंस और सहकाारि�ताा: ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ं जा ाति�-
आधाारि�त सहकाारीी समि�ति�याँँ� और मााइक्रोोफााइनेंंस समूूह वि�त्ती ीय 
सेेवााएँँ तथाा सहाायताा प्रदाान करतेे हैंं, जि�ससेे जााति�गत संंबंंध मज़बूूत 
होोतेे हैंं।

साामााजि�क एवंं सांं�स्कृृति�क संंगठन
z	 जााति� संंघ: कई जााति�योंं नेे समुुदााय केे भीीतर कल्यााण, शि�क्षाा एवंं 

सांं�स्कृृति�क गति�वि�धि�योंं कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे अपनेे स्वयंं केे 
साामााजि�क संंगठन स्थाापि�त कि�येे हैंं। येे संंघ प्राायःः जााति�गत पहचाान 
और एकजुुटताा कोो बनााए रखनेे केे लि�येे काार्यय करतेे हैंं।

z	 वैैवााहि�क प्रथााएँँ: भाारतीीय समााज मेंं अंंतर्वि�िवााह काा प्रचलन हैै, 
वैैवााहि�क वि� ज्ञाापनोंं और मै ैचमेेकिं�ंग से ेवााओं में ं प्रा ायःः जा ाति�गत 
प्रााथमि�कतााओं कोो स्पष्ट रूप सेे नि�र्दि�िष्ट कि�याा जााताा हैै।

उन्मूूलन मेंं चुुनौौति�याँँ�
साामााजि�क माानदंंडोंं काा गहराा समाावेेशन
z	 सांं�स्कृृति�क सुुदृढ़ीीकरण: जााति�याँँ� सांं�स्कृृति�क प्रथााओं, अनुुष्ठाानोंं 

और माानदंंडोंं मेंं अंंतर्नि�िहि�त हैै जोो पीीढ़ि�योंं सेे चलीी आ रहीी हैंं।
z	 साामााजि�क स्तरीीकरण: जााति� व्यवस्थाा अपनेेपन और पहचाान 

कीी भाावनाा उत्पन्न करतीी हैै, जि�ससेे इन पाारंंपरि�क संंरचनााओं कोो 
भंंग करनाा मुुश्कि��ल होो जााताा हैै।

आर्थि�िक नि�र्भभरतााएँँ
z	 संंरक्षक-ग्रााहक संंबंंध: ग्राामीीण भाारत मेंं वि�भि�न्न जा ाति� समूूहोंं 

(जैैसेे- भूूस्वाामीी और मज़दूूर) केे बीीच पाारंंपरि�क आर्थि�िक नि�र्भभरताा 
जााति� पदाानुुक्रम कोो काायम रखतीी हैै।

z	 संंसााधन वि�तरण: सं ंसााधनोंं और अ वसरोंं तक  पहुँँच प्रा ायःः 
जााति�गत रे ेखााओं का ा अनु ुसरण क रतीी है ै, जि� ससेे आर्थि�िक 
असमाानतााएँँ मज़बूूत होोतीी हैंं।

संंस्थाागत और संंरचनाात्मक बााधााएँँ
z	 शि�क्षाा और रोोज़गाार: सकााराात्मक का ार्ररवााई हे ेतुु क ई नी ीति�याँँ� 

मौौजूूद हैंं, लेेकि�न शि�क्षाा और रोोज़गाार केे अवसरोंं मेंं असमाानतााएँँ 
जााति�गत पूूर्वाा�ग्रहोंं कोो प्रदर्शि�ित करतीी हैंं।

z	 वि�धि�क प्रवर्ततन: भेेदभााव-वि�रोोधीी काानूूनोंं काा काार्याा�न्वयन प्राायःः 
कमज़ोोर होोताा हैै हाालाँँ�कि� जााति�-आधाारि�त हिं�ंसाा और भेेदभााव अभीी 
भीी होोतेे हैंं।

शमन केे संंभाावि�त माार्गग
शैैक्षणि�क सुुधाार
z	 समाावेेशीी पााठ्यक्रम: समाानताा और जााति� केे हाानि�काारक प्रभाावोंं 

पर ज़ोोर देेनेे वाालीी शि�क्षाा प्रणाालीी कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे माानसि�कताा केे 
परि�वर्ततन मेंं सहाायताा मि�ल सकतीी हैै।

z	 गुुणवत्ताापूूर्णण शि�क्षाा तक पहुँँच: यह सुुनि�श्चि�त करनाा कि� हााशि�येे 
पर पड़ेे समुुदाायोंं कीी गुुणवत्ताापूूर्णण शि�क्षाा तक पहुँँच होो, जोो उन्हेंं 
आर्थि�िक और साामााजि�क रूप सेे सशक्त बनाा सकताा हैै।

आर्थि�िक सशक्तीीकरण
z	 सकााराात्मक काार्ररवााई: शि�क्षा ा और रो ोज़गाार में ं सकााराात्मक 

काार्ररवााई कोो मज़बूूत करनेे सेे हााशि�येे पर पड़ीी जााति�योंं केे उत्थाान 
मेंं सहाायताा मि�ल सकतीी हैै।

z	 उद्यमि�ताा और कौौशल वि�काास: वं ंचि�त जा ाति�योंं को ो लक्षि�त 
करकेे उद्यमि�ताा एवंं कौौशल वि�काास काार्ययक्रमोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे 
आर्थि�िक असमाानतााओं कोो कम कि�याा जाा सकताा हैै।

वैैधाानि�क एवंं नीीति�गत उपााय
z	 प्रभाावीी काानूून प्रवर्ततन: भेेदभााव वि�रोोधीी काानूूनोंं केे प्रवर्ततन कोो 

मज़बूूत करनाा और जााति�-आधाारि�त हिं� ंसाा केे माामलोंं मेंं त्वरि�त 
न्यााय सुुनि�श्चि�त करनाा।

z	 नीीति�गत सुुधाार: ऐसीी नीीति�योंं काा नि�र्माा�ण करनाा, जोो हााशि�येे पर 
पड़ीी जा ाति�योंं की ी वि�शि�ष्ट आवश्यकतााओं को ो समग्र  रूप से े 
संंबोोधि�त करेे।

साामााजि�क आंंदोोलन और समर्थथन
z	 ज़मीीनीी स्तर केे आंंदोोलन: जााति�गत समाानताा और साामााजि�क 

न्यााय काा समर्थथन करनेे वाालेे ज़मीीनीी स्तर केे आंंदोोलनोंं काा समर्थथन 
करनाा।

z	 अंंतर-जाातीीय संंवााद: समझ कोो बढ़ाावाा देेनेे और पूूर्वाा�ग्रहोंं कोो 
खत्म करनेे केे लि�येे वि�भि�न्न जााति�गत समूूहोंं केे बीीच संंवााद कोो 
बढ़ाावाा देेनाा।

नि�ष्कर्षष:
भाारत मेंं जााति� व्यवस्थाा, वि�कसि�त और अनुुकूूलन करतेे हुए भीी, 

एक दुुर्जेेय साामााजि�क संंरचनाा बनीी हुई हैै। इसकीी नि�रंंतरताा पहचाान तथाा 
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संंघ केे नए स्वरूपोंं द्वााराा समर्थि�ित हैै जोो जााति�गत भेेदभााव कोो मज़बूूत 
करतीी है ै। जााति� व्यवस्थाा कोो खत्म करनेे केे लि�ये े एक बहुआयाामीी 
दृष्टि�कोोण कीी आवश्यकताा हैै, जि�समेंं साामााजि�क, आर्थि�िक और काानूूनीी 
आयाामोंं कोो संंबोोधि�त करतेे हु ए समाानताा तथाा समाावेेश कीी दि� शाा मेंं 
सांं�स्कृृति�क बदलााव कोो बढ़ाावाा दि�याा जााए। जोो चुुनौौतीीपूूर्णण होोतेे हुए भीी 
नि�रंंतर प्रयाासोंं एवंं सुुधाारोंं केे मााध्यम सेे होोनेे वाालीी क्रमि�क प्रगति� एक 
अधि�क समताापूूर्णण समााज काा माार्गग प्रशस्त कर सकतीी हैै।
प्रश्न :	 “जााति� व्यवस्थाा कोो नई पहचाान एवंं सांं�गठनि�क रूप 

मि�लनेे केे आलोोक मेंं इसेे भाारत मेंं समााप्त नहींं कि�याा जाा 
सकताा हैै।" चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भाारत मेंं जााति� व्यवस्थाा कीी प्रााथमि�क प्रकृृति� काा उल्लेेख 

कीीजि�येे।
z	 जााति� व्यवस्थाा कि�स प्रकाार नई पहचाान और सााहचर्यय रूप 

अपनाा रहीी है,ै वर्णणन कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
भाारतीीय समााज मेंं गहनताा सेे समााहि�त जााति� व्यवस्थाा नेे पाारंंपरि�क 

रूप से े सा ामााजि�क  पदाानुुक्रम, व्याावसाायि�क भू ूमि�कााएँँ और वै ैवााहि�क 
प्रथााओं कोो नि�र्धाा�रि�त कि�याा हैै। जााति�-आधाारि�त भेेदभााव कोो समााप्त करनेे 
केे वै ैधाानि�क त थाा सं ंवैैधाानि�क  प्रयाासोंं (जैैसेे- भाारतीीय सं ंवि�धाान का ा 
अनुुच्छेेद-17) केे बाावजूूद, यह वि�भि�न्न रूपोंं मेंं काायम हैै।
मुुख्य भााग:
नई पहचाान और संंघाात्मक स्वरूप

रााजनीीति�क लाामबंंदीी
z	 जााति�-आधाारि�त रााजनीीति�क दल: जााति�गत समूूहोंं नेे स्वयंं कोो 

रााजनीीति�क संंस्थााओं मेंं संंगठि�त कि�याा हैै। रााजनीीति�क दल वि�शि�ष्ट 
जााति� हि�तोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करनेे केे लि�येे उभरेे हैंं।

z	 वोोट बैंंक कीी रााजनीीति�: रााजनेेताा प्राायःः वोोट हाासि�ल करनेे केे 
लि�येे जााति�गत पहचाानोंं कोो संंगठि�त करतेे हैंं, जि�ससेे रााजनीीति�क 
क्षेेत्र मेंं जााति�-आधाारि�त पहचाान काायम होोतीी हैै।

आर्थि�िक संंघ
z	 जााति�-आधाारि�त व्यवसााय संंजााल: कुुछ जााति�योंं नेे शक्ति�शाालीी 

व्यवसाायि�क समुुदाायोंं काा नि�र्मा ा�ण कि�या ा हैै, जैैसेे कि� माारवााड़ीी, 
चेेट्टि�याार और अन्य। येे संंजााल जााति� केे भीीतर आर्थि�िक सहाायताा 
और अवसर प्रदाान करतेे हैंं।

z	 मााइक्रोोफााइनेंंस और सहकाारि�ताा: ग्राामीीण क्षेेत्रोंं में ं जा ाति�-
आधाारि�त सहकाारीी समि�ति�याँँ� और मााइक्रोोफााइनेंंस समूूह वि�त्ती ीय 
सेेवााएँँ तथाा सहाायताा प्रदाान करतेे हैंं, जि�ससेे जााति�गत संंबंंध मज़बूूत 
होोतेे हैंं।

साामााजि�क एवंं सांं�स्कृृति�क संंगठन
z	 जााति� संंघ: कई जााति�योंं नेे समुुदााय केे भीीतर कल्यााण, शि�क्षाा एवंं 

सांं�स्कृृति�क गति�वि�धि�योंं कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे अपनेे स्वयंं केे 
साामााजि�क संंगठन स्थाापि�त कि�येे हैंं। येे संंघ प्राायःः जााति�गत पहचाान 
और एकजुुटताा कोो बनााए रखनेे केे लि�येे काार्यय करतेे हैंं।

z	 वैैवााहि�क प्रथााएँँ: भाारतीीय समााज मेंं अंंतर्वि�िवााह काा प्रचलन हैै, 
वैैवााहि�क वि� ज्ञाापनोंं और मै ैचमेेकिं�ंग से ेवााओं में ं प्रा ायःः जा ाति�गत 
प्रााथमि�कतााओं कोो स्पष्ट रूप सेे नि�र्दि�िष्ट कि�याा जााताा हैै।

उन्मूूलन मेंं चुुनौौति�याँँ�

साामााजि�क माानदंंडोंं काा गहराा समाावेेशन
z	 सांं�स्कृृति�क सुुदृढ़ीीकरण: जााति�याँँ� सांं�स्कृृति�क प्रथााओं, अनुुष्ठाानोंं 

और माानदंंडोंं मेंं अंंतर्नि�िहि�त हैै जोो पीीढ़ि�योंं सेे चलीी आ रहीी हैंं।
z	 साामााजि�क स्तरीीकरण: जााति� व्यवस्थाा अपनेेपन और पहचाान 

कीी भाावनाा उत्पन्न करतीी हैै, जि�ससेे इन पाारंंपरि�क संंरचनााओं कोो 
भंंग करनाा मुुश्कि��ल होो जााताा हैै।

आर्थि�िक नि�र्भभरतााएँँ
z	 संंरक्षक-ग्रााहक संंबंंध: ग्राामीीण भाारत मेंं वि�भि�न्न जा ाति� समूूहोंं 

(जैैसेे- भूूस्वाामीी और मज़दूूर) केे बीीच पाारंंपरि�क आर्थि�िक नि�र्भभरताा 
जााति� पदाानुुक्रम कोो काायम रखतीी हैै।

z	 संंसााधन वि�तरण: सं ंसााधनोंं और अ वसरोंं तक  पहुँँच प्रा ायःः 
जााति�गत रे ेखााओं का ा अनु ुसरण क रतीी है ै, जि� ससेे आर्थि�िक 
असमाानतााएँँ मज़बूूत होोतीी हैंं।

संंस्थाागत और संंरचनाात्मक बााधााएँँ
z	 शि�क्षाा और रोोज़गाार: सकााराात्मक का ार्ररवााई हे ेतुु क ई नी ीति�याँँ� 

मौौजूूद हैंं, लेेकि�न शि�क्षाा और रोोज़गाार केे अवसरोंं मेंं असमाानतााएँँ 
जााति�गत पूूर्वाा�ग्रहोंं कोो प्रदर्शि�ित करतीी हैंं।

z	 वि�धि�क प्रवर्ततन: भेेदभााव-वि�रोोधीी काानूूनोंं काा काार्याा�न्वयन प्राायःः 
कमज़ोोर होोताा हैै हाालाँँ�कि� जााति�-आधाारि�त हिं�ंसाा और भेेदभााव अभीी 
भीी होोतेे हैंं।

शमन केे संंभाावि�त माार्गग

शैैक्षणि�क सुुधाार
z	 समाावेेशीी पााठ्यक्रम: समाानताा और जााति� केे हाानि�काारक प्रभाावोंं 

पर ज़ोोर देेनेे वाालीी शि�क्षाा प्रणाालीी कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे माानसि�कताा केे 
परि�वर्ततन मेंं सहाायताा मि�ल सकतीी हैै।
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z	 गुुणवत्ताापूूर्णण शि�क्षाा तक पहुँँच: यह सुुनि�श्चि�त करनाा कि� हााशि�येे 
पर पड़ेे समुुदाायोंं कीी गुुणवत्ताापूूर्णण शि�क्षाा तक पहुँँच होो, जोो उन्हेंं 
आर्थि�िक और साामााजि�क रूप सेे सशक्त बनाा सकताा हैै।

आर्थि�िक सशक्तीीकरण
z	 सकााराात्मक काार्ररवााई: शि�क्षा ा और रो ोज़गाार में ं सकााराात्मक 

काार्ररवााई कोो मज़बूूत करनेे सेे हााशि�येे पर पड़ीी जााति�योंं केे उत्थाान 
मेंं सहाायताा मि�ल सकतीी हैै।

z	 उद्यमि�ताा और कौौशल वि�काास: वं ंचि�त जा ाति�योंं को ो लक्षि�त 
करकेे उद्यमि�ताा एवंं कौौशल वि�काास काार्ययक्रमोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे 
आर्थि�िक असमाानतााओं कोो कम कि�याा जाा सकताा हैै।

वैैधाानि�क एवंं नीीति�गत उपााय
z	 प्रभाावीी काानूून प्रवर्ततन: भेेदभााव वि�रोोधीी काानूूनोंं केे प्रवर्ततन कोो 

मज़बूूत करनाा और जााति�-आधाारि�त हिं� ंसाा केे माामलोंं मेंं त्वरि�त 
न्यााय सुुनि�श्चि�त करनाा।

z	 नीीति�गत सुुधाार: ऐसीी नीीति�योंं काा नि�र्माा�ण करनाा, जोो हााशि�येे पर 
पड़ीी जा ाति�योंं की ी वि�शि�ष्ट आवश्यकतााओं को ो समग्र  रूप से े 
संंबोोधि�त करेे।

साामााजि�क आंंदोोलन और समर्थथन
z	 ज़मीीनीी स्तर केे आंंदोोलन: जााति�गत समाानताा और साामााजि�क 

न्यााय काा समर्थथन करनेे वाालेे ज़मीीनीी स्तर केे आंंदोोलनोंं काा समर्थथन 
करनाा।

z	 अंंतर-जाातीीय संंवााद: समझ कोो बढ़ाावाा देेनेे और पूूर्वाा�ग्रहोंं कोो 
खत्म करनेे केे लि�येे वि�भि�न्न जााति�गत समूूहोंं केे बीीच संंवााद कोो 
बढ़ाावाा देेनाा।

नि�ष्कर्षष:
भाारत मेंं जााति� व्यवस्थाा, वि�कसि�त और अनुुकूूलन करतेे हुए भीी, 

एक दुुर्जेेय साामााजि�क संंरचनाा बनीी हुई हैै। इसकीी नि�रंंतरताा पहचाान तथाा 
संंघ केे नए स्वरूपोंं द्वााराा समर्थि�ित हैै जोो जााति�गत भेेदभााव कोो मज़बूूत 
करतीी है ै। जााति� व्यवस्थाा कोो खत्म करनेे केे लि�ये े एक बहुआयाामीी 
दृष्टि�कोोण कीी आवश्यकताा हैै, जि�समेंं साामााजि�क, आर्थि�िक और काानूूनीी 
आयाामोंं कोो संंबोोधि�त करतेे हु ए समाानताा तथाा समाावेेश कीी दि� शाा मेंं 
सांं�स्कृृति�क बदलााव कोो बढ़ाावाा दि�याा जााए। जोो चुुनौौतीीपूूर्णण होोतेे हुए भीी 
नि�रंंतर प्रयाासोंं एवंं सुुधाारोंं केे मााध्यम सेे होोनेे वाालीी क्रमि�क प्रगति� एक 
अधि�क समताापूूर्णण समााज काा माार्गग प्रशस्त कर सकतीी हैै।

संंस्कृृति�
प्रश्न :	 भाारतीीय आहाार मेंं स्थाानीीय भूूगोोल तथाा कृृषि� सेे प्रभाावि�त 

स्वााद एवंं व्यंंजनोंं कीी एक वि�स्तृृत श्रृंं�खलाा हैै। परीीक्षण 
कीीजि�येे। (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भाारतीीय व्यंंजनोंं कीी वि�स्तृृत शृंंखलाा पर प्रकााश डाालतेे 

हुए उत्तर लि�खि�येे।
z	 क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा और भूूगोोल केे प्रभााव पर प्रकााश 

डाालि�येे।
z	 कृृषि� केे प्रभााव पर गहरााई सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
भाारतीीय व्यंंजन एक पााक कलाा काा बहुरूपदर्शशक (Culinary 

Kaleidoscope) हैै, जहाँँ� प्रत्येेक क्षेेत्र केे स्वााद भूूगोोल, कृृषि� और 
सांं�स्कृृति�क प्रभाावोंं केे परस्पर प्रभााव सेे आकाार लेेतेे हैंं।

जलवाायुु, भूूभााग और कृृषि� उपज कीी वि�वि�धताा नेे व्यंंजनोंं कीी एक 
वि�शााल शृंंखलाा कोो जन्म दि�याा हैै, जि�नमेंं सेे प्रत्येेक काा अपनाा वि�शि�ष्ट 
स्वभााव हैै।
मुुख्य भााग:
क्षेेत्रीीय वि�वि�धताा और भौौगोोलि�क प्रभााव:
z	 उत्तर भाारत: गंंगाा नदीी बेेसि�न केे उपजााऊ मैैदाानोंं मेंं गेेहूँँ, दाालेंं 

और जड़ युुक्त सब्जि�ियाँँ� उगााई जाातीी हैंं, जोो मलााईदाार दााल (दााल 
कीी करीी), मक्खन वाालीी रोोटि�याँँ� (चपटीी रोोटीी) तथाा मि�ट्टीी केे 
ओवन मेंं पकााए जाानेे वाालेे तंंदूूरीी व्यंंजनोंं काा आधाार बनतीी हैंं।

z	 दक्षि�ण भाारत: लंंबीी तटरेेखाा और उष्णकटि�बंंधीीय जलवाायुु केे 
सााथ, दक्षि�ण भाारतीीय व्यंंजन नाारि�यल, मि�र्चच तथाा करीी पत्तोंं पर 
बहुत ज़्याादाा नि�र्भभर करतेे हैंं।
�	मुुख्य अनााज चाावल, समुुद्रीी भोोजन करीी, दााल-आधाारि�त 

सांं�भर और डोोसाा (कि�ण्वि�ित क्रेेप्स) केे सााथ परोोसाा 
जााताा हैै।

�	पश्चि�मीी घााट पर इलाायचीी एवंं काालीी मि�र्चच जैैसेे मसाालोंं 
काा इस्तेेमााल करतेे हैंं, जोो जटि�लताा कीी एक और परत 
जोोड़तेे हैंं।

z	 तटीीय क्षेेत्र: तटीीय व्यंंजनोंं मेंं समुुद्रीी भोोजन एक प्रमुुख भूूमि�काा 
नि�भााताा हैै।
�	गोोवाा मेंं विं�ंदाालूू करीी और सि�रकेे केे उपयोोग मेंं पुुर्ततगाालीी 

प्रभााव स्पष्ट हैै।
�	बंंगााल सेे ओडि�शाा तक पूूर्वीी तट पर मछलीी कीी करीी मेंं 

सरसोंं और खसखस केे बीीज होोतेे हैंं।
z	 पूूर्वीी और पूूर्वोोत्तर भाारत: इस क्षेेत्र कीी हरीी-भरीी पहााड़ि�याँँ� और 

घााटि�याँँ� स्वाादोंं काा अनूूठाा मि�श्रण पेेश करतीी हैंं।
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�	बाँँ�स कीी टहनि�याँँ�, कि�ण्वि�ित सोोयााबीीन (कि�नेेमाा) और 
नदीी कीी मछलीी आम साामग्रीी हैंं।

�	असम केे व्यंंजनोंं मेंं तीीखाा और धुुएँँदाार "भूूनाा" खाानाा 
पकाानेे कीी शैैलीी हैै।

z	 अन्य प्रभााव: रााजस्थाान जैैसेे शुुष्क क्षेेत्र करीी मेंं फलि�याँँ�, दााल 
और मसाालोंं पर नि�र्भभर करतेे हैंं तााकि� शेेल्फ लााइफ बढ़ााई जाा सकेे।
�	हि�माालयीी क्षेेत्रोंं मेंं ठंंड सेे नि�पटनेे केे लि�येे स्टूू और मोोमोोज 

(पकौौड़ीी) मि�लतेे हैंं।
कृृषि� प्रभााव:
z	 मुुख्य फसलेंं: वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं उगााई जाानेे वाालीी मुुख्य फसलोंं नेे 

स्थाानीीय व्यंंजनोंं कोो महत्त्वपूूर्णण रूप सेे आकाार दि�याा हैै।
�	उदााहरण: उत्तर भाारत केे गेेहूँँ आधाारि�त व्यंंजन, जैैसेे- नाान, 

रोोटीी और परााठाा, दक्षि�ण भाारत केे चाावल आधाारि�त व्यंंजनोंं, 
जैैसेे- इडलीी, डोोसाा एवंं वड़ाा सेे भि�न्न हैंं।

z	 मसाालेे और जड़ीी-बूूटि�याँँ�: भाारत अ पनेे मसा ालोंं और जड़ीी-
बूूटि�योंं कीी वि�वि�धताा केे लि�येे प्रसि�द्ध हैै, जि�नमेंं सेे कई स्थाानीीय 
रूप सेे उगााए जाातेे हैंं तथाा क्षेेत्रीीय व्यंंजनोंं मेंं शाामि�ल कि�येे जाातेे हैंं, 
जोो अद्वि�तीीय स्वााद एवंं सुुगंंध प्रदाान करतेे हैंं।
�	उदााहरण: कश्मीीरीी व्यंंजन केेसर और सूूखेे मेेवोंं केे उदाार 

उपयोोग के े लि�ये े जा ानेे जा ातेे हैं ं, जबकि� तटी ीय व्यंंजनोंं में ं 
नाारि�यल तथाा करीी पत्तोंं काा व्याापक रूप सेे उपयोोग कि�या ा 
जााताा हैै।

z	 सब्जि��याँँ� और फल: मौौसमीी और स्थाानीीय रूप सेे उगााई जाानेे 
वाालीी सब्जि�ियोंं त थाा फलोंं कीी उपलब्धताा ने े वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं केे 
व्यंंजनोंं एवंं खाानाा पकाानेे कीी तकनी ीकोंं कोो मह त्त्वपूूर्णण रूप सेे 
प्रभाावि�त कि�याा हैै।
�	उदााहरण: गुुजराातीी व्यंंजनोंं मेंं स्थाानीीय रूप सेे उगााई जाानेे 

वाालीी सब्जि�ियोंं जैैसेे लौौकीी सेे बनेे व्यंंजन शाामि�ल हैंं, जबकि� 
बंंगाालीी व्यंंजनोंं मेंं कई तरह कीी पत्तेेदाार सब्जि�ियाँँ� शाामि�ल हैंं।

z	 डेेयरीी उत्पााद: दूूध, दहीी और घीी जैैसेे डेेयरीी उत्पाादोंं काा उत्पाादन 
तथाा खपत क्षेेत्रोंं मेंं भि�न्न होोतीी हैै, जोो तदनुुसाार पााक परंंपरााओं कोो 
आकाार देेतीी हैै।
�	उदााहरण: पंंजााबीी और हरि�यााणवीी व्यंंजन मक्खन केे भरपूूर 

उपयोोग केे लि�येे जाानेे जाातेे हैंं, जबकि� दक्षि�ण भाारतीीय व्यंंजनोंं 
मेंं दहीी आधाारि�त करीी तथाा उसकेे सााथ परोोसेे जाानेे वाालेे व्यंंजन 
शाामि�ल होोतेे हैंं।

नि�ष्कर्षष:
भाारतीीय व्यंंजनोंं मेंं स्वााद और व्यंंजनोंं कीी वि�स्तृृत शृंंखलाा देेश कीी 

समृृद्ध सांं�स्कृृति�क वि�राासत, वि�वि�ध भूूगोोल तथाा कृृषि� संंपदाा काा प्रमााण 
हैै। प्रत्येेक क्षेेत्र नेे अपनीी अनूूठीी पााक पहचाान वि�कसि�त की ी हैै, जोो 
स्थाानीीय साामग्रीी, जलवाायुु परि�स्थि�िति�योंं एवंं सांं�स्कृृति�क परंंपरााओं केे 
बीीच परस्पर क्रि�याा कोो दर्शाा�तीी हैै।

nnn
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अंंतर्राा�ष्ट्रीीय संंबंंध
प्रश्न :	 दक्षि�ण-पूूर्वव एशि�यााई देेशोंं केे सााथ अपनेे साामरि�क और 

आर्थि�िक संंबंंधोंं कोो मज़बूूत करनेे मेंं भाारत कीी एक्ट ईस्ट 
नीीति� कीी प्रभाावशीीलताा काा मूूल्यांं�कन कीीजि�येे। सााथ हीी 
भाारत तथाा आसि�याान देेशोंं केे बीीच सहयोोग केे संंभाावि�त 
क्षेेत्रोंं पर भीी गहनताा सेे वि�चाार कीीजि�येे। (250 words)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भाारत कीी एक्ट ईस्ट नीीति� केे लक्ष्य काा उल्लेेख करतेे हुए 

परि�चय लि�खि�येे।
z	 आर्थि�िक और साामरि�क दृष्टि� सेे एक्ट ईस्ट नीीति� कीी 

प्रभाावशीीलताा पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 भाारत और आसि�याान केे बीीच सहयोोग केे संंभाावि�त क्षेेत्रोंं 

पर वि�स्ताार सेे चर्चाा� कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
भाारत कीी एक्ट ईस्ट नी ीति�, नवंंबर 2014 में ं वि�भि�न्न  स्तरोंं पर 

वि�शााल एशि�याा-प्रशांं�त क्षेेत्र, वि�शेेष रूप सेे दक्षि�ण-पूूर्वव एशि�यााई देेशोंं केे 
सााथ आर्थि�िक, साामरि�क और सांं�स्कृृति�क संंबंंधोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे 
एक कूूटनीीति�क पहल केे रूप मेंं शुुरू कीी गई थीी।
मुुख्य भााग:

एक्ट ईस्ट नीीति� कीी प्रभाावशीीलताा:
z	 रणनीीति�क संंबंंधोंं कोो मज़बूूत बनाानेे में:ं

�	भाारत नेे वि�भि�न्न आसि�याान-नेेतृृत्व वाालीी व्यवस्थााओं मेंं 
सक्रि�य रूप सेे भााग लि�याा हैै, जैैसेे कि� पूूर्वीी एशि�याा 
शि�खर सम्मेेलन, आसि�याान क्षेेत्रीीय मंंच तथाा आसि�याान 
रक्षाा मंंत्रि�योंं कीी बैैठक आदि�।

z	 इन मंंचोंं नेे क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा मुुद्दोंं पर बाातचीीत और सहयोोग कोो 
सुुगम बनाायाा हैै, जि�ससेे दक्षि�ण-पूूर्वव एशि�याा केे सााथ भाारत 
कीी रणनीीति�क भाागीीदाारीी मज़बूूत हुई हैै।
�	साामरि�क सााझेेदाारीी: भाारत ने े सिं� ंगाापुुर, वि� यतनााम  और 

इंंडोोनेेशि�याा सहि�त कई आसि�याान देेशोंं केे सााथ अपनेे संंबंंधोंं 
कोो साामरि�क सााझेेदाारीी केे स्तर तक उन्नत कि�याा हैै।
�	इन सााझेेदाारि�योंं सेे गहन सहयोोग संंभव हुआ हैै।

z	 आर्थि�िक संंबंंधोंं कोो मज़बूूत बनाानेे मेंं:
�	व्याापाार और नि�वेेश: भाारत और आसि�याान केे बीीच द्वि�पक्षीीय 

व्याापाार मेंं उल्लेेखनीीय वृृद्धि� देेखीी गई हैै, जोो वि�त्त वर्षष 2022-
23 मेंं 131.58 बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर तक पहुँँच गयाा हैै।
�	भाारत ने े व्याापाार और नि�वे ेश  प्रवााह को ो सु ुवि�धााजनक 

बनाानेे हे ेतुु आसि�याान-भाारत मु ुक्त  व्याापाार समझौौताा 
(AIFTA) लाागूू कि�याा हैै।

�	व्याापाार संंतुुलन आसि�याान केे पक्ष मेंं बनाा हुआ हैै, जोो 
सुुधाार केे संंभाावि�त क्षेेत्रोंं काा संंकेेत देेताा हैै।

�	कनेेक्टि�िवि�टीी पहल: भाारत नेे दक्षि�ण-पूूर्वव एशि�याा केे सााथ 
भौौति�क और आर्थि�िक संंपर्कक बढ़ाानेे केे लि�येे भाारत-म्याँँ�माार-
थााईलैंंड त्रि�पक्षीीय रााजमाार्गग तथाा कलाादाान मल्टीी-मॉॉडल ट्रांं�जि�ट 
ट्रांं�सपोोर्टट  परि�योोजनाा जैैसीी वि�भि�न्न कने ेक्टि�िवि�टीी परि�योोजनााएँँ 
शुुरू कीी हैंं।
�	इन पहलोंं काा उद्देेश्य वस्तुुओं, सेेवााओं और लोोगोंं कीी 

आवााजााहीी कोो सुुवि�धााजनक बनाानाा हैै, जि�ससेे आर्थि�िक 
एकीीकरण कोो बढ़ाावाा मि�लेे।

भाारत और आसि�याान केे बीीच सहयोोग केे संंभाावि�त क्षेेत्र:
z	 समुुद्रीी सहयोोग: दक्षि� ण ची ीन सा ागर में ं समुुद्रीी डकै ैतीी, अवै ैध 

मत्स्यााग्रहण और क्षेेत्रीीय वि�वााद जैैसीी चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे केे लि�येे 
संंयुुक्त गश्त, सूूचनाा सााझााकरण तथाा क्षमताा नि�र्माा�ण सहि�त समुुद्रीी 
सुुरक्षाा सहयोोग कोो बढ़ाानाा हैै।

z	 डि�जि�टल अर्थथव्यवस्थाा और उभरतीी प्रौौद्योोगि�कि�याँँ�: एक 
मज़बूूत डि�जि�टल बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे केे वि�काास, ई-कॉॉमर्सस कोो बढ़ाावाा 
देेनेे तथाा कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा, ब्लॉॉकचेेन एवंं इं ंटरनेेट ऑफ थिं�ंग्स 
(IoT) जैैसेे क्षेेत्रोंं मेंं नवााचाार कोो बढ़ाावाा देेनेे पर सहयोोग करनाा।

z	 नवीीकरणीीय ऊर्जाा� और हरि�त परि�वर्ततन: जलवाायुु परि�वर्ततन 
लक्ष्योंं कोो पूूराा करनेे तथाा सतत् वि�काास कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे 
सौौर, पवन एवंं हााइड्रोोजन जैैसीी नवीीकरणीीय ऊर्जाा� प्रौौद्योोगि�कि�योंं 
केे वि�काास व तैैनाातीी पर सहयोोग करनाा।

z	 अंंतरि�क्ष अन्वेेषण और उपग्रह प्रौौद्योोगि�कीी: उपग्रह वि�का ास, 
सुुदूूर संंवेेदन, आपदाा प्रबंंधन, नेेवि�गेेशन तथाा पर्याा�वरण नि�गराानीी 
जैैसेे क्षेेत्रोंं केे लि�येे अंंतरि�क्ष-आधाारि�त अनुुप्रयोोगोंं सहि�त अंंतरि�क्ष 
अन्वेेषण पहलोंं पर सहयोोग करनाा।

z	 नीीलीी अर्थथव्यवस्थाा और समुुद्रीी संंसााधन प्रबंंधन: समुुद्रीी 
संंसााधनोंं के े सतत् उपयोोग, समुुद्रीी सु ुरक्षाा त थाा म त्स्य पा ालन, 
जलीीय कृृषि� एवंं तटीीय पर्ययटन जैैसेे क्षेेत्रोंं सहि�त नीीलीी अर्थथव्यवस्थाा 
केे वि�काास मेंं सहयोोग बढ़ाानाा।

lkekU; vè;;u isij&2
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z	 कनेेक्टि�िवि�टीी और बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा: भाारत कीी एक्ट ईस्ट नीीति� 
तथाा आसि�याान कनेेक्टि�िवि�टीी 2025 पर आसि�याान केे माास्टर प्लाान 
केे तहत बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा वि�काास परि�योोजनााओं मेंं तेेज़ीी लाानेे पर 
सहयोोग करनाा।

नि�ष्कर्षष:
भाारत कीी एक्ट ईस्ट नीीति� नेे दक्षि�ण-पूूर्वव एशि�यााई देेशोंं केे सााथ 

उसकेे रणनीीति�क और आर्थि�िक सं ंबंंधोंं को ो मज़बू ूत कि�या ा है ै। पू ूरक 
शक्ति�योंं काा लााभ उठााकर तथाा सााझाा चुुनौौति�योंं काा समााधाान करकेे, 
भाारत एक मज़बूूत, भवि�ष्योोन्मुुखीी सााझेेदाारीी बनाा सकताा हैै जोो क्षेेत्रीीय 
स्थि�िरताा, सतत् वि�काास एवंं साामूूहि�क समृृद्धि� मेंं योोगदाान देे।
प्रश्न.	 अफ्रीीकीी देेशोंं केे सााथ भाारत मेंं जुुड़ााव केे रणनीीति�क 

महत्त्व पर चर्चाा� कीीजि�येे तथाा यह भाारत कीी व्याापक 
वि�देेश नीीति� केे उद्देेश्योंं केे सााथ कि�स प्रकाार संंरेेखि�त हैै। 
(150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भाारत-अफ्रीीकाा संंबंंध तथाा भाारत कीी वि�देेश नीीति� केे 

लक्ष्योंं केे सााथ इसकेे समन्वय पर प्रकााश डाालतेे हुए उत्तर 
प्रस्तुुत कीीजि�येे।

z	 अफ्रीीकीी देेशोंं केे सााथ भाारत केे समन्वय केे रणनीीति�क 
महत्त्व पर प्रकााश डाालि�येे। भाारत-अफ्रीीकाा संंबंंधोंं सेे 
संंबंंधि�त चुुनौौति�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। 

z	 सकााराात्मक नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय: 

अफ्रीीकाा केे सााथ भाारत काा संंबंंध एक रणनीीति�क अनि�वाार्ययताा बन 
गयाा हैै। उभरतीी शक्ति�योंं काा मुुकााबलाा करनेे, संंसााधनोंं कोो सुुरक्षि�त करनेे 
और अपनेे वै ैश्वि�क  प्रभााव काा वि� स्ताार क रनेे के े क्रम में  ं भाारत काा 
अफ्रीीकाा के े सा ाथ सं ंबंंध सु ुधाारि�त बहु पक्षवााद तथाा वि�काास-केंंद्रि�त 
कूूटनीीति� केे अपनेे मूूल वि�देेश नीीति� लक्ष्य केे सााथ सहज रूप सेे संंरेेखि�त 
हैै।
मुुख्य भााग: 
अफ्रीीकीी देेशोंं केे सााथ भाारत केे संंबंंध काा रणनीीति�क महत्त्व:
z	 चीीन केे प्रभााव काा मुुकााबलाा करनाा: चीीन बड़ेे पैैमाानेे पर नि�वेेश 

और बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा परि�योोजनााओं केे मााध्यम सेे अफ्रीीकाा मेंं अपनेे 
आर्थि�िक तथाा रााजनीीति�क प्रभााव काा वि�स्ताार कर रहाा हैै।
�	भाारत नेे चीीन केे बेेल्ट एंंड रोोड इनि�शि�एटि�व (BRI) 

केे सााथ प्रति�स्पर्द्धाा� करतेे हुए अफ्रीीकाा मेंं वि�काास 
परि�योोजनााएँँ शुुरू कीी हैंं। 

�	भाारत अफ्रीीकाा केे सााथ गहन संंबंंधोंं कोो चीीन केे प्रभुुत्व 
कोो संंतुुलि�त करनेे तथाा बहुध्रुुवीीय वि�श्व व्यवस्थाा कोो 
बढ़ाावाा देेनेे केे तरीीकेे केे रूप मेंं देेखताा हैै।   

z	 संंसााधनोंं तक पहुँँच सुुनि�श्चि�त करनाा: अफ्रीीकाा मेंं वि�श्व काा 
40% सोोनाा और 90% तक क्रोोमि�यम तथाा  प्लैैटि�नम हैै। वि�श्व 
स्तर पर कोोबााल्ट, ही ीरेे, प्लैैटि�नम एवंं यू ूरेेनि�यम केे सबसेे बड़े े 
भंंडाार अफ्रीीकाा मेंं हैंं।
�	भाारत और अफ्रीीकाा केे बीीच खनि�ज, कच्चेे तेेल एवंं अन्य 

संंसााधनोंं काा व्याापाार होोताा हैै।  
�	इनकेे बीीच संंबंंधोंं केे मज़बूूत होोनेे सेे भाारत कोो इन 

संंसााधनोंं केे वि�श्वसनीीय स्रोोतोंं कोो सुुरक्षि�त करनेे एवंं 
अपनेे आयाात बाास्केेट मेंं वि�वि�धताा लाानेे मेंं सहाायताा 
मि�लेेगीी।

�	उदााहरण: भाारत अपनेे कच्चेे तेेल काा बड़ाा हि�स्साा नााइजीीरि�याा 
जैैसेे अफ्रीीकीी देेशोंं सेे आयाात करताा हैै।

z	 व्याापाार और नि�वेेश केे अवसरोंं काा वि�स्ताार: अफ्रीीकाा भाारतीीय 
वस्तुुओं तथाा सेेवााओं केे लि�येे एक वि�शााल संंभाावि�त बााज़ाार प्रस्तुुत 
करताा हैै। गहरेे संंबंंध द्वि�पक्षीीय व्याापाार कोो बढ़ाावाा देे सकतेे हैंं, नए 
नि�वेेश केे अवसर पैैदाा कर सकतेे हैंं एवंं वैैश्वि�क स्तर पर भाारत 
कीी आर्थि�िक स्थि�िति� कोो बढ़ाा सकतेे हैंं।
�	उदााहरण: प्रति� ती ीन वर्षष में ं आयोोजि�त हो ोनेे वा ालाा भाारत-

अफ्रीीकाा मंंच शि�खर सम्मेेलन आर्थि�िक सहयोोग  पर केंंद्रि�त 
होोताा हैै तथाा व्याापाार और नि�वेेश केे लि�येे नए माार्गग तलााशताा 
हैै।

z	 समुुद्रीी सुुरक्षाा कोो मज़बूूत करनाा: हिं�ंद महाासाागर भाारत केे लि�येे 
एक महत्त्वपूूर्णण व्याापाार माार्गग हैै। हिं�ंद महाासाागर कीी सीीमाा सेे लगेे 
अफ्रीीकीी देेशोंं केे सााथ सहयोोग सेे समुुद्रीी सुुरक्षाा कोो बढ़ाायाा जाा 
सकताा हैै, समुुद्रीी डकैैतीी सेे नि�पटाा जाा सकताा हैै और आतंंकवााद 
केे खतरोंं काा मुुकााबलाा कि�याा जाा सकताा हैै।
�	उदााहरण: भाारत कई अफ्रीीकीी दे ेशोंं केे सा ाथ संंयुुक्त सैैन्य 

अभ्याास (जैैसे ेAFINDEX 2023) करताा हैै और उनकेे 
समुुद्रीी सुुरक्षाा बलोंं कोो प्रशि�क्षण तथाा सहाायताा प्रदाान करताा हैै।

z	 वैैश्वि�क नेेतृृत्व और दक्षि�ण सहयोोग कोो बढ़ाावाा देेनाा: भाारत 
स्वयंं कोो वि�काासशीील देेशोंं कीी अग्रणीी आवााज़ केे रूप मेंं स्थाापि�त 
करनाा चााहताा हैै।
�	अफ्रीीकाा केे सााथ मज़बूूत संंबंंध वैैश्वि�क शाासन केे मुुद्दोंं 

पर भाारत कीी आवााज़ कोो मज़बूूत करेंंगेे तथाा आपसीी हि�त 
केे माामलोंं पर दक्षि�ण सहयोोग कोो बढ़ाावाा देंंगेे।

�	उदााहरण: भाारत कीी G20 अध्यक्षताा के ेदौौराान अफ्रीीकीी संंघ 
(AU) कोो G20 केे स्थाायीी सदस्य केे रूप में ंशाामि�ल 
करनाा, अंंतर्राा�ष्ट्रीीय सं ंस्थााओं में ं अ फ्रीीकीी दे ेशोंं के े अधि�क 
प्रति�नि�धि�त्व केे लि�येे भाारत केे प्रयाासोंं कोो दर्शाा�ताा हैै।



www.drishtiias.com/hindi मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || जूून 2024    22

नोट :

जबकि� भाारत कीी अफ्रीीकाा केे सााथ भाागीीदाारीी काा रणनीीति�क महत्त्व 
नि�र्वि�िवााद हैै, लेेकि�न इसमेंं चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै। कई 
सैैन्य तख्ताापलट, अवि�कसि�त परि�वहन नेेटवर्कक, अन्य वैैश्वि�क शक्ति�योंं 
केे सााथ प्रति�स्पर्द्धाा� केे काारण क्षेेत्रीीय शक्ति� गति�शीीलताा कोो नि�यंंत्रि�त करनेे 
जैैसेे बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कीी सीीमााएँँ व्याापाार केे सुुचाारु प्रवााह मेंं बााधाा डााल 
सकतीी हैंं।
नि�ष्कर्षष: 

भाारत कोो एक व्याापक और सूूक्ष्म दृष्टि�कोोण अपनाानाा चााहि�येे जोो 
उसकेे आर्थि�िक त थाा रणनीीति�क हि�तों ं को ो गै ैर-हस्तक्षेेप, संंप्रभुुताा केे 
सम्माान एवंं सतत् वि�काास केे सि�द्धांं�तोंं केे सााथ संंतुुलि�त करनाा। क्षमताा 
नि�र्माा�ण, प्रौौद्योोगि�कीी हस्तांं�तरण व लोोगोंं केे बीीच संंबंंधोंं मेंं अपनीी तााकत 
काा लााभ उठााकर, भाारत अपनीी सॉॉफ्ट पाावर कोो बढ़ाा सकताा हैै और 
अफ्रीीकीी देेशोंं केे सााथ अपनीी रणनीीति�क सााझेेदाारीी कोो गहराा कर सकताा 
हैै।

रााजव्यवस्थाा
प्रश्न :	 भाारत केे नि�यंंत्रक एवंं महाालेेखाा परीीक्षक पर टि�प्पणीी 

करतेे हुए डॉॉ. बीी.आर. अंंबेेडकर नेे कहाा थाा कि� यह 
“मााननीीय याा अधि�काारीी शाायद भाारत केे संंवि�धाान मेंं 
वर्णि�ित सबसेे अहम अधि�काारीी हैंं।” क्याा आप इस बाात सेे 
सहमत हैंं? (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 CAG सेे संंबंंधि�त अनुुच्छेेदोंं काा उल्लेेख करतेे हुए उत्तर 

लि�खि�येे।
z	 प्रमुुख तर्कोंं काा उपयोोग करतेे हुए डॉॉ. बीी.आर. अंंबेेडकर 

केे कथन कीी पुुष्टि� कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
भाारत का ा सं ंवि�धाान (अनुुच्छेेद  148) भाारत के े नि�यं ंत्रक  एवंं 

महाालेेखाा परीीक्षक केे एक स्वतंंत्र काार्याा�लय काा प्राावधाान करताा हैै। यह 
एक महत्त्वपूूर्णण संंवैैधाानि�क प्रााधि�करण हैै, जोो भाारत सरकाार कीी वि�त्तीीय 
अखंंडताा और जवााबदेेहि�ताा कीी देेख-रेेख केे लि�येे ज़ि�म्मेेदाार हैै।
मुुख्य भााग:

भाारत केे संंवि�धाान मेंं शाायद सबसेे महत्त्वपूूर्णण काार्याा�लय हैै 
CAG:
z	 साार्ववजनि�क धन काा संंरक्षक: CAG कें ंद्र  सरकाार, रा ाज्य 

सरकाारोंं, वि�धाानसभाा वाालेे केंंद्रशाासि�त प्रदेेशोंं और साार्ववजनि�क क्षेेत्र 

केे उपक्रमोंं के े खा ातोंं का ा ले ेखाा-परीीक्षण करताा है ै, ता ाकि�  यह 
सुुनि�श्चि�त कि�या ा जा ा सकेे कि� सा  ार्ववजनि�क  धन का ा उपयोोग 
कुुशलताापूूर्ववक, प्रभाावीी ढंंग सेे तथाा इच्छि�ित उद्देेश्योंं केे लि�येे कि�याा 
जााए।
�	उदााहरण केे लि�येे आयुुष्माान भाारत - प्रधाानमंंत्रीी जन 

आरोोग्य योोजनाा केे CAG केे हाालि�याा ऑडि�ट मेंं कहाा 
गयाा हैै कि� डेेटााबेेस मेंं 7.5 लााख लोोग एक हीी मोोबााइल 
नंंबर सेे जुुड़ेे हुए थेे।

z	 संंवैैधाानि�क स्वाायत्तताा: CAG कीी नि�युुक्ति� भाारत केे रााष्ट्रपति� 
द्वााराा कीी जाातीी हैै और उसेे उच्चतम न्याायाालय केे न्याायााधीीश केे 
समाान प्रक्रि�याा केे मााध्यम सेे ही ी हटा ायाा जाा सकताा है ै, जि� ससेे 
स्वतंंत्रताा सुुनि�श्चि�त होोतीी हैै।
�	संंवि�धाान मेंं CAG कोो नि�यंंत्रक एवंं महाालेेखाा परीीक्षक 

दोोनोंं केे रूप मेंं माानाा गयाा हैै, लेेकि�न व्यवहाार मेंं CAG 
मुुख्य रूप सेे महाालेेखाा परीीक्षक केे रूप मेंं काार्यय करताा 
हैै।

z	 भाारतीीय लेेखाापरीीक्षाा एवंं लेेखाा वि�भााग काा प्रमुुख: CAG 
भाारतीीय लेेखाापरीीक्षाा एवंं ले ेखाा वि� भााग काा प्रमुुख हो ोताा है ै, जो ो 
वि�त्तीीय जवााबदेेहि�ताा कोो बनााए रखनेे और शाासन केे वि�भि�न्न स्तरोंं 
पर पाारदर्शि�िताा कोो बढ़ाावाा देेनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै।

z	 संंसदीीय सलााहकाार: CAG की ी ले ेखाापरीीक्षाा रि�पोोर्टट  और 
सि�फाारि�शेंं सा ार्ववजनि�क  उपक्रम  समि�ति� (COPU) जै ैसीी 
संंसदीीय समि�ति�योंं केे लि�येे मूूल्यवाान इनपुुट केे रूप मेंं काार्यय करतीी 
हैंं।
�	वेे संंसद कीी लोोक लेेखाा समि�ति� केे माार्गगदर्शशक, मि�त्र और 

दाार्शशनि�क केे रूप मेंं काार्यय करतेे हैंं।
z	 शुुद्ध आय काा प्रमााणन: CAG कि�सीी भीी कर याा शुुल्क कीी 

शुुद्ध आय काा पताा लगााताा हैै तथाा उसेे प्रमााणि�त करताा हैै (अनुुच्छेेद 
279)। इस माामलेे मेंं उसकाा प्रमााण-पत्र अंंति�म होोताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
भाारतीीय संंवि�धाान मेंं CAG केे महत्त्व पर ज़ोोर देेनेे वाालाा डॉॉ. 

बीी.आर. अंंबेेडकर काा कथन सहीी हैै। साार्ववजनि�क वि�त्त कीी अखंंडताा 
कोो बनााए रखनेे और सरकाार कीी वि�त्तीीय प्रबंंधन प्रणाालीी मेंं वि�श्वाास कोो 
बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे CAG कीी स्थि�िति�, अधि�काार तथाा स्वतंंत्रताा कोो 
बनााए रखनाा आवश्यक हैै।
प्रश्न :	 भाारत मेंं हााल हीी मेंं "एक रााष्ट्र, एक चुुनााव" चर्चाा� काा 

वि�षय रहाा हैै। ऐसीी प्रणाालीी कोो लाागूू करनेे केे संंभाावि�त 
लााभ एवंं हाानि�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। (250 शब्द)
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 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 एक रााष्ट्र एक चुुनााव कोो परि�भााषि�त करते ेहुए उत्तर कीी 

शुुरुआत कीीजि�येे।
z	 एक रााष्ट्र एक चुुनााव केे लााभोंं पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 इसके ेनुुकसाानोंं पर गहरााई सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
"एक रााष्ट्र, एक चुुनााव" कीी अवधाारणाा केे अंंतर्गगत देेश भर मेंं 

लोोकसभाा, रााज्य वि�धाानसभााओं और स्थाानीीय नि�काायोंं केे लि�येे एक सााथ 
चुुनााव कराानाा शाामि�ल हैै।
z	 हााल हीी मेंं इस अवधाारणाा पर व्याापक रूप सेे चर्चाा� कीी गई 

हैै, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप सि�तंंबर 2023 मेंं एक सााथ चुुनााव 
पर एक उच्च स्तरीीय समि�ति� कीी स्थाापनाा कीी गई हैै।

मुुख्य भााग:

एक सााथ चुुनााव केे संंभाावि�त लााभ और नुुकसाान:
z	 लााभ:

�	लाागत-प्रभाावशीीलताा: आँँकड़ोंं केे अनुुसाार माात्र लोोकसभाा 
केे लि�येे आम चुुनााव कराानेे कीी लाागत लगभग ₹4,000 करोोड़ 
हैै।
�	अलग-अलग अंंतरााल पर कई चुुनााव कराानेे सेे कुुल व्यय 

मेंं कााफीी वृृद्धि� होोतीी हैै।
�	एक सााथ चुुनााव कराानेे सेे सरकाार और रााजनीीति�क दलोंं 

केे लि�येे लाागत मेंं महत्त्वपूूर्णण बचत होो सकतीी हैै।
�	संंसााधनोंं काा कुुशल उपयोोग: एक सााथ चुुनााव कराानेे सेे 

प्रशाासनि�क मशीीनरीी, अर्द्धधसैैनि�क बलोंं और चुुनााव कराानेे केे 
लि�येे आवश्यक अन्य संंसााधनोंं कीी तैैनाातीी मेंं सुुधाार होोगाा।
�	इससेे बाार-बाार होोनेे वाालेे चुुनाावोंं केे काारण शाासन और 

प्रशाासनि�क दक्षताा मेंं होोनेे वाालेे व्यवधाानोंं कोो रोोकाा जाा 
सकेेगाा।

�	प्रचाार मोोड (Campaign Mode) मेंं कमीी: 
वर्ततमाान प्रणाालीी केे तहत रा  ाजनीीति�क दल और नेेताा नि�रं ंतर 
चुुनााव होोनेे केे काारण नि�रंंतर प्रचाार मोोड मेंं रहतेे हैंं, जि�ससेे 
नीीति�-नि�र्माा�ण तथाा शाासन मेंं बााधाा उत्पन्न होोतीी हैै।
�	एक सा ाथ चु ुनााव हो ोनेे से े चु ुनाावीी व्यवधाानोंं के े बि�ना ा 

अपेेक्षााकृृत लंंबेे समय तक स्थि�िर शाासन मि�ल सकताा हैै।
�	साामााजि�क साामंंजस्य: प्रत्येेक  वर्षष वि�भि�न्न रा  ाज्योंं में ं हो ोनेे 

वाालेे उच्च-दाँँ�व (High-stake) वाालेे चुुनाावोंं केे काारण 

प्राायःः रााजनीीति�क दलोंं द्वााराा ध्रुुवीीकरण अभि�याान चलााए जाातेे 
हैंं, जि�ससेे धाार्मि�िक, भााषाायीी और क्षेेत्रीीय आधाार पर साामााजि�क 
वि�भााजन बढ़ताा हैै।
�	एक सा ाथ चु ुनााव करा ानेे से े सं ंभाावि�त  रूप से े ऐसेे 

वि�भााजनकाारीी अभि�याानोंं कीी आवृृत्ति� कम होो सकतीी हैै, 
जि�ससेे साामााजि�क साामंंजस्य कोो बढ़ाावाा मि�लेेगाा।

�	मतदाातााओं कीी भ्राँँ�ति� काा नि�वाारण: बाार-बाार चुुनााव होोनेे सेे 
मतदााताा भ्राँँ�ति� महसूूस कर सकतेे हैंं, जि�सकेे परि�णाामस्वरूप 
संंभाावि�त रूप सेे मतदाान मेंं कमीी आ सकतीी हैै और लोोकतांं�त्रि�क 
प्रक्रि�याा मेंं उनकीी भाागीीदाारीी कम होो सकतीी हैै।
�		एक सााथ चुुनााव कराानेे सेे इस समस्याा कोो कम करनेे मेंं 

सहाायताा मि�ल सकतीी हैै, जि�ससेे मतदाातााओं कीी अधि�क 
भाागीीदाारीी कोो बढ़ाावाा मि�लेेगाा।

z	 हाानि�:
�	संंघीीय सि�द्धांं�तोंं पर समझौौताा: भाारत  एक वि�वि� धताापूूर्णण 

संंघीीय देेश हैै, जि� सकेे रा ाज्योंं मेंं अलग-अलग क्षेेत्रीीय और 
स्थाानीीय मुुद्देे हैंं।
�	एक सााथ चुुनााव कराानेे सेे येे वि�शि�ष्ट चिं�ंतााएँँ खत्म होो 

सकतीी हैं ं, जि� ससेे क्षेेत्रीीय दलों ं के े मु ुकााबलेे रा ाष्ट्रीीय 
रााजनीीति�क दलों ं को ो फा ायदाा मि� ल सकताा है ै, जि� ससेे 
संंघीीय ढाँँ�चाा कमज़ोोर पड़ सकताा है ै।शाायद यह इतनाा 
लाागत प्रभाावीी न होो: चुुनााव आयोोग केे वि�भि�न्न अनुुमाानोंं 
सेे पताा चलताा हैै कि� पाँँ�च वर्षष केे चक्र मेंं सभीी रााज्य और 
संंसदीीय चुुनााव कराानेे कीी लाागत प्रति� मतदााताा प्रति�वर्षष 
10 रुपए केे बरााबर हैै।

�	अल्पाावधि� मेंं एक सााथ चुुनााव कराानेे सेे EVM और 
VVPAT कीी बहुत बड़ीी संंख्याा मेंं तैैनाातीी कीी लाागत 
बढ़ जााएगीी।

�	संंवैैधाानि�क चुुनौौति�याँँ�: न्याायमूूर्ति�ि बीी.एस. चौौहाान केे नेेतृृत्व 
मेंं वि�धि� आयोोग नेे रि�पोोर्टट दीी कि� मौौजूूदाा संंवैैधाानि�क ढाँँ�चेे केे 
भीीतर एक सााथ चुुनााव कराानाा संंभव नहींं हैै।
�	एक सा ाथ चु ुनााव ला ागूू क रनेे के े लि�ये े मह त्त्वपूूर्णण 

संंवैैधाानि�क संंशोोधनोंं कीी आवश्यकताा होोगीी, वि�शेेष रूप 
सेे अनु ुच्छेेद  83, 85, 172, 174 और 356 में ं जो ो 
लोोकसभाा त थाा रा ाज्य वि�धा ानसभााओं की ी अ वधि�  एवंं 
वि�घटन सेे संंबंंधि�त हैंं।

�	इस तरह केे संंशोोधनोंं काा संंसदीीय लोोकतांं�त्रि�क प्रणाालीी 
पर दूूरगाामीी प्रभााव पड़ सकताा हैै।

�	प्रणाालीीगत वि�फलतााओं के ेप्रति� संंवेेदनशीीलताा: वर्ततमाान 
प्रणाालीी मेंं यदि� कि�सीी रााज्य याा क्षेेत्र कोो चुुनााव केे दौौराान 
रसद या ा सु ुरक्षाा सं ंबंंधीी समस्यााओं का ा सा ामनाा क रनाा 
पड़ताा हैै, तोो शेेष रााज्य प्रक्रि�याा कोो आगेे बढ़ाा सकतेे हैंं।
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�	हाालाँँ�कि� एक सााथ चुुनााव कराानेे कीी स्थि�िति� मेंं कोोई भीी 
महत्त्वपूूर्णण  प्रणाालीीगत वि� फलताा या ा व्यवधाान सं ंभाावि�त 
रूप सेे संंपूूर्णण चुुनाावीी प्रक्रि�याा कोो खतरेे मेंं डााल सकताा 
हैै, जि�ससेे प्रणाालीी केे लचीीलेेपन सेे संंबंंधि�त चिं�ंतााओं मेंं 
वृृद्धि� होो सकतीी हैै।

नि�ष्कर्षष:
"एक रााष्ट्र, एक चुुनााव" कोो लाागूू करनेे काा कोोई भीी नि�र्णणय सभीी 

हि�तधाारकोंं केे सााथ व्याापक पराामर्शश पर आधाारि�त होोनाा चााहि�येे, तााकि� 
यह सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सकेे कि� एक सााथ चुुनााव केे संंभाावि�त लााभोंं 
कोो प्रा ाप्त करतेे हु ए संंघवााद, लोोकतंंत्र और संंवैैधाानि�क औचि�त्य केे 
सि�द्धांं�तोंं कोो बरकराार रखाा जााए।
प्रश्न. 	 भाारत मेंं नीीति�गत नि�र्णणयोंं कोो प्रभाावि�त करनेे मेंं दबााव 

समूूहोंं याा हि�त समूूहोंं कीी भूूमि�काा कीी व्यााख्याा कीीजि�येे। 
उनकेे प्रभााव केे सकााराात्मक और नकााराात्मक दोोनोंं 
पहलुुओं काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। (250 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
z	 दबााव समूूहोंं कोो परि�भााषि�त करकेे उत्तर कीी शुुरुआत 

कीीजि�येे।
z	 भाारत मेंं नीीति�गत नि�र्णणयोंं कोो प्रभाावि�त करनेे मेंं दबााव 

समूूहोंं याा हि�त समूूहोंं कीी भूूमि�काा पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 इनकेे सकााराात्मक एवंं नकााराात्मक पहलुुओं पर चर्चाा� 

कीीजि�येे।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे। 

परि�चय: 
दबााव समूूह  और हि�त  समूूह  समााज केे वि�शि�ष्ट समूूहोंं काा 

प्रति�नि�धि�त्व करनेे वाालेे संंगठन हैंं यह साार्ववजनि�क व्यवस्थाा एवंं सरकाारीी 
नि�र्णणयोंं कोो अपनेे पक्ष मेंं प्रभाावि�त करनेे काा प्रयाास करतेे हैंं। 
z	 भाारत जैैसेे जीीवंंत लोोकतंंत्र मेंं ऐसेे समूूह नीीति�गत नि�र्माा�ण 

प्रक्रि�याा कोो आकाार देेनेे केे सााथ यह सुुनि�श्चि�त करनेे मेंं 
महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हैंं कि� समााज केे वि�भि�न्न समूूहोंं 
कीी चिं�ंतााओं पर ध्याान दि�याा जााए।

मुुख्य भााग: 
भाारत मेंं नीीति�गत नि�र्णणयोंं कोो प्रभाावि�त करनेे मेंं दबााव समूूहोंं कीी 
भूूमि�काा:
z	 एजेंंडाा सेेटिं�ंग: दबााव समूूह लोोगोंं कीी चिं�ंतााओं कोो नीीति� नि�र्माा�तााओं 

केे समक्ष लाानेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हैंं। 
�	येे जाागरूकताा बढ़ाानेे और नीीति�गत एजेंंडाा कोो आकाार 

देेनेे केे क्रम मेंं लॉॉबिं�ंग, जन अभि�याान तथाा वि�रोोध प्रदर्शशन 
जैैसेे तरीीकोंं कोो अपनाातेे हैंं। 

z	 नीीति� नि�र्माा�ण: कई दबााव समूूहोंं केे पाास कि�सीी वि�शेेष क्षेेत्र मेंं 
वि�शेेषज्ञताा होोतीी हैै और वेे नीीति� नि�र्माा�ण मेंं मूूल्यवाान इनपुुट प्रदाान 
करतेे हैंं। येे पराामर्शश प्रक्रि�याा मेंं भााग लेेनेे केे सााथ सि�फाारि�शेंं देेतेे हैंं 
तथाा नीीति�योंं मेंं अपनेे हि�तोंं कोो शाामि�ल करनेे केे लि�येे वकाालत 
करतेे हैंं। 

z	 नीीति� काार्याा�न्वयन: दबा ाव समूूह नी ीति�योंं के े का ार्याा�न्वयन की ी 
सक्रि�य रूप सेे नि�गराानीी करनेे केे सााथ इसकेे लि�येे सरकाार कोो 
जवााबदेेह ठहराातेे हैंं। येे नीीति� काार्याा�न्वयन केे वि�शि�ष्ट पहलुुओं काा 
समर्थथन याा वि�रोोध करतेे हैंं, जि�ससेे नीीति�योंं कोो ज़मीीनीी स्तर पर 
लाागूू करनेे केे तरीीकेे पर प्रभााव डाालाा जाा सकेे। 

z	 जनमत जुुटाानाा: दबा ाव समूूहोंं में ं कुुछ नी ीति�योंं केे पक्ष में ं या ा 
खि�लााफ जनमत जुुटाानेे कीी क्षमताा होोतीी हैै। वेे जनताा कीी भाावनााओं 
कोो प्रभाावि�त करनेे हेेतुु सोोशल मीीडि�याा सहि�त वि�भि�न्न मााध्यमोंं काा 
उपयोोग करतेे हैंं, जोो नीीति� नि�र्माा�तााओं केे नि�र्णणयोंं कोो प्रभाावि�त कर 
सकतेे हैंं।

इनकेे सकााराात्मक पहलूू:
z	 वि�वि�ध हि�तोंं काा प्रति�नि�धि�त्व: दबााव समूूह समााज केे वि�भि�न्न 

वर्गोंं जैैसेे- कि�सा ानोंं, श्रमि�कोंं, व्याापाारि�योंं एवंं हााशि�येे पर स्थि�ित 
समुुदाायोंं कोो अपनीी चिं�ंतााओं कोो व्यक्त करनेे तथाा नीीति� नि�र्माा�ण 
प्रक्रि�याा मेंं भााग लेेनेे केे लि�येे एक मंंच प्रदाान करतेे हैंं। 
�	उदााहरण: अखि�ल भाारतीीय ट्रेेड यूूनि�यन कॉॉन्ग्रेेस 

(AITUC) और भाारतीीय मज़दूूर संंघ (BMS) ने े 
श्रमि�कोंं केे अधि�काारोंं कीी वकाालत करनेे तथाा श्रम नीीति�योंं कोो 
आकाार देेनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई हैै।

z	 नि�यंंत्रण एवंं संंतुुलन: दबााव समूूह नि�गराानीीकर्त्ताा� केे रूप मेंं काार्यय 
करतेे हैं ं और इस क्रम मेंं यह सरकाारीी काार्योंं एवंं नी ीति�योंं कीी 
नि�गराानीी करतेे हैंं तथाा नीीति� नि�र्माा�तााओं कोो उनकेे नि�र्णणयोंं केे लि�येे 
जवााबदेेह ठहराातेे हैंं। 
�	उदााहरण: ग्रीीनपीीस इं ंडि�याा और सें ंटर फॉ ॉर सा ाइंंस एं ंड 

एनवाायरनमेंंट (CSE) जैैसेे पर्याा�वरण समूूह पर्याा�वरणीीय मुुद्दोंं 
केे बाारेे मेंं जाागरूकताा बढ़ाानेे तथाा प्रदूूषण नि�यंंत्रण एवंं सतत् 
वि�काास सेे संंबंंधि�त नीीति�योंं कोो प्रभाावि�त करनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण 
भूूमि�काा नि�भाातेे हैंं।

z	 वि�शेेषज्ञताा एवंं ज्ञाान: कई दबााव/हि�त समूूहोंं केे पाास अपनेे-अपनेे 
क्षेेत्रोंं मेंं वि�शेेष ज्ञाान एवंं वि�शेेषज्ञताा होोतीी हैै, जोो सूूचि�त नीीति� नि�र्माा�ण 
मेंं योोगदाान कर सकतेे हैंं।
�	उदााहरण: भाारतीीय उद्योोग परि�संंघ (CII), उद्योोग संंघोंं, 

आर्थि�िक नी ीति�योंं एवंं वि�नि� यमनोंं पर सरकाार को ो बहुमू ूल्य 
अंंतर्दृृष्टि� प्रदाान करनेे केे सााथ हीी सि�फाारि�शेंं भीी करतेे हैंं।
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नोट :

z	 जन जाागरूकताा एवंं गति�शीीलताा: दबााव समूूह वि�भि�न्न मुुद्दोंं पर 
साार्ववजनि�क जाागरूकताा बढ़ाानेे केे सााथ  उनकेे उद्देेश्योंं केे लि�ये े 
समर्थथन जुुटाानेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हैंं, जोो नीीति� नि�र्माा�तााओं 
कोो इन चिं�ंतााओं कोो समााप्त करनेे मेंं सहाायताा प्रदाान कर सकतेे हैंं।
�	उदााहरण: नाागरि�क समााज समूूहोंं द्वााराा संंचाालि�त आंंदोोलन नेे 

2005 मेंं सूूचनाा काा अधि�काार अधि�नि�यम कोो लाागूू करनेे मेंं 
महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि� भााई, जि� ससेे शाासन मेंं पाारदर्शि�िताा एवंं 
जवााबदेेहीी कोो समर्थथन प्रााप्त हुआ।

उनकेे प्रभााव केे नकााराात्मक पक्ष:
z	 असंंतुुलि�त प्रभााव: सुुव्यवस्थि�ित रूप सेे वि�त्तपोोषि�त एवंं संंगठि�त 

दबााव समूूह नी ीति� नि�र्मा ा�ण पर असं ंगत  प्रभााव डा ाल सकतेे हैं ं, 
संंभाावि�त रूप सेे कम प्रभाावशाालीी अथवाा हााशि�येे पर रहनेे वाालेे 
समूूहोंं केे हि�तोंं कोो कमज़ोोर कर सकतेे हैंं।
�	उदााहरण: शक्ति� शाालीी व्याावसाायि�क समूूहोंं द्वााराा कॉॉर्पोोरेेट 

समुुदााय कभीी-कभीी ऐसीी नीीति�योंं काा काारण बन सकतीी हैै जोो 
साार्ववजनि�क कल्यााण पर कॉॉर्पोोरेेट हि�तोंं कोो प्रााथमि�कताा देेतीी हैंं।

z	 संंकीीर्णण हि�त: दबााव समूूह प्रााय: अपनेे वि�शि�ष्ट हि�तोंं कीी वकाालत 
करतेे हैंं, जोो व्याापक साार्ववजनि�क हि�त याा अन्य समूूहोंं केे हि�तोंं केे 
सााथ टकरााव उत्पन्न कर सकतेे हैंं।
�	उदााहरण: कृृषि� सुुधाारोंं केे वि�रूद्ध कुुछ कि�साान समूूहोंं द्वााराा 

कि�येे जाा रहेे वि�रोोध प्रदर्शशन काा उद्देेश्य उनकेे हि�तोंं कीी रक्षाा 
करनाा है ै, ले ेकि�न इससेे सरकाार के े अ त्यधि�क महत्त्वपूूर्णण 
संंरचनाात्मक परि�वर्ततन लाानेे केे प्रयाासोंं मेंं बााधाा उत्पन्न होो 
सकतीी हैै।

z	 ध्रुुवीीकरण एवंं संंघर्षष: वि�भि�न्न दबााव समूूहोंं कीी प्रति�स्पर्द्धीी मांं�गोंं 
तथाा हि�तोंं केे काारण नीीति� नि�र्माा�ण प्रक्रि�याा मेंं ध्रुुवीीकरण, संंघर्षष एवंं 
गति�रोोध उत्पन्न होो सकताा हैै।

z	 गलत सूूचनाा एवंं दुुष्प्रचाार: कुुछ दबााव समूूह अपनेे एजेंंडेे कोो 
आगेे बढ़ाानेे केे लि�येे गलत सूूचनाा अभि�याान, प्रचाार अथवाा यहाँँ� 
तक कि� हिं�  ंसाा का ा सहााराा ले े सकतेे हैं ं, जि� ससेे नी ीति� नि�र्धा ा�रण 
प्रक्रि�याा कीी अखंंडताा कमज़ोोर होो सकतीी हैै।
�	उदााहरण: सैैन्य भर्तीी केे लि�ये े अग्नि�िपथ योोजनाा केे वि�रुद्ध 

हाालि�याा वि�रोोध प्रदर्शशनोंं मेंं हिं�ंसाा कीी घटनााएँँ हु ईं, जि� ससेे 
रचनाात्मक बाातचीीत मेंं बााधाा उत्पन्न हुई।

नि�ष्कर्षष: 
संंतुुलि�त और प्रभाावीी नी ीति� नि�र्मा ा�ण प्रक्रि�याा सुुनि�श्चि�त करनेे केे 

लि�येे, दबााव समूूहोंं कीी वैैध चिं�ंतााओं कोो समाायोोजि�त करनेे केे सााथ-सााथ 
व्याापक साार्ववजनि�क हि�त कीी सुुरक्षाा केे बीीच संंतुुलन बनाानाा महत्त्वपूूर्णण 
हैै। समाावेेशीी तथाा पाारदर्शीी पराामर्शश, मज़बूूत वि�नि�याामक ढाँँ�चेे एवंं प्रभाावीी 
संंघर्षष समााधाान तंंत्र दबााव समूूह केे प्रभााव केे नकााराात्मक पहलुुओं कोो 
कम करनेे मेंं सहाायताा प्रदाान कर सकतेे हैंं, सााथ हीी उनकेे सकााराात्मक 
योोगदाान काा उपयोोग भीी कर सकतेे हैंं।

प्रश्न :	 भाारत मेंं संंघवााद कीी अवधाारणाा एवंं वि�काासयाात्राा कीी 
व्यााख्याा कीीजि�येे। भाारत मेंं गठबंंधन रााजनीीति� केे पुुनरुत्थाान 
केे बााद भाारत केे संंघीीय ढाँँ�चेे कोो मज़बूूत करनेे केे क्रम मेंं 
वि�द्यमाान प्रमुुख चुुनौौति�योंं कीी पहचाान करतेे हुए इनकेे 
समााधाान हेेतुु उपााय बतााइयेे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करने ेकाा दृष्टि�कोोण
z	 भाारत मेंं संंघवााद कीी अवधाारणाा काा संंक्षि�प्त मेंं परि�चय 

दीीजि�येे।
z	 भाारत मेंं संंघवााद केे वि�काास कीी व्यााख्याा कीीजि�येे।
z	 भाारत केे संंघीीय ढाँँ�चे े मेंं प्रमुुख चुुनौौति�योंं कीी पहचाान 

कीीजि�येे।
z	 भाारत केे संंघीीय ढाँँ�चेे कोो मज़बूूत करनेे केे लि�येे समााधाान 

दीीजि�येे।
z	 भाारत मेंं संंघवााद केे लि�येे एक दूूरदर्शीी दृष्टि�कोोण 

प्रस्ताावि�त करकेे नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

भाारत मेंं संंघवााद एक ऐसीी व्यवस्थाा हैै, जि�समेंं संंवैैधाानि�क रूप सेे 
केंंद्र सरकाार और वि�भि�न्न रााज्य सरकाारोंं केे मध्य सत्ताा काा वि�भााजन 
कि�याा गयाा हैै। भाारतीीय संंवि�धाान कीी साातवींं अनुुसूूचीी केे तहत वि�षयोंं 
काा रााज्य सूूचीी, केंंद्रीीय सूूचीी और समवर्तीी सूूचीी मेंं स्पष्ट वि�भााजन संंघ 
कीी घटक इकााइयोंं कोो उनकीी संंबंंधि�त भूूमि�कााओं कोो दर्शाा�ताा हैै।

भाारत मेंं संंघवााद काा उद्देेश्य क्षेेत्रीीय स्वशाासन काा पाालन करतेे हुए 
एकताा बनााए रखनाा हैै। संंघवााद एक बड़ीी रााजनीीति�क इकााई केे भीीतर 
वि�वि�धताा और क्षेेत्रीीय स्वाायत्तताा कोो समाायोोजि�त करनेे कीी अनुुमति� देेताा 
हैै। हाालाँँ�कि� भाारतीीय संंवि�धाान एक संंघीीय प्रणाालीी स्थाापि�त करताा हैै, 
जि�सकीी वि�शेेषताा एक मज़बूूत केंंद्रीीय सरकाार हैै, जि�सेे अक्सर "अर्द्धध-
संंघीीय" कहाा जााताा हैै।
मुुख्य भााग:
भाारत मेंं संंघवााद काा वि�काास:
z	 आंंतरि�क-दल संंघवााद (Inner-Party 

Federalism) (1950-67):
�	संंघवााद केे प्रथम चरण केे दौौराान संंघीीय सरकाार और रााज्योंं 

केे बीीच प्रमुुख वि�वाादोंं काा समााधाान कॉॉन्ग्रेेस पाार्टीी केे मंंचोंं पर 
कि�याा जााताा थाा, जि�सेे रााजनीीति�क-वैैज्ञाानि�क रजनीी कोोठाारीी नेे 
‘कॉॉन्ग्रेेस प्रणाालीी’ (Congress System) कहाा हैै।

z	 अभि�व्यंंजक संंघवााद (Expressive Federalism) 
(1967-89):
�	इस चरण मेंं कॉॉन्ग्रेेस केे नेेतृृत्व वाालीी केंंद्र सरकाार और वि�पक्षीी 
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दलोंं केे नेेतृृत्व वाालीी रााज्य सरकाारोंं केे बीीच ‘अभि�व्यंंजक’ 
(expressive) त थाा अधि�क  प्रत्यक्ष सं ंघर्षषपूूर्णण सं ंघीीय 
गति�शीीलताा केे युुग कोो चि�ह्नि�त कि�याा गयाा हैै।

z	 बहुदलीीय संंघवााद (Multi-Party Federalism) 
(1990-2014):
�	इस अवधि� मेंं केंंद्र-रााज्य केे मध्य तनााव मेंं कमीी देेखीी गई, 

सााथ हीी रााज्य शाासन केे वि�घटन केे लि�येे केंंद्र द्वााराा अनुुच्छेेद 
356 केे मनमाानेे उपयोोग मेंं भीी कमीी आई।

z	 टकराावपूूर्णण संंघवााद (Confrontational 
Federalism) (2014- 2024):
�	वर्षष 2014 केे लोोकसभाा चुुनााव मेंं एकल दल बहुमत केे सााथ 

एक बाार फि� र ‘प्रभुुत्वशाालीी द ल’ केे प्रभााव वाालाा संंघवााद 
उभर कर साामनेे आयाा। इस अवधि� मेंं सत्ताारूढ़ दल नेे कई 
रााज्योंं में ं भी ी सत्ताा पर अपनीी पकड़ मज़बू ूत कीी सा ाथ ही ी 
टकराावपूूर्णण संंघवााद काा उदय हुआ, जहाँँ� वि� पक्ष केे ने ेतृृत्व 
वाालेे रााज्योंं और केंंद्र केे बीीच महत्त्वपूूर्णण वि�वााद हुए।

z	 वर्षष 2024 केे लोोकसभाा चुुनााव परि�णाामोंं केे बााद: केंंद्रीीय 
स्तर पर गठबंंधन कीी रााजनीीति� केे पुुनरुत्थाान नेे क्षेेत्रीीय दलोंं कोो 
प्रमुुख शक्ति� दल काा दर्जाा� दि�याा गयाा, जोो केंंद्रीीकृृत नीीति� नि�र्णणय 
कीी प्रवृृत्ति� काा मुुकााबलाा करताा हैै।

भाारत मेंं संंघवााद केे समक्ष प्रमुुख चुुनौौति�याँँ�:
z	 केंंद्रीीकरण और क्षेेत्रवााद मेंं संंतुुलन: भाारत रााष्ट्रीीय एकताा केे 

लि�येे केंंद्रीीय प्रााधि�काार और क्षेेत्रीीय आवश्यकतााओं केे लि�येे रााज्य 
स्वाायत्तताा केे बीीच कीी जटि�ल स्थि�िति� काा साामनाा करताा हैै। मज़बूूत 
केंंद्रीीय सरकाारोंं कोो अति�क्रमण केे रूप मेंं देेखाा जाा सकताा हैै, 
जबकि� मज़बूूत क्षेेत्रीीय आंंदोोलन रााष्ट्रीीय एकताा कोो खतरेे मेंं डााल 
सकतेे हैंं।
�	वर्षष 2019 मेंं जम्मूू-कश्मीीर कोो वि�शेेष दर्जाा� देेनेे वाालेे अनुुच्छेेद 

370 कोो केंंद्र सरकाार नेे रााज्य वि�धाानमंंडल सेे पराामर्शश कि�येे 
बि�नाा हीी हटाा दि�या ा। संंघीीय सि�द्धांं�तों ं कोो कमज़ोोर करनेे केे 
प्रयाास केे रूप मेंं इस कदम कीी आलोोचनाा कीी गई।

z	 शक्ति�योंं केे वि�भााजन सेे संंबंंधि�त वि�वााद: संंवि�धाान केंंद्र और 
रााज्योंं केे बीीच शक्ति�योंं काा वि�भााजन करताा हैै (संंघ सूूचीी, रााज्य 
सूूचीी और समवर्तीी सूूचीी केे मााध्यम सेे)। कई बाार यह वि�भााजन 
अस्पष्ट सि� द्ध हो ो सकताा है ै, जि� ससेे अधि�का ार क्षेेत्र को ो ले ेकर 
(वि�शेेष रूप से े कृृषि� या ा शि�क्षा ा को ो समवर्तीी सू ूचीी में ं रखनेे) 
टकरााव उत्पन्न होो सकताा हैै।
�	केंंद्र सरकाार द्वााराा वर्षष 2020 मेंं पाारि�त तीीन कृृषि� काानूूनोंं कोो 

पंंजााब जैैसेे रााज्योंं नेे इस आधाार पर चुुनौौतीी दीी थीी कि� कृृषि� 
रााज्य सूूचीी काा वि�षय हैै। यह शक्ति� वि�भााजन कीी व्यााख्याा कोो 
लेेकर जाारीी वि�वाादोंं कोो उजाागर करताा हैै।

z	 रााज्यपााल केे पद काा दुुरुपयोोग: रा ाज्यपााल के े पद का ा 
दुुरुपयोोग—वि�शेेष रूप से े रा ाज्य सरकाारोंं को ो म नमाानेे ढं ंग से े 
बर्खाा�स्त करनेे, सरकाार गठन मेंं हेेराा-फेेरीी, वि�धेेयकोंं पर मंंज़ूरीी न 
देेनेे और प्रा ायःः कें ंद्रीीय सत्ताारूढ़ द ल केे नि�र्दे ेश  पर हो ोनेे वा ालेे 
स्थाानांं�तरण एवंं नि�युुक्ति�योंं सेे संंबंंधि�त माामलोंं मेंं—चिं�ंताा काा वि�षय 
बनताा जाा रहाा हैै।
�	अरुणााचल प्रदेेश  (2016) में ं सत्ताारूढ़ सरकाार के े पा ास 

बहुमत काा समर्थथन होोनेे केे बाावजूूद रााज्यपााल कीी अनुुशंंसाा पर 
रााष्ट्रपति� शाासन लाागूू कर दि�या ा गयाा, जि�से े बााद मेंं सर्वोोच्च 
न्याायाालय द्वााराा रद्द कर दि�याा गयाा।

z	 अनुुच्छेेद 356 काा दुुरुपयोोग :
�	वर्षष 2000 तक 100 सेे अधि�क बाार रााज्योंं मेंं रााष्ट्रपति� शाासन 

लगाानेे केे लि�येे अनुुच्छेेद 356 काा दुुरुपयोोग कि�याा गयाा थाा, 
जि�ससेे रा ाज्य की ी स्वाायत्तताा बा ाधि�त हु ई। हाालाँँ�कि�  इसकाा 
उपयोोग कम हुआ हैै, लेेकि�न इसकाा संंभाावि�त दुुरुपयोोग चिं�ंताा 
काा वि�षय बनाा हुआ हैै।
�	वर्षष 1988 मेंं सरकाारि�याा आयोोग नेे पाायाा कि� अनुुच्छेेद 

356 के े उपयोोग के े कम -सेे-कम  एक  ति�हााई माामलेे 
रााजनीीति� सेे प्रेेरि�त थेे।

z	 रााजकोोषीीय असंंतुुलन:
�	असमाान रााजस्व वि�तरण: 15वेंं वि�त्त आयोोग नेे रााज्योंं केे 

लि�येे केंंद्रीीय करोंं मेंं अधि�क हि�स्सेेदाारीी कीी और इसेे 32% सेे 
बढ़ााकर 41% करनेे कीी अनुुशंंसाा कीी। रााज्य प्राायःः शि�काायत 
करतेे हैंं कि� उन्हेंं प्रााप्त धन अपर्याा�प्त हैै और इसेे समय पर 
वि�तरि�त नहींं कि�याा जााताा हैै, जि�ससेे रााजकोोषीीय तनााव उत्पन्न 
होोताा हैै।
�	इसकेे अलाावाा, दक्षि�णीी रााज्य प्राायःः शि�काायत करतेे हैंं कि� 

उत्तरीी रााज्योंं कीी तुुलनाा मेंं करोंं मेंं अधि�क योोगदाान केे 
बाावजूूद उन्हेंं कम धनरााशि� प्रााप्त होोतीी हैै और उन्हेंं उनकीी 
कम  जनसंंख्याा के े का ारण इस असमाानताा का ा सा ामनाा 
करनाा पड़ताा हैै।

z	 अंंतर्राा�ज्यीीय वि�वााद:
�	भाारत मेंं अंंतर्राा�ज्यीीय वि�वाादोंं मेंं जल बँँटवााराा, सीीमाा वि�वााद 

और संंसााधन आवंंटन सहि�त कई मुुद्देे शाामि�ल हैंं।
�	तमि�लनााडुु और कर्नाा�टक केे बीीच काावेेरीी नदीी केे जल 

बँँटवाारेे कोो लेेकर लंंबेे समय सेे वि�वााद चल रहाा हैै। इस 
वि�वााद मेंं कई काानूूनीी लड़ााइयाँँ�, हिं� ंसक वि�रोोध प्रदर्शशन 
तथाा रााजनीीति�क गति�रोोध देेखनेे कोो मि�लेे हैंं।

z	 वि�शेेष श्रेेणीी केे दर्जेे कीी मांं�ग: बि� हाार और आंंध्र प्रदेेश कीी 
रााष्ट्रीीय गठबंंधन सरकाार मेंं क्षेेत्रीीय दल वि�शेेष श्रेेणीी केे दर्जेे कोो 
अपनीी वि�शि�ष्ट वि�काासाात्मक चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे तथाा सतत् वृृद्धि� 
एवंं वि�काास केे लि�येे आवश्यक अति�रि�क्त केंंद्रीीय सहाायताा प्रााप्त 
करनेे केे लि�येे एक महत्वपूूर्णण सााधन केे रूप मेंं देेखतेे हैंं।
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z	 रााष्ट्रीीय गठबंंधन सरकाार मेंं शाामि�ल बि�हाार और आंंध्र प्रदेेश केे 
क्षेेत्रीीय दल अपनीी वि�शि�ष्ट वि�काासाात्मक चुुनौौति�योंं सेे नि�पटनेे तथाा 
सतत् वृ ृद्धि�  एवंं वि�का ास के े लि�ये े आवश्यक अति�रि�क्त केंंद्रीीय 
सहाायताा प्रा ाप्त क रनेे हे ेतुु वि�शे ेष श्रेेणीी दर्जे े (Special 
Category Status) कोो एक महत्त्वपूूर्णण सााधन केे रूप मेंं 
देेखतेे हैंं।

भाारत केे संंघीीय ढाँँ�चेे कोो मज़बूूत करनेे केे लि�येे उठाायेे गए कदम:
z	 संंघीीय सि�द्धांं�तोंं और भाावनाा काा सम्माान:

�	केंंद्रीीय हस्तक्षेेप कोो कम करनाा: कें ंद्र को ो सं ंवि�धाान के े 
अनुुच्छेेद 355 और 356 (जोो रााज्योंं मेंं रााष्ट्रपति� शाासन लगाानेे 
कीी अनुुमति� देेतेे हैंं) केे तहत अपनीी शक्ति�योंं केे अत्यधि�क 
उपयोोग से े बचना ा चााहि�येे। इससेे रा ाज्योंं के े लि�ये े अधि�क 
स्वाायत्तताा सुुनि�श्चि�त होोगीी।
�	सरकाारि�याा आयोोग नेे सुुझााव दि�याा थाा कि� अनुुच्छेेद 356 

(रााष्ट्रपति� शाासन) काा प्रयोोग अत्यंंत सं ंयम से े कि�या ा 
जाानाा चााहि�येे और अत्यंंत आवश्यक माामलोंं मेंं अंंति�म 
उपााय केे रूप मेंं तभीी इसकाा प्रयोोग कि�याा जाानाा चााहि�येे 
जब अन्य सभीी उपलब्ध वि�कल्प वि�फल होो जााएँँ।

�	अधि�क प्रति�नि�धि�त्व और भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त करनाा: 
पुंं�छीी आयोोग ने े रा ाज्यपााल की ी नि�यु ुक्ति� में ं मु ुख्यमंंत्रीी की ी 
भाागीीदाारीी कीी अनुुशंंसाा कीी थीी।

z	 शक्ति�योंं काा हस्तांं�तरण बढ़ाानाा: सं ंवैैधाानि�क सू ूचि�योंं को ो 
संंशोोधि�त करकेे, केंंद्रीीय करोंं मेंं रा ाज्योंं कीी हि� स्सेेदाारीी बढ़ााकर, 
रााज्योंं कोो अधि�क वि�त्तीीय स्वाायत्तताा और लचीीलाापन देेकर, रााज्योंं 
तथाा स्थाानीीय नि�का ायोंं कोो शक्ति�योंं एवंं संंसााधनोंं काा हस्तांं�तरण 
बढ़ााकर संंघवााद कोो मज़बूूत कि�याा जाा सकताा हैै।

z	 शक्ति�योंं काा हस्तांं�तरण बढ़ाानाा:
�	संंवैैधाानि�क सूूचि�योंं मेंं संंशोोधन करनेे, केंंद्रीीय करोंं मेंं रााज्योंं कीी 

हि�स्सेेदाारीी बढ़ाानेे, रााज्योंं कोो अधि�क वि�त्तीीय स्वाायत्तताा और 
लचीीलाापन प्रदाान करनेे आदि� केे रूप मेंं रााज्योंं तथाा स्थाानीीय 
नि�काायोंं केे लि�येे शक्ति�योंं एवंं संंसााधनोंं काा हस्तांं�तरण बढ़ााकर 
संंघवााद कोो सुुदृढ़ कि�याा जाा सकताा हैै।

z	 केंंद्रीीय करोंं मेंं रााज्योंं कीी हि�स्सेेदाारीी बढ़ाानाा: पुंं�छीी आयोोग नेे 
केंंद्रीीय करोंं मेंं रााज्योंं कीी हि�स्सेेदाारीी बढ़ाानेे और उनकीी वि�त्तीीय 
स्वाायत्तताा मेंं वृृद्धि� काा सुुझााव दि�याा हैै।

z	 अंंतर-रााज्य परि�षद (ISC) कोो पुुनर्जीीवि�त करनाा: अंंतर-
रााज्यीीय वि�वाादोंं कोो सुुलझाानेे और रााष्ट्रीीय मुुद्दोंं पर सहयोोग कोो 
बढ़ाावाा देेनेे केे लि�येे ISC कोो अधि�क प्रभाावीी मंंच केे रूप मेंं तैैयाार 
करनाा। इसमेंं आम नी ीति�योंं को ो वि�कसि�त क  रनेे के े लि�ये े इसेे 
अधि�क शक्ति� प्रदाान कर सकतेे हैै।

z	 सहकाारीी और प्रति�स्पर्द्धाा� संंघवााद कोो बढ़ाावाा देेनाा:
�	सहकाारीी संंघवााद मेंं केंंद्र और रााज्य रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा, आपदाा 

प्रबंंधन और आर्थि�िक वि�काास जैैसेे रााष्ट्रीीय महत्त्व केे मुुद्दोंं पर 
मि�लकर काार्यय करतेे हैंं, जि�ससेे सााझाा लक्ष्योंं कोो प्रााप्त करनेे केे 
लि�येे एकीीकृृत दृष्टि�कोोण सुुनि�श्चि�त होोताा हैै।
�	उदााहरण केे लि�येे GST परि�षद कीी स्थाापनाा करनाा और 

रााज्योंं कीी वि�त्त पोोषण हि�स्सेेदाारीी बढ़ाानेे केे लि�ये े वि� त्त 
आयोोग केे सुुझााव कोो मंंज़ूरीी देेनाा।

�	प्रति�स्पर्द्धीी सं ंघवााद में ं रा ाज्य बु ुनि�याादीी ढाँँ�चेे, सा ार्ववजनि�क 
सेेवााओं और वि�नि�या ामक ढाँँ�चेे में ं सु ुधाार करकेे नि�वे ेश  एवंं 
प्रति�भाा केे लि�येे प्रति�स्पर्द्धाा� करतेे हैंं। इससेे पूूरेे देेश मेंं नवााचाार 
और बेेहतर शाासन प्रथााओं कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।
�	नीीति� आयोोग वि�भि�न्न सू चूकांं�कोंं के मााध्यम से भाारत में 

अधि�क मज़बूतू और प्रति�स्पर्द्धीी संघंीीय प्रणाालीी के लि�ये  
उत्प्रेरेक के रूप में काार्यय करताा है, जोो रााज्योंं कोो स्कूूल शि�क्षाा 
गुणुवत्ताा सूचूकांं�क (SEQI), रााज्य स्वाास्थ्य सूचूकांं�क 
(SHI), समग्र  जल प्रबंधंन सू चकांं�क  (CWMI) 
आदि� जैसेैे वि�शि�ष्ट माापदंडंोंं पर रैंकिं�ग प्रदाान करताा है।

नि�ष्कर्षष:
गठबंंधन रााजनीीति� केे पुुनरुत्थाान और क्षेेत्रीीय दलोंं केे बढ़तेे प्रभााव 

सेे चि�ह्नि �त उभरताा रााजनीीति�क परि�दृश्य संंघीीय ढाँँ�चेे कोो पुुनर्पपरि�भााषि�त 
करनेे तथाा इसेे सुुदृढ़ करनेे काा एक अनूूठाा अवसर प्रदाान कर रहाा हैै। 
भाारत मेंं संंघवााद केे लि�येे एक दूूरदर्शीी दृष्टि�कोोण वह होोगाा जोो इसकीी 
वि�वि�धताा का ा जश्न मना ाए, सहयोोग कोो बढ़ा ावाा दे े और इसकेे सभीी 
नाागरि�कोंं केे लि�येे एक साामंंजस्यपूूर्णण एवंं समृृद्ध भवि�ष्य काा नि�र्माा�ण करेे।

साामााजि�क न्यााय
प्रश्न :	 “आर्थि�िक सशक्तीीकरण केे बि�नाा साामााजि�क न्यााय प्रााप्त नहींं 

कि�याा जाा सकताा हैै।" भाारत मंें गरीीबीी उन्मूलून काार्ययक्रमोंं केे 
संदंर्भभ मंें इस कथन पर चर्चाा� कीीजि�ये। (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 साामााजि�क न्यााय और आर्थि�िक सशक्तीीकरण केे बीीच 

संंबंंध काा उल्लेेख करतेे हुए परि�चय लि�खि�येे।
z	 साामााजि�क न्यााय केे लि�येे एक पूूर्वाा�पेेक्षाा केे रूप मेंं आर्थि�िक 

सशक्तीीकरण पर गहनताा से ेवि�चाार कीीजि�येे।
z	 आर्थि�िक सशक्तीीकरण केे लि�येे उत्प्रेेरक केे रूप में ं

साामााजि�क न्यााय कीी वि�शेेषताा वाालेे प्रमुुख तर्कोंं काा 
उल्लेेख कीीजि�येे।

z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
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परि�चय:
साामााजि�क न्यााय और आर्थि�िक सशक्तीीकरण एक-दूूसरेे सेे जुुड़ीी 

अवधाारणााएँँ हैं ं जोो गरीीबीी कोो कम करनेे तथाा समाावेेशीी वि�का ास कोो 
बढ़ाावाा देेनेे केे प्रयाासोंं पर केंंद्रि�त हैंं।
z	 "आर्थि�िक सशक्तीीकरण केे बि�नाा साामााजि�क न्यााय प्रााप्त नहींं 

कि�याा जाा सकताा" उक्त कथन इस धाारणाा कोो समााहि�त करताा 
हैै कि� आर्थि�िक असमाानतााओं कोो दूूर करनाा और आर्थि�िक 
आत्मनि�र्भभरताा केे अवसर प्रदाान करनाा साामााजि�क समाानताा 
तथाा न्यााय कोो सााकाार करनेे कीी दि�शाा मेंं महत्त्वपूूर्णण कदम 
हैंं।

साामााजि�क न्यााय केे लि�येे आर्थि�िक सशक्तीीकरण एक पूूर्वव शर्तत:
z	 साामााजि�क समाावेेशन मेंं बााधाा केे रूप मेंं गरीीबीी: गरीीबीी प्राायःः 

शि�क्षाा, स्वाास्थ्य सेेवाा और अन्य आवश्यक सेेवााओं सेे वं ंचि�त 
करतीी हैै।
�	गरीीबीी उन्मूूलन काार्ययक्रमोंं केे मााध्यम सेे आर्थि�िक 

सशक्तीीकरण इन सेेवााओं तक पहुँँच प्रदाान कर सकताा 
हैै, जि�ससेे साामााजि�क समाावेेशन और समाानताा कोो बढ़ाावाा 
मि�लताा हैै।

�	उदााहरण: म हाात्माा गांं�धी ी रा ाष्ट्रीीय ग्राामीीण रो ोज़गाार गा ारंंटीी 
अधि�नि�यम  (MGNREGA) ने े ग्राामीीण परि�वाारोंं को ो 
रोोज़गाार केे अवसर और आय सुुरक्षाा प्रदाान कीी हैै, जि�ससेे उन्हेंं 
बुुनि�याादीी आवश्यकतााओं तक पहुँँचनेे मेंं मदद मि�लीी हैै।

z	 भाागीीदाारीी और एजेंंसीी कोो सक्षम बनाानाा: गरीीबीी कि�सीी व्यक्ति� 
कीी नि�र्णणय लेेनेे कीी प्रक्रि�यााओं मेंं भााग लेेनेे कीी क्षमताा कोो सीीमि�त 
कर सकतीी हैै, जोो उनकेे जीीवन कोो प्रभाावि�त करतीी हैंं।
�	कौौशल वि�काास, उद्यमशीीलताा और वि�त्तीीय समाावेेशन केे 

मााध्यम सेे आर्थि�िक सशक्तीीकरण साामााजि�क प्रक्रि�यााओं 
मेंं एजेंंसीी तथाा भाागीीदाारीी कोो बढ़ाा सकताा हैै।

�	उदााहरण: स्व-सहाायताा समूूह  (SHG) आं ंदोोलन ने े 
महि�लााओं कोो आर्थि�िक रूप सेे सशक्त बनाायाा हैै, जि�ससेे उन्हेंं 
घरेेलूू और साामुुदाायि�क नि�र्णणयोंं मेंं अपनीी बाात रखनेे मेंं सक्षम 
बनाायाा गयाा हैै।

z	 अंंतर-पीीढ़ीीगत गरीीबीी केे चक्र कोो तोोड़नाा: गरीीबीी, पीीढ़ि�योंं तक 
बनीी रह  सकतीी है ै और सा ामााजि�क ग ति�शीीलताा में ं बा ाधाा डा ाल 
सकतीी हैै, जि�ससेे असमाानतााओं मेंं वृृद्धि� होो सकतीी हैै।
�	आर्थि�िक सशक्तीीकरण काार्ययक्रम जोो शि�क्षाा, व्याावसाायि�क 

प्रशि�क्षण और संंपत्ति� नि�र्माा�ण पर ध्याान केंंद्रि�त करतेे हैंं, 
इस चक्र कोो तोोड़ सकतेे हैंं तथाा भवि�ष्य कीी पीीढ़ि�योंं केे 
लि�येे साामााजि�क न्यााय कोो बढ़ाावाा देे सकतेे हैंं।

�	उदााहरण: सु ुकन्याा समृृद्धि� यो ोजनाा मााताा-पि�ताा को ो अ पनीी 
बेेटि�योंं केे भवि�ष्य मेंं नि�वेेश करनेे केे लि�येे एक सुुरक्षि�त और 
आकर्षषक नि�वेेश वि�कल्प प्रदाान करतीी हैै, जोो वि�त्तीीय असुुरक्षाा 
तथाा नि�र्भभरताा केे चक्र कोो तोोड़तीी हैै।

आर्थि�िक सशक्तीीकरण केे उत्प्रेेरक केे रूप मेंं साामााजि�क न्यााय:
z	 प्रणाालीीगत असमाानतााओं कोो संंबोोधि�त करनाा: समाावेेशि�ताा कोो 

बढ़ाावाा देेनेे वाालीी और भेेदभााव कोो संंबोोधि�त करनेे वाालीी नीीति�याँँ� 
तथाा काार्ययक्रम आर्थि�िक सशक्तीीकरण केे लि�येे माार्गग खोोल सकतेे हैंं।
�	उदााहरण: अनु ुसूूचि�त जा ाति� और अनु ुसूूचि�त  जनजााति� 

(अत्यााचाार नि�वाारण) अधि�नि�यम काा उद्देेश्य हााशि�येे पर पड़ेे 
समुुदाायोंं केे अधि�काारोंं कीी रक्षाा करनाा तथाा उनकीी आर्थि�िक 
प्रगति� केे लि�येे अनुुकूूल वााताावरण काा नि�र्माा�ण करनाा हैै।

z	 समाावेेशीी वि�काास कोो बढ़ाावाा देेनाा: साामााजि�क न्यााय केे सि�द्धांं�त 
वि�काास प्रक्रि�यााओं मेंं हााशि�येे पर पड़ेे और कमज़ोोर समूूहोंं कोो 
शाामि�ल करनेे पर ज़ोोर देेतेे हैंं।
�	समाावेेशीी वि�काास दृष्टि�कोोण आर्थि�िक अवसर उत्पन्न कर 

सकतेे हैंं और संंसााधनोंं एवंं सेेवााओं तक समाान पहुँँच 
सुुनि�श्चि�त कर सकतेे हैंं।

�	उदााहरण: सा ामााजि�क-आर्थि�िक  और जा ाति� जनगणनाा 
(SECC) नेे लक्षि�त नि�र्धधनताा उन्मूूलन काार्ययक्रमोंं केे लि�येे 
आर्थि�िक रूप सेे वंंचि�त परि�वाारोंं कीी पहचाान कीी सुुवि�धाा प्रदाान 
कीी हैै।

z	 माानव क्षमतााओं काा नि�र्माा�ण: बेेहतर माानव क्षमतााओं पर ध्याान 
केंंद्रि�त करनेे वाालीी साामााजि�क न्यााय पहल बेेहतर आर्थि�िक अवसरोंं 
और स्थाायीी आजीीवि�काा काा माार्गग प्रशस्त कर सकतीी हैै।
�	उदााहरण: एकीीकृृत बााल वि�काास सेेवाा (ICDS) काार्ययक्रम 

काा उद्देेश्य वंंचि�त समुुदाायोंं केे बच्चोंं केे स्वाास्थ्य, पोोषण और 
प्राारंंभि�क बचपन कीी शि�क्षाा मेंं सुुधाार करनाा हैै, जि�ससेे उनकेे 
भवि�ष्य केे आर्थि�िक सशक्तीीकरण कीी नींंव रखीी जाा सकेे।

नि�ष्कर्षष:
इस तरह, साामााजि�क न्यााय और आर्थि�िक सशक्तीीकरण केे बीीच 

एक  सहक्रि�याात्मक सं ंबंंध है ै। जो ो अंंतर-असमाानतााओं को ो सं ंबोोधि�त 
करकेे तथाा स्थाायीी आजीीवि�काा कोो बढ़ाावाा देेकर, भाारत समाावेेशीी वि�काास 
एवंं साामााजि�क परि�वर्ततन काा एक बेेहतरीीन चक्र काा नि�र्माा�ण कर सकताा 
हैै व SDG, वि�शे ेष रूप सेे लक्ष्य 1 (गरीीबीी उन्मूूलन), लक्ष्य 5 
(लैंंगि�क समाानताा)और लक्ष्य एवंं (असमाानतााओं मेंं कमीी) कोो प्रााप्त 
करनेे कीी दि�शाा मेंं प्रगति� कोो तेेज़ कर सकताा हैै।
प्रश्न :	 भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कीी संंख्याा मेंं वृृद्धि� क्योंं होो रहीी हैै? 

वृृद्धजनोंं कीी संंवेेदनशीीलताा पर चर्चाा� करतेे हुए उन्हेंं सशक्त 
बनाानेे केे उपााय बतााइयेे। (250 शब्द)
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 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कीी संंख्याा मेंं वृृद्धि� काा संंक्षि�प्त मेंं 

परि�चय दीीजि�येे।
z	 भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कीी संंख्याा मेंं वृृद्धि� मेंं योोगदाान देेनेे वाालेे 

प्रााथमि�क काारकोंं काा उल्लेेख कीीजि�येे।
z	 भाारत मेंं वृृद्धजनोंं द्वााराा साामनाा कीी जाानेे वाालीी कमज़ोोरि�योंं 

पर चर्चाा� कीीजि�येे।
z	 वृृद्धजनोंं कोो सशक्त बनाानेे केे लि�येे समााधाान प्रस्ताावि�त 

कीीजि�येे।
z	 वृृद्धजनोंं कोो साामााजि�क भूूमि�कााओं में ंएकीीकृृत करनेे केे 

तरीीकोंं पर ज़ोोर देेतेे हुए नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

WHO द्वााराा 60-74 वर्षष कीी आयुु वाालेे लोोगोंं कोो वृृद्धजनोंं कीी 
श्रेेणीी मेंं रखाा गयाा हैै। भाारत केे संंदर्भभ मेंं कि�सीी व्यक्ति� कोो वृृद्धजन केे 
रूप मेंं वर्गीीकृृत करनेे केे उद्देेश्य सेे भाारत कीी जनगणनाा द्वााराा 60 वर्षष कीी 
आयुु कोो माानाा गयाा हैै, जोो सरकाारीी क्षेेत्र मेंं सेेवाानि�वृृत्ति� कीी आयुु केे सााथ 
मेेल खााताा हैै।

जनगणनाा 2011 के े अनु ुसाार, भाारत में ं 104 मि�लि� यन वृ ृद्धजन 
(60+ वर्षष) हैंं, जोो कुुल जनसंंख्याा काा 8.6% हैै। वृृद्धजनोंं (60+) मेंं 
महि�लााओं कीी संंख्याा पुुरुषोंं सेे अधि�क हैै। यह उम्मीीद कीी जाातीी हैै कि� 
देेश मेंं वर्षष 2030 तक 193 मि�लि�यन वृृद्धजन होंंगेे, जोो कुुल जनसंंख्याा 
काा लगभग 13% होोगाा। UNFPA रि�पोोर्टट 2023 केे अनुुसाार, देेश मेंं 
वृृद्धजनोंं कीी संंख्याा काा प्रति�शत 2050 तक दोोगुुनीी होो जाानेे काा अनुुमाान 
हैै, जोो कुुल जनसंंख्याा काा 20% सेे अधि�क हैै।
मुुख्य भााग :

भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कीी बढ़तीी संंख्याा मेंं योोगदाान देेनेे वाालेे प्रााथमि�क 
काारक:
z	 बढ़ीी हुई दीीर्घाा�यु:ु भाारत मेंं बढ़ीी हुई दीीर्घाा�युु केे प्रााथमि�क चाालकोंं 

मेंं सेे एक स्वाास्थ्य सेेवााओं मेंं उल्लेेखनीीय सुुधाार हैै। पि�छलेे कुुछ 
दशकोंं मेंं चि�कि�त्साा प्रौौद्योोगि�कीी, उपचाार और नि�वाारक देेखभााल 
मेंं महत्त्वपूूर्णण प्रगति� हुई हैै।
�	वि�श्व स्वाास्थ्य संंगठन केे अनुुसाार, भाारत मेंं जीीवन 

प्रत्यााशाा वर्षष 2000 मेंं 62.1 सेे 5.2 कीी वृृद्धि� केे सााथ 
67.3 होो गई हैै।

z	 बेेहतर जीीवन प्रत्यााशाा: स्वच्छ जल, स्वच्छताा और बेेहतर पोोषण 
तक पहुँँच सहि�त बेेहतर जीीवन प्रत्यााशाा नेे भीी जीीवन अवधि� कीी 
वृृद्धि� मेंं योोगदाान दि�याा हैै।

�	स्वच्छ भाारत अभि�याान सेे स्वच्छताा कवरेेज़ मेंं उल्लेेखनीीय 
वृृद्धि� हुई सेे जलजनि�त रोोगोंं कीी व्याापकताा मेंं कमीी देेखीी 
गई हैै।

z	 प्रजनन दर मेंं कमीी: भाारत सरकाार द्वा ाराा जनसंंख्याा वृ ृद्धि� कोो 
नि�यंंत्रि�त करनेे केे उद्देेश्य सेे वि�भि�न्न परि�वाार नि�योोजन काार्ययक्रम 
लाागूू कि�येे गए, जोो प्रजनन दर कोो कम करनेे मेंं सफल रहेे हैंं।
�	वर्षष 2019-21 केे दौौराान आयोोजि�त NFHS केे पाँँ�चवेंं 

दौौर केे अनुुसाार, कुुल प्रजनन दर (TFR) घटकर 2.0 
बच्चेे प्रति� महि�लाा होो गई हैै, जोो 2.1 बच्चेे प्रति� महि�लाा 
केे सााथ प्रजनन क्षमताा केे प्रति�स्थाापन स्तर सेे कम हैै।

z	 साामााजि�क-आर्थि�िक परि�वर्ततन :
�	साामााजि�क-आर्थि�िक परि�वर्ततन, जैैसेे कि� महि�लाा शि�क्षाा मेंं 

वृृद्धि� और काार्ययबल मेंं भाागीीदाारीी नेे भीी प्रजनन दर कोो 
कम करनेे तथाा महि�लााओं मेंं उच्च शि�क्षाा केे स्तर मेंं वृृद्धि� 
मेंं भूूमि�काा नि�भााई हैै, जोो देेरीी सेे वि�वााह एवंं बच्चोंं कीी 
संंख्याा मेंं कमीी सेे संंबंंधि�त हैै। शहरीीकरण सेे परि�वाार केे 
माानदंंड छोोटेे होोतेे हैंं, क्योंंकि� शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं बच्चोंं काा 
पाालन-पोोषण अधि�क महँँगाा और मांं�ग वाालाा होो सकताा 
हैै।
�	केेरल, अपनीी उच्च सााक्षरताा द र और उन्नत  स्वाास्थ्य 

सेेवाा केे लि�येे जाानाा जााताा हैै, केेरल कीी भाारत मेंं सबसेे 
अधि�क जीीवन प्रत्यााशाा तथाा सबसेे कम प्रजनन दर हैै। 
रााज्य वृृद्धजनोंं केे प्रबंंधन मेंं अन्य क्षेेत्रोंं केे लि�ये े एक 
मॉॉडल केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै।

भाारत मेंं वृृद्धजनोंं सेे जुुड़ीी वि�भि�न्न कमजोोरि�याँँ�:
z	 दैैनि�क जीीवन कीी गति�वि�धि�योंं मेंं प्रति�बंंध (ADL): लगभग 

20% वृृद्धजनोंं कोो दैैनि�क गति�वि�धि�योंं मेंं प्रति�बंंध काा अनुुभव होोताा 
हैै, जि� समेंं स्नाान, क पड़ेे पहननाा, खा ानाा आदि� बु ुनि�याादीी स्व-
देेखभााल गति�वि�धि�याँँ� शाामि�ल हैंं। अकेेलेे रहनेे वा ालेे या ा पर्याा�प्त 
पाारि�वाारि�क सहाायताा केे बि�नाा रहनेे वाालेे वृृद्धजन अक्सर ADL 
सेे जूूझतेे हैंं, जि�ससेे उनकीी आज़ाादीी खत्म होो जाातीी हैै तथाा देेखभााल 
संंबंंधीी सेेवााओं कीी ज़रूरत बढ़ जाातीी हैै।

z	 बहु-रुग्णताा: कई दीीर्घघकाालि�क बीीमाारि�योंं काा होोनाा वृृद्धजनोंं मेंं 
एक आम समस्याा हैै, जि�ससेे उनकेे जीीवन कीी गुुणवत्ताा प्रभाावि�त 
होोतीी हैै तथाा स्वाास्थ्य देेखभााल कीी आवश्यकतााएँँ बढ़तीी हैंं।
�	लॉॉन्गि��टूूडि�नल एजिं�ंग स्टडीीज ऑफ इंंडि�याा (LASI) 

कीी रि�पोोर्टट केे अनुुसाार 75% वृृद्धजन एक याा एक सेे 
अधि�क दीीर्घघकाालि�क बीीमाारि�योंं जैैसेे- उच्च रक्तचााप, 
मधुुमेेह, गठि�याा और हृदय संंबंंधीी बीीमाारि�योंं सेे पीीड़ि�त हैै।
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नोट :

z	 गरीीबीी: आर्थि�िक कमज़ोोरीी वृृद्धजनोंं केे लि�येे एक महत्त्वपूूर्णण चिं�ंताा 
काा वि�षय हैै, वि�शेेष रूप सेे उन लोोगोंं केे लि�येे जि�नकेे पाास आय 
केे स्थि�िर स्रोोत नहींं हैंं, जोो उनकेे जीीवन कीी गुुणवत्ताा और स्वाास्थ्य 
देेखभााल केे उपयोोग कोो प्रभाावि�त करतेे हैंं।
�	भाारत मेंं 40% सेे अधि�क वृृद्धजन गरीीब वर्गग मेंं आतेे हैंं, 

जि�नमेंं सेे लगभग 18.7% बि�नाा आय केे जीीवन याापन 
कर रहेे हैंं। (इंंडि�यन एजिं�ंग रि�पोोर्टट, 2023)

z	 साामााजि�क मुुद्देे: पा ारि�वाारि�क  उपेेक्षाा, शि�क्षा ा का ा नि� म्न स्तर, 
साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क माान्यतााएँँ एवंं संंस्थाागत स्वाास्थ्य देेखभााल 
संंबंंधीी सेेवााओं पर कम भरोोसाा आदि� जैैसेे काारक वृृद्धजनोंं कीी 
स्थि�िति� कोो और भीी खरााब कर देेतेे हैंं।

z	 ‘स्वााभाावि�क रूप सेे लिं�ंग आधाारि�त’: जनसंंख्याा वृृद्धजनोंं केे 
उभरतेे मुुद्दोंं मेंं सेे एक “वृृद्धजनोंं काा स्त्रीीकरण” हैै, अर्थाा�त् पुुरुषोंं 
कीी तुुलनाा मेंं महि�लााओं कीी उम्र अधि�क हैंं।
�	भाारत कीी जनगणनाा सेे पताा चलताा हैै कि� वर्षष 1951 मेंं 

वृृद्धजनोंं काा लिं�ंग अनुुपाात कााफीी अधि�क (1028) थाा, 
जोो बााद मेंं वर्षष 1971 मेंं घटकर लगभग 938 होो गयाा, 
लेेकि�न अंंततःः वर्षष 2011 मेंं बढ़कर 1033 होो गयाा।

भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कोो सशक्त बनाानेे केे लि�येे उठााए गए कदम:
z	 अभााव सेे सुुरक्षाा: वृृद्धजनोंं केे लि�येे सम्माानजनक जीीवन कीी ओर 

पहलाा कदम  उन्हेंं अ भााव और उसकेे सा ाथ आनेे वा ालीी सभीी 
वंंचनााओं सेे बचाानाा हैै। पेंंशन केे रूप मेंं नकद रााशि� कई स्वाास्थ्य 
समस्यााओं सेे नि�पटनेे तथाा अकेेलेेपन सेे बचनेे मेंं मदद कर सकतीी 
हैै।

z	 अग्रणीी लोोगोंं काा अनुुकरण करनाा: दक्षि�णीी रााज्योंं और भाारत 
केे ओडि�शाा तथाा रााजस्थाान जैैसेे गरीीब रााज्योंं नेे लगभग साार्ववभौौमि�क 
साामााजि�क सुुरक्षाा पेंंशन हाासि�ल कर लीी हैै। उनकेे काार्यय अनुुकरणीीय 
हैंं।

z	 बुुज़ुर्गग महि�लााओं कीी चिं�ंतााओं कोो पहचााननाा: नीीति� कोो वि�शेेष 
रूप सेे अधि�क कमज़ोोर और आश्रि�त वृृद्ध एकल महि�लााओं कोो 
ध्याान मेंं रखनाा चााहि�येे तााकि� वेे सम्माानजनक एवंं स्वतंंत्र जीीवन 
जीी सकेंं।

z	 अभााव सेे सुुरक्षाा:
�	वृृद्धजनोंं केे लि�येे सम्माानजनक जीीवन कीी दि�शाा मेंं पहलाा 

कदम यह होोगाा कि� उन्हेंं अभााव और इससेे उत्पन्न सभीी 
वंंचनााओं सेे बचाायाा जााए। पेंंशन केे रूप मेंं प्रदत्त नकद 
रााशि� वि�भि�न्न स्वाास्थ्य समस्यााओं सेे नि�पटनेे और 
अकेेलेेपन सेे बचनेे मेंं मदद कर सकतीी हैै।

z	 अग्रणीी रााज्योंं काा अनुुकरण करनाा:
�	दक्षि�णीी रााज्योंं और ओडि�शाा एवंं रााजस्थाान जैैसेे गरीीब 

रााज्योंं नेे साार्ववभौौमि�क साामााजि�क सुुरक्षाा पेंंशन कीी स्थि�िति� 
प्रााप्त कर लीी हैै। उनकेे काार्यय अनुुकरणीीय हैंं।

z	 वृृद्ध महि�लााओं कीी चिं�ंतााओं कोो चि�ह्नि�त करनाा:
�	नीीति� मेंं इस तथ्य काा भीी संंज्ञाान लि�याा जाानाा चााहि�येे कि� 

भाारत मेंं महि�लााएँँ औसतन पुुरुषोंं कीी तुुलनाा मेंं तीीन वर्षष 
अधि�क जीीतीी हैंं। अनुुमाान हैै कि� वर्षष 2026 तक वृृद्धजनोंं 
काा लिं�ंग अनुुपाात बढ़कर 1060 होो जााएगाा। चूँँ�कि� भाारत 
मेंं महि�लााएँँ आमतौौर पर अपनेे पति�योंं सेे कम आयुु कीी 
होोतीी हैंं, इसलि�येे वेे प्राायःः वृृद्धाावस्थाा मेंं वि�धवाा केे रूप 
मेंं जीीवन बि�ताातीी हैंं।

z	 वृृद्धजनोंं केे प्रति� धाारणाा मेंं बदलााव लाानाा:
�	वृृद्धजनोंं कोो बोोझ समझनेे कीी धाारणाा कोो नवोोन्मेेषीी 

संंस्थााओं और साामााजि�क एजेंंसि�योंं द्वााराा बदलाा जाा 
सकताा हैै, जोो उन्हेंं सशक्त बनाातीी हैंं तथाा उन्हेंं उत्पाादक 
साामााजि�क भूूमि�कााओं मेंं एकीीकृृत करतीी हैंं।
�	‘यूूनि�वर्सि�िटीी ऑफ़ द थर्डड   एज’ (U3A) एक 

अंंतर्राा�ष्ट्रीीय आं ंदोोलन है ै जो ो से ेवाानि�वृृत्त और अर्द्धध -
सेेवाानि�वृृत व्यक्ति�योंं कोो आजीीवन अधि�गम केे अवसर 
प्रदाान करताा है ै। यह प्रौौद्योोगि�कीी सेे लेेकर कलाा तक , 
वि�भि�न्न वि�षयोंं मेंं नि�रंंतर शि�क्षाा कोो प्रोोत्सााहि�त करताा हैै।

�	सिं�ंगाापुुर कीी ‘वरि�ष्ठजन रो ोज़गाार योोजनाा’ (Senior 
Employment Scheme) नौौकरीी चााहनेे वाालेे 
वृृद्धजनोंं कोो ऐसेे नि�योोक्तााओं सेे मि�लाानेे मेंं मदद करतीी 
हैै जोो उनकेे अनुुभव और वि�श्वसनीीयताा कोो महत्त्व देेतेे 
हैंं।

नि�ष्कर्षष:
वृृद्धजनोंं केे बाारेे में ं लोोगोंं कीी धाारणाा कोो दाायि�त्व सेे संंपत्ति� मेंं 

बदलनेे मेंं नवोोन्मेेषीी संंस्थााएँँ और साामााजि�क एजेंंसि�याँँ� महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भाातीी हैं ं। शि�क्षा ा, रो ोज़गाार, स्वयंंसेेवाा, स्वाास्थ्य और कल्यााण त थाा 
साामााजि�क समाावेेश केे अवसर प्रदाान करकेे नीीति�गत पहलोंं कोो वृृद्धजनोंं 
कोो सशक्त बनाानाा चााहि�येे एवंं उन्हेंं साामााजि�क भूूमि�कााओं मेंं एकीीकृृत 
करनाा चााहि�येे।
प्रश्न :	 भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कीी संंख्याा मेंं वृृद्धि� क्योंं होो रहीी हैै? 

वृृद्धजनोंं कीी संंवेेदनशीीलताा पर चर्चाा� करतेे हुए उन्हेंं सशक्त 
बनाानेे केे उपााय बतााइयेे। (250 शब्द)
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 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कीी संंख्याा मेंं वृृद्धि� काा संंक्षि�प्त मेंं 

परि�चय दीीजि�येे।
z	 भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कीी संंख्याा मेंं वृृद्धि� मेंं योोगदाान देेनेे वाालेे 

प्रााथमि�क काारकोंं काा उल्लेेख कीीजि�येे।
z	 भाारत मेंं वृृद्धजनोंं द्वााराा साामनाा कीी जाानेे वाालीी कमज़ोोरि�योंं 

पर चर्चाा� कीीजि�येे।
z	 वृृद्धजनोंं कोो सशक्त बनाानेे केे लि�येे समााधाान प्रस्ताावि�त 

कीीजि�येे।
z	 वृृद्धजनोंं कोो साामााजि�क भूूमि�कााओं में ंएकीीकृृत करनेे केे 

तरीीकोंं पर ज़ोोर देेतेे हुए नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय:

WHO द्वााराा 60-74 वर्षष कीी आयुु वाालेे लोोगोंं कोो वृृद्धजनोंं कीी 
श्रेेणीी मेंं रखाा गयाा हैै। भाारत केे संंदर्भभ मेंं कि�सीी व्यक्ति� कोो वृृद्धजन केे 
रूप मेंं वर्गीीकृृत करनेे केे उद्देेश्य सेे भाारत कीी जनगणनाा द्वााराा 60 वर्षष कीी 
आयुु कोो माानाा गयाा हैै, जोो सरकाारीी क्षेेत्र मेंं सेेवाानि�वृृत्ति� कीी आयुु केे सााथ 
मेेल खााताा हैै।

जनगणनाा 2011 के े अनु ुसाार, भाारत में ं 104 मि�लि� यन वृ ृद्धजन 
(60+ वर्षष) हैंं, जोो कुुल जनसंंख्याा काा 8.6% हैै। वृृद्धजनोंं (60+) मेंं 
महि�लााओं कीी संंख्याा पुुरुषोंं सेे अधि�क हैै। यह उम्मीीद कीी जाातीी हैै कि� 
देेश मेंं वर्षष 2030 तक 193 मि�लि�यन वृृद्धजन होंंगेे, जोो कुुल जनसंंख्याा 
काा लगभग 13% होोगाा। UNFPA रि�पोोर्टट 2023 केे अनुुसाार, देेश मेंं 
वृृद्धजनोंं कीी संंख्याा काा प्रति�शत 2050 तक दोोगुुनीी होो जाानेे काा अनुुमाान 
हैै, जोो कुुल जनसंंख्याा काा 20% सेे अधि�क हैै।
मुुख्य भााग :

भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कीी बढ़तीी संंख्याा मेंं योोगदाान देेनेे वाालेे प्रााथमि�क 
काारक:
z	 बढ़ीी हुई दीीर्घाा�यु:ु भाारत मेंं बढ़ीी हुई दीीर्घाा�युु केे प्रााथमि�क चाालकोंं 

मेंं सेे एक स्वाास्थ्य सेेवााओं मेंं उल्लेेखनीीय सुुधाार हैै। पि�छलेे कुुछ 
दशकोंं मेंं चि�कि�त्साा प्रौौद्योोगि�कीी, उपचाार और नि�वाारक देेखभााल 
मेंं महत्त्वपूूर्णण प्रगति� हुई हैै।
�	वि�श्व स्वाास्थ्य संंगठन केे अनुुसाार, भाारत मेंं जीीवन 

प्रत्यााशाा वर्षष 2000 मेंं 62.1 सेे 5.2 कीी वृृद्धि� केे सााथ 
67.3 होो गई हैै।

z	 बेेहतर जीीवन प्रत्यााशाा: स्वच्छ जल, स्वच्छताा और बेेहतर पोोषण 
तक पहुँँच सहि�त बेेहतर जीीवन प्रत्यााशाा नेे भीी जीीवन अवधि� कीी 
वृृद्धि� मेंं योोगदाान दि�याा हैै।

�	स्वच्छ भाारत अभि�याान सेे स्वच्छताा कवरेेज़ मेंं उल्लेेखनीीय 
वृृद्धि� हुई सेे जलजनि�त रोोगोंं कीी व्याापकताा मेंं कमीी देेखीी 
गई हैै।

z	 प्रजनन दर मेंं कमीी: भाारत सरकाार द्वा ाराा जनसंंख्याा वृ ृद्धि� कोो 
नि�यंंत्रि�त करनेे केे उद्देेश्य सेे वि�भि�न्न परि�वाार नि�योोजन काार्ययक्रम 
लाागूू कि�येे गए, जोो प्रजनन दर कोो कम करनेे मेंं सफल रहेे हैंं।
�	वर्षष 2019-21 केे दौौराान आयोोजि�त NFHS केे पाँँ�चवेंं 

दौौर केे अनुुसाार, कुुल प्रजनन दर (TFR) घटकर 2.0 
बच्चेे प्रति� महि�लाा होो गई हैै, जोो 2.1 बच्चेे प्रति� महि�लाा 
केे सााथ प्रजनन क्षमताा केे प्रति�स्थाापन स्तर सेे कम हैै।

z	 साामााजि�क-आर्थि�िक परि�वर्ततन :
�	साामााजि�क-आर्थि�िक परि�वर्ततन, जैैसेे कि� महि�लाा शि�क्षाा मेंं 

वृृद्धि� और काार्ययबल मेंं भाागीीदाारीी नेे भीी प्रजनन दर कोो 
कम करनेे तथाा महि�लााओं मेंं उच्च शि�क्षाा केे स्तर मेंं वृृद्धि� 
मेंं भूूमि�काा नि�भााई हैै, जोो देेरीी सेे वि�वााह एवंं बच्चोंं कीी 
संंख्याा मेंं कमीी सेे संंबंंधि�त हैै। शहरीीकरण सेे परि�वाार केे 
माानदंंड छोोटेे होोतेे हैंं, क्योंंकि� शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं बच्चोंं काा 
पाालन-पोोषण अधि�क महँँगाा और मांं�ग वाालाा होो सकताा 
हैै।
�	केेरल, अपनीी उच्च सााक्षरताा द र और उन्नत  स्वाास्थ्य 

सेेवाा केे लि�येे जाानाा जााताा हैै, केेरल कीी भाारत मेंं सबसेे 
अधि�क जीीवन प्रत्यााशाा तथाा सबसेे कम प्रजनन दर हैै। 
रााज्य वृृद्धजनोंं केे प्रबंंधन मेंं अन्य क्षेेत्रोंं केे लि�ये े एक 
मॉॉडल केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै।

भाारत मेंं वृृद्धजनोंं सेे जुुड़ीी वि�भि�न्न कमजोोरि�याँँ�:
z	 दैैनि�क जीीवन कीी गति�वि�धि�योंं मेंं प्रति�बंंध (ADL): लगभग 

20% वृृद्धजनोंं कोो दैैनि�क गति�वि�धि�योंं मेंं प्रति�बंंध काा अनुुभव होोताा 
हैै, जि� समेंं स्नाान, क पड़ेे पहननाा, खा ानाा आदि� बु ुनि�याादीी स्व-
देेखभााल गति�वि�धि�याँँ� शाामि�ल हैंं। अकेेलेे रहनेे वा ालेे या ा पर्याा�प्त 
पाारि�वाारि�क सहाायताा केे बि�नाा रहनेे वाालेे वृृद्धजन अक्सर ADL 
सेे जूूझतेे हैंं, जि�ससेे उनकीी आज़ाादीी खत्म होो जाातीी हैै तथाा देेखभााल 
संंबंंधीी सेेवााओं कीी ज़रूरत बढ़ जाातीी हैै।

z	 बहु-रुग्णताा: कई दीीर्घघकाालि�क बीीमाारि�योंं काा होोनाा वृृद्धजनोंं मेंं 
एक आम समस्याा हैै, जि�ससेे उनकेे जीीवन कीी गुुणवत्ताा प्रभाावि�त 
होोतीी हैै तथाा स्वाास्थ्य देेखभााल कीी आवश्यकतााएँँ बढ़तीी हैंं।
�	लॉॉन्गि��टूूडि�नल एजिं�ंग स्टडीीज ऑफ इंंडि�याा (LASI) 

कीी रि�पोोर्टट केे अनुुसाार 75% वृृद्धजन एक याा एक सेे 
अधि�क दीीर्घघकाालि�क बीीमाारि�योंं जैैसेे- उच्च रक्तचााप, 
मधुुमेेह, गठि�याा और हृदय संंबंंधीी बीीमाारि�योंं सेे पीीड़ि�त हैै।
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z	 गरीीबीी: आर्थि�िक कमज़ोोरीी वृृद्धजनोंं केे लि�येे एक महत्त्वपूूर्णण चिं�ंताा 
काा वि�षय हैै, वि�शेेष रूप सेे उन लोोगोंं केे लि�येे जि�नकेे पाास आय 
केे स्थि�िर स्रोोत नहींं हैंं, जोो उनकेे जीीवन कीी गुुणवत्ताा और स्वाास्थ्य 
देेखभााल केे उपयोोग कोो प्रभाावि�त करतेे हैंं।
�	भाारत मेंं 40% सेे अधि�क वृृद्धजन गरीीब वर्गग मेंं आतेे हैंं, 

जि�नमेंं सेे लगभग 18.7% बि�नाा आय केे जीीवन याापन 
कर रहेे हैंं। (इंंडि�यन एजिं�ंग रि�पोोर्टट, 2023)

z	 साामााजि�क मुुद्देे: पा ारि�वाारि�क  उपेेक्षाा, शि�क्षा ा का ा नि� म्न स्तर, 
साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क माान्यतााएँँ एवंं संंस्थाागत स्वाास्थ्य देेखभााल 
संंबंंधीी सेेवााओं पर कम भरोोसाा आदि� जैैसेे काारक वृृद्धजनोंं कीी 
स्थि�िति� कोो और भीी खरााब कर देेतेे हैंं।

z	 ‘स्वााभाावि�क रूप सेे लिं�ंग आधाारि�त’: जनसंंख्याा वृृद्धजनोंं केे 
उभरतेे मुुद्दोंं मेंं सेे एक “वृृद्धजनोंं काा स्त्रीीकरण” हैै, अर्थाा�त् पुुरुषोंं 
कीी तुुलनाा मेंं महि�लााओं कीी उम्र अधि�क हैंं।
�	भाारत कीी जनगणनाा सेे पताा चलताा हैै कि� वर्षष 1951 मेंं 

वृृद्धजनोंं काा लिं�ंग अनुुपाात कााफीी अधि�क (1028) थाा, 
जोो बााद मेंं वर्षष 1971 मेंं घटकर लगभग 938 होो गयाा, 
लेेकि�न अंंततःः वर्षष 2011 मेंं बढ़कर 1033 होो गयाा।

भाारत मेंं वृृद्धजनोंं कोो सशक्त बनाानेे केे लि�येे उठााए गए कदम:
z	 अभााव सेे सुुरक्षाा: वृृद्धजनोंं केे लि�येे सम्माानजनक जीीवन कीी ओर 

पहलाा कदम  उन्हेंं अ भााव और उसकेे सा ाथ आनेे वा ालीी सभीी 
वंंचनााओं सेे बचाानाा हैै। पेंंशन केे रूप मेंं नकद रााशि� कई स्वाास्थ्य 
समस्यााओं सेे नि�पटनेे तथाा अकेेलेेपन सेे बचनेे मेंं मदद कर सकतीी 
हैै।

z	 अग्रणीी लोोगोंं काा अनुुकरण करनाा: दक्षि�णीी रााज्योंं और भाारत 
केे ओडि�शाा तथाा रााजस्थाान जैैसेे गरीीब रााज्योंं नेे लगभग साार्ववभौौमि�क 
साामााजि�क सुुरक्षाा पेंंशन हाासि�ल कर लीी हैै। उनकेे काार्यय अनुुकरणीीय 
हैंं।

z	 बुुज़ुर्गग महि�लााओं कीी चिं�ंतााओं कोो पहचााननाा: नीीति� कोो वि�शेेष 
रूप सेे अधि�क कमज़ोोर और आश्रि�त वृृद्ध एकल महि�लााओं कोो 
ध्याान मेंं रखनाा चााहि�येे तााकि� वेे सम्माानजनक एवंं स्वतंंत्र जीीवन 
जीी सकेंं।

z	 अभााव सेे सुुरक्षाा:
�	वृृद्धजनोंं केे लि�येे सम्माानजनक जीीवन कीी दि�शाा मेंं पहलाा 

कदम यह होोगाा कि� उन्हेंं अभााव और इससेे उत्पन्न सभीी 
वंंचनााओं सेे बचाायाा जााए। पेंंशन केे रूप मेंं प्रदत्त नकद 

रााशि� वि�भि�न्न स्वाास्थ्य समस्यााओं सेे नि�पटनेे और 
अकेेलेेपन सेे बचनेे मेंं मदद कर सकतीी हैै।

z	 अग्रणीी रााज्योंं काा अनुुकरण करनाा:
�	दक्षि�णीी रााज्योंं और ओडि�शाा एवंं रााजस्थाान जैैसेे गरीीब 

रााज्योंं नेे साार्ववभौौमि�क साामााजि�क सुुरक्षाा पेंंशन कीी स्थि�िति� 
प्रााप्त कर लीी हैै। उनकेे काार्यय अनुुकरणीीय हैंं।

z	 वृृद्ध महि�लााओं कीी चिं�ंतााओं कोो चि�ह्नि�त करनाा:
�	नीीति� मेंं इस तथ्य काा भीी संंज्ञाान लि�याा जाानाा चााहि�येे कि� 

भाारत मेंं महि�लााएँँ औसतन पुुरुषोंं कीी तुुलनाा मेंं तीीन वर्षष 
अधि�क जीीतीी हैंं। अनुुमाान हैै कि� वर्षष 2026 तक वृृद्धजनोंं 
काा लिं�ंग अनुुपाात बढ़कर 1060 होो जााएगाा। चूँँ�कि� भाारत 
मेंं महि�लााएँँ आमतौौर पर अपनेे पति�योंं सेे कम आयुु कीी 
होोतीी हैंं, इसलि�येे वेे प्राायःः वृृद्धाावस्थाा मेंं वि�धवाा केे रूप 
मेंं जीीवन बि�ताातीी हैंं।

z	 वृृद्धजनोंं केे प्रति� धाारणाा मेंं बदलााव लाानाा:
�	वृृद्धजनोंं कोो बोोझ समझनेे कीी धाारणाा कोो नवोोन्मेेषीी 

संंस्थााओं और साामााजि�क एजेंंसि�योंं द्वााराा बदलाा जाा 
सकताा हैै, जोो उन्हेंं सशक्त बनाातीी हैंं तथाा उन्हेंं उत्पाादक 
साामााजि�क भूूमि�कााओं मेंं एकीीकृृत करतीी हैंं।
�	‘यूूनि�वर्सि�िटीी ऑफ़ द थर्डड   एज’ (U3A) एक 

अंंतर्राा�ष्ट्रीीय आं ंदोोलन है ै जो ो से ेवाानि�वृृत्त और अर्द्धध -
सेेवाानि�वृृत व्यक्ति�योंं कोो आजीीवन अधि�गम केे अवसर 
प्रदाान करताा है ै। यह प्रौौद्योोगि�कीी सेे लेेकर कलाा तक , 
वि�भि�न्न वि�षयोंं मेंं नि�रंंतर शि�क्षाा कोो प्रोोत्सााहि�त करताा हैै।

�	सिं�ंगाापुुर कीी ‘वरि�ष्ठजन रो ोज़गाार योोजनाा’ (Senior 
Employment Scheme) नौौकरीी चााहनेे वाालेे 
वृृद्धजनोंं कोो ऐसेे नि�योोक्तााओं सेे मि�लाानेे मेंं मदद करतीी 
हैै जोो उनकेे अनुुभव और वि�श्वसनीीयताा कोो महत्त्व देेतेे 
हैंं।

नि�ष्कर्षष:
वृृद्धजनोंं केे बाारेे में ं लोोगोंं कीी धाारणाा कोो दाायि�त्व सेे संंपत्ति� मेंं 

बदलनेे मेंं नवोोन्मेेषीी संंस्थााएँँ और साामााजि�क एजेंंसि�याँँ� महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भाातीी हैं ं। शि�क्षा ा, रो ोज़गाार, स्वयंंसेेवाा, स्वाास्थ्य और कल्यााण त थाा 
साामााजि�क समाावेेश केे अवसर प्रदाान करकेे नीीति�गत पहलोंं कोो वृृद्धजनोंं 
कोो सशक्त बनाानाा चााहि�येे एवंं उन्हेंं साामााजि�क भूूमि�कााओं मेंं एकीीकृृत 
करनाा चााहि�येे।
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अर्थथव्यवस्थाा
प्रश्न :	रा ाजकोोषीीय घााटेे मेंं योोगदाान देेनेे वाालेे काारकोंं काा 

वि�श्लेेषण कीीजि�येे और समाावेेशीी वि�काास कोो बढ़ाावाा देेतेे 
हुए रााजकोोषीीय समेेकन केे उपााय सुुझााइयेे। इस संंदर्भभ मेंं 
FRBM अधि�नि�यम कीी भूूमि�काा पर संंक्षेेप मेंं चर्चाा� 
कीीजि�येे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 रााजकोोषीीय घााटे ेऔर रााजकोोषीीय समेेकन कीी आवश्यकताा 

कोो परि�भााषि�त करतेे हुए परि�चय लि�खि�येे।
z	 रााजकोोषीीय घााटेे मेंं योोगदाान देेनेे वाालेे काारकोंं पर प्रकााश 

डाालि�येे।
z	 रााजकोोषीीय समेेकन और समाावेेशीी वि�काास केे लि�येे उपााय 

सुुझााइयेे।
z	 FRBM अधि�नि�यम कीी भूूमि�काा पर गहनताा सेे वि�चाार 

कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
रााजकोोषीीय घााटाा एक महत्त्वपूूर्णण आर्थि�िक संंकेेतक हैै, जोो सरकाार 

केे कुुल रााजस्व और कुुल व्यय केे बीीच केे अंंतर कोो माापताा हैै। भाारत 
काा वि� त्त वर्षष  2024 का ा रा ाजकोोषीीय घा ाटाा सकल घरे ेलूू उत्पााद का ा 
5.63% हैै।
z	 रााजकोोषीीय घााटाा = कुुल व्यय – कुुल प्रााप्ति�ि (उधाारीी कोो 

छोोड़कर)
मुुख्य भााग:

रााजकोोषीीय घााटेे मेंं योोगदाान देेनेे वाालेे काारक:
z	 कर रााजस्व मेंं कमीी: बड़ेे अनौौपचाारि�क क्षेेत्र और व्याापक कर 

चोोरीी/परि�हाार्यय  प्रथााओं (Avoidance Practice) के े 
काारण कर आधाार सीीमि�त हैै।
�	वर्षष 2021-22 मेंं 3.5% आबाादीी नेे आयकर काा भुुगताान 

कि�याा, जबकि� वर्षष 2022-23 मेंं यह संंख्याा और कम 
होोकर 2.2% होो गई।

�	अक्षम कर प्रशाासन और प्रवर्ततन तंंत्र, रााजस्व संंग्रह मेंं 
रि�सााव (Leakage) कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं।

z	 स्थि�िर रााजस्व व्यय: सा ार्ववजनि�क ऋण पर ब्या ाज भु ुगताान का ा 
बढ़ताा बोोझ (केंंद्र काा वि�त्त वर्षष 25 काा ब्यााज व्यय चाालूू वि�त्त वर्षष 
24 सेे 11 सेे 12% बढ़ सकताा हैै), जोो ऋण लेेनेे कीी बढ़तीी लाागत 
सेे प्रेेरि�त हैै।
�	खााद्य, उर्ववरक और ईंधन पर सब्सि��डीी मेंं वृृद्धि� 

(Ballooning Subsidies), बढ़तीी वैैश्वि�क 
कीीमतोंं तथाा अकुुशल लक्ष्यीीकरण सेे अधि�क बढ़ गई हैै।

z	 पूंं�जीीगत व्यय मेंं वृृद्धि�: सरकाार द्वााराा पूंं�जीीगत व्यय केे रूप मेंं 
वर्गीीकृृत बजटीीय व्यय वर्षष 2024-25 मेंं वर्षष 2014-15 केे स्तर 
सेे लगभग 4.5 गुुनाा बढ़नेे काा अनुुमाान हैै।
�	रााजमाार्गग, रेेलवेे और शहरीी बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा परि�योोजनााएँँ 

जैैसेे महत्त्वााकांं�क्षीी बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा वि�काास काार्ययक्रम 
इसकेे प्रेेरक काारक हैंं।
�	रक्षाा आधुुनि�कीीकरण और उन्नत सै ैन्य हाार्डडवेेयर की ी 

खरीीद भीी महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाा रहीी हैै।
z	 संंरचनाात्मक कठोोरताा: उत्पाादक  क्षेेत्रोंं में ं सं ंसााधनोंं को ो पु ुनःः 

आवंंटि�त करनेे केे लि�येे सीीमि�त लचीीलेेपन केे सााथ कठोोर व्यय 
पैैटर्नन।
�	रााजकोोषीीय अनुुशाासन कीी कमीी (FRBM केे अपवााद 

खंंड काा शोोषण) केे काारण व्यय मेंं वृृद्धि� होोतीी हैै।
z	 बााह्य काारक: वै ैश्वि�क आर्थि�िक मं ंदीी, व्याापाार तना ाव, अस्थि�ि र 

अंंतर्राा�ष्ट्रीीय वस्तुु की ीमतेंं, वि�शे ेष रूप सेे कच्चे े ते ेल और अन्य 
आयाात-गहन वस्तुुओं कीी कीीमतेंं भाारत केे आयाात बि�ल, व्याापाार 
संंतुुलन तथाा रााजकोोषीीय स्थि�ि ति� कोो महत्त्वपूूर्णण रूप सेे प्रभाावि�त 
करतीी हैंं।
�	उच्च रााजकोोषीीय घााटेे केे अर्थथव्यवस्थाा पर गंंभीीर प्रभााव 

पड़ सकतेे हैंं, जि�समेंं ऋण लेेनेे कीी लाागत मेंं वृृद्धि�, उच्च 
ब्यााज दरेंं तथाा नि�जीी नि�वेेश पर संंभाावि�त अति�रेेक प्रभााव 
शाामि�ल हैंं।

�	इसलि�येे रााजकोोषीीय समेेकन, जि�समेंं रााजकोोषीीय घााटेे 
कोो कम करनाा और सतत् ऋण स्तर कोो बनााए रखनाा 
शाामि�ल हैै, जोो समाावेेशीी वि�काास तथाा व्याापक आर्थि�िक 
स्थि�िरताा कोो बढ़ाावाा देेनेे हेेतुु आवश्यक हैंं।

रााजकोोषीीय समेेकन और समाावेेशीी वि�काास केे उपााय:
z	 रााजस्व वृृद्धि�: अनौौपचाारि�क क्षेेत्र कोो औपचाारि�क बनााकर और 

कर छूूट कोो तर्ककसंंगत बनााकर कर आधाार कोो व्याापक बनाानाा।
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�	प्रौौद्योोगि�कीी-संंचाालि�त समााधाानोंं केे मााध्यम सेे कर 
प्रशाासन और अनुुपाालन मेंं सुुधाार करनाा।

z	 व्यय युुक्ति�करण (Rationalization): लााभाार्थि�ियोंं कीी 
बेेहतर पहचाान और प्रत्यक्ष लााभ हस्तांं�तरण केे मााध्यम सेे सब्सि�िडीी 
कोो लक्षि�त करनाा।
�	गैैर-उत्पाादक व्यय कीी तुुलनाा मेंं शि�क्षाा, स्वाास्थ्य सेेवाा 

और बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे मेंं उत्पाादक नि�वेेश कोो प्रााथमि�कताा 
देेनाा।

z	 परि�णााम-आधाारि�त बजट: पाारंंपरि�क इनपुुट-आधाारि�त बजट सेे 
परि�णााम-आधाारि�त बजट कीी ओर बदलााव। यह दृष्टि�कोोण माापनीीय 
लक्ष्योंं और साामााजि�क लााभोंं केे आधाार पर संंसााधनोंं काा आवंंटन 
करताा हैै।

z	 उर्ववरक सब्सि��डीी व्यवस्थाा मेंं सुुधाार: उत्पााद-आधाारि�त सब्सि�िडीी 
सेे पोोषक तत्त्व-आधाारि�त सब्सि�िडीी प्रणाालीी मेंं बदलााव, सााथ हीी 
संंतुुलि�त उर्ववरक उपयोोग कोो बढ़ाावाा देेनेे केे उपाायोंं सेे रााजकोोषीीय 
बोोझ कम होो सकताा हैै और सतत् कृृषि� पद्धति�योंं कोो बढ़ाावाा मि�ल 
सकताा हैै।

रााजकोोषीीय समेेकन मेंं FRBM अधि�नि�यम कीी भूूमि�काा:
वर्षष 2003 मेंं पेेश कि�याा गयाा FRBM अधि�नि�यम, सरकाार कोो 

नि�यम-आधाारि�त रााजकोोषीीय नीीति� ढाँँ�चेे काा पाालन करनेे केे लि�येे बााध्य 
करकेे रााजकोोषीीय समेेकन मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै। FRBM 
अधि�नि�यम केे प्रमुुख उद्देेश्योंं मेंं शाामि�ल हैंं:
z	 रााजस्व घााटेे कोो समााप्त करनेे तथाा रााजकोोषीीय घााटेे कोो 

स्थाायीी स्तर तक कम करनेे केे लि�येे लक्ष्य नि�र्धाा�रि�त करनाा।
z	 वि�शि�ष्ट रााजकोोषीीय संंकेेतकोंं केे लि�येे तीीन-वर्षीीय रोोलिं�ंग 

लक्ष्योंं केे सााथ एक मध्यम अवधि� कीी रााजकोोषीीय नीीति� 
वक्तव्य कीी स्थाापनाा करनाा।

z	 नि�यमि�त रि�पोोर्टिं�ंग और प्रकटीीकरण केे मााध्यम सेे रााजकोोषीीय 
संंचाालन मेंं पाारदर्शि�िताा कोो बढ़ाावाा देेनाा।

नि�ष्कर्षष:
सीीमि�त ब चााव प्रा ावधाानोंं, बा ाध्यकाारीी लक्ष्योंं और एक  स्वतंंत्र 

नि�गराानीी तंंत्र केे मााध्यम सेे रााजकोोषीीय उत्तरदाायि�त्व तथाा बजट प्रबंंधन 
अधि�नि�यम कीी वि�श्वसनीीयताा एवंं प्रवर्ततनीीयताा कोो बढ़ाानेे कीी आवश्यकताा 
हैै, जि�ससेे रााजकोोषीीय अनुुशाासन व समाावेेशीी वि�काास कोो बढ़ाावाा मि�ल 
सकेे।
प्रश्न :	 क्वांं�टम कंंप्यूूटर मेंं वि�भि�न्न वैैज्ञाानि�क क्षेेत्रोंं मेंं क्रांं�ति� लाानेे 

कीी अपाार क्षमतााएँँ हैंं। क्वांं�टम कंंप्यूूटिं�ंग केे अंंतर्नि�िहि�त 
सि�द्धांं�तोंं पर प्रकााश डाालतेे हुए चर्चाा� कीीजि�येे। (150 
शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 क्वांं�टम कंंप्यूूटिं�ंग कोो परि�भााषि�त करतेे हुए परि�चय 

लि�खि�येे।
z	 क्वांं�टम कंंप्यूूटिं�ंग केे अंंतर्नि�िहि�त सि�द्धांं�त बतााइयेे।
z	 क्वांं�टम कंंप्यूूटिं�ंग केे अनुुप्रयोोगोंं और संंभाावि�त प्रभाावोंं पर 

गहनताा केे सााथ वर्णणन कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
क्वांं�टम कं ंप्यूूटिं�ंग, कं ंप्यूूटिं�ंग का ा एक  ऐसाा क्षेेत्र जो ो पा ारंंपरि�क 

कंंप्यूूटरोंं कीी तु ुलनाा में ं मौ ौलि�क रूप सेे भि�न्न तरी  ीकोंं से े सू ूचनाा कोो 
संंसााधि�त करनेे केे लि�येे क्वांं�टम यांं�त्रि�कीी केे सि�द्धांं�तोंं काा उपयोोग करताा 
हैै।
z	 यह अनूूठाा दृष्टि�कोोण महत्त्वपूूर्णण कम्प्यूूटेेशनल गति� कोो 

बढ़ाानेे और कुुछ समस्यााओं कोो हल करनेे कीी क्षमताा प्रदाान 
करताा हैै जोो पाारंंपरि�क कंंप्यूूटरोंं केे लि�येे कठि�न हैंं।

मुुख्य भााग:

क्वांं�टम कंंप्यूूटिं�ंग केे अंंतर्नि�िहि�त सि�द्धांं�त:
z	 क्वांं�टम बि�ट्स (क्यूूबि�ट्स): क्ला ासि�कल कं ंप्यूूटर बि� ट्स 

(बााइनरीी डि�जि�ट्स) काा उपयोोग करतेे हैंं, जोो 0 याा 1 कोो दर्शाा� 
सकतेे हैंं।
�	दूूसरीी ओर क्वांं�टम कंंप्यूूटर क्यूूबि�ट्स (क्वांं�टम बि�ट्स) 

काा उपयोोग करतेे हैंं जोो 0 याा 1 दोोनोंं अवस्थााओं केे 
सुुपरपोोज़ि�शन मेंं एक सााथ मौौज़ूद होो सकतेे हैंं।

�	यह सुुपरपोोज़ि�शन क्यूूबि�ट्स कोो एक सााथ कई 
संंभाावनााओं कोो दर्शाा�नेे और संंसााधि�त करनेे कीी अनुुमति� 
देेताा हैै।

z	 क्वांं�टम एंंटेंंगलमेंंट: दोो याा अधि�क क्यूूबि�ट अनुुचि�त होो सकतेे 
हैंं, जि�सकाा अर्थथ हैै कि� भौौति�क पृृथक्करण कीी परवााह कि�येे बगैैर 
उनकेे हि�त आपस मेंं जुुड़ेे हुए हैंं।
�	एक एंंटेंंगल क्यूूबि�ट कोो माापनेे सेे दूूसरेे कीी स्थि�िति� काा 

शीीघ्र पताा चल जााताा हैै।
�	यह सहसंंबद्ध प्रणाालि�योंं सेे जुुड़ीी जटि�ल गणनााओं कोो 

सक्षम बनााताा हैै, जैैसेे अणुुओं केे व्यवहाार काा अनुुकरण 
करनाा।

z	 क्वांं�टम एल्गोोरि�दम: पाारंंपरि�क कंंप्यूूटरोंं केे लि�येे डि�ज़ााइन कि�येे 
गए पाारंंपरि�क एल्गोोरि�दम, क्वांं�टम कंंप्यूूटरोंं केे लि�येे अनुुकूूलि�त 
नहींं हैंं।
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�	बड़ीी संंख्यााओं (Large Numbers) केे गुुणकोंं केे 
लि�येे शोोर एल्गोोरि�दम (Shor's Algorithm) 
जैैसेे नए एल्गोोरि�दम वि�शेेष रूप सेे क्यूूबि�ट केे अद्वि�तीीय 
गुुणोंं काा फाायदाा उठाानेे केे लि�येे डि�ज़ााइन कि�येे गए हैंं, 
जि�ससेे कुुछ समस्यााओं केे लि�येे घाातांं�कीी 
(Exponential) गति� मेंं वृृद्धि� होोतीी हैै।

क्वांं�टम कंंप्यूूटिं�ंग केे अनुुप्रयोोग और संंभाावि�त प्रभााव:
z	 साामग्रीी वि�ज्ञाान: क्वांं�टम सि�मुुलेेशन परमााणुु स्तर पर नई साामग्रि�योंं 

केे गुुणोंं कीी भवि�ष्यवााणीी कर सकतेे हैंं, जि�ससेे सुुपरकंंडक्टर याा 
उच्च दक्षता ा वा ालेे सौ ौर से ेल जै ैसीी वांं�छि�त वि�शे  ेषतााओं वा ालीी 
साामग्रि�योंं केे वि�काास मेंं तेेज़ीी आतीी हैै।

z	 सि�मुुलेेशन और मॉॉडलिं�ंग: क्वांं�टम कंंप्यूूटर अभूूतपूूर्वव सटीीकताा 
केे सााथ आणवि�क संंरचनााओं और राासाायनि�क प्रति�क्रि�यााओं जैैसेे 
जटि�ल क्वांं�टम सि�स्टम काा अनुुकरण कर सकतेे हैंं।
�	इस क्षमताा केे अनुुप्रयोोग साामग्रीी वि�ज्ञाान, दवााओं कीी 

खोोज और नए ऊर्जाा� स्रोोतोंं केे वि�काास मेंं हैंं।
z	 मौौलि�क वैैज्ञाानि�क अनुुसंंधाान: क्वांं�टम कंंप्यूूटर क्वांं�टम यांं�त्रि�कीी 

केे मूूलभूूत सि�द्धांं�तोंं कोो समझनेे और उन घटनााओं कीी खोोज करनेे 
मेंं सहाायताा कर सकतेे हैंं, जि�न्हेंं पाारंंपरि�क कंंप्यूूटरोंं पर अनुुकरण 
करनाा मुुश्कि��ल याा असंंभव हैै।
�	इससेे उच्च-ऊर्जाा� भौौति�कीी, ब्रह्मांं�ड वि�ज्ञाान और क्वांं�टम 

गुुरुत्वााकर्षषण जैैसेे क्षेेत्रोंं मेंं सफलताा मि�ल सकतीी हैै।
z	 अनुुकूूलन और मशीीन लर्निं�ंग: क्वांं�टम एल्गोोरि�दम कोो परि�वहन, 

वि�नि�र्माा�ण और वि� त्त मेंं संंभाावि�त अनुुप्रयोोगोंं केे सााथ  रसद एवंं 
नि�योोजन जैैसीी जटि�ल अनुुकूूलन समस्यााओं कोो हल करनेे केे लि�येे 
लाागूू कि�याा जाा सकताा हैै।

z	 क्रि�प्टोोग्रााफीी और सााइबर सुुरक्षाा: क्वांं�टम कं ंप्यूूटिं�ंग क्वांं�टम 
कुंं�जीी वि�तरण केे मााध्यम सेे नए क्वांं�टम-प्रति�रोोधीी क्रि�प्टोोग्रााफि�क 
प्रोोटोोकॉॉल और सुुरक्षि�त संंचाार चैैनल वि�कसि�त करनेे केे अवसर 
प्रदाान करतीी हैै।
हाालाँँ�कि� वे े वर्ततमाान क्रि� प्टोोग्रााफि�क  प्रणाालि�योंं के े लि�ये े एक 

महत्त्वपूूर्णण संंकट भीी उत्पन्न करतेे हैंं, क्योंंकि� वेे RSA और अण्डााकाार 
वक्र  (Elliptic Curve) क्रि� प्टोोग्रााफीी जै ैसीी व्याापक  रूप से े 
उपयोोग कीी जाानेे वाालीी एन्क्रि��प्शन वि�धि�योंं कोो कुुशलताापूूर्ववक वि�घटि�त 
कर सकतेे हैंं।
नि�ष्कर्षष:

यद्यपि� क्वांं�टम कंंप्यूूटिं�ंग अभीी भीी अपनेे प्राारंंभि�क अवस्थाा मेंं हैै, 
तथाापि� त्रुुटि� सुुधाार और माापनीीयताा जैैसीी चुुनौौति�योंं पर कााबूू पाानेे केे लि�येे 
अनुुसंंधाान तथाा वि�काास केे प्रयाास जाारीी हैंं, इसमेंं क्वांं�टम यांं�त्रि�कीी केे 
सि�द्धांं�तोंं काा उपयोोग करकेे वि�भि�न्न वैैज्ञाानि�क क्षेेत्रोंं मेंं क्रांं�ति� लाानेे कीी 
अपाार संंभाावनााएँँ हैंं।

प्रश्न :	 समाावेेशीी वि�काास हाासि�ल करनेे केे लि�येे वि�त्तीीय समाावेेशन 
महत्त्वपूूर्णण हैै। भाारत मेंं वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं हुई प्रगति� 
और उसकेे समक्ष चुुनौौति�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। (250 
शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 वि�त्तीीय समाावेेशन कोो परि�भााषि�त करकेे उत्तर प्रस्तुुत 

कीीजि�येे
z	 भाारत मेंं वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं हुई प्रगति� पर प्रकााश 

डाालि�येे
z	 मौौजूूद चुुनौौति�योंं पर वि�चाार कीीजि�येे
z	 आगे ेकीी रााह सुुझााते ेहुए नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
वि�त्तीीय समाावेेशन समााज केे सभीी वर्गोंं, वि�शेेष रूप सेे वंंचि�त और 

बैंंक रहि�त आबाादीी केे लि�येे बैंंक खाातेे, ऋण, बीीमाा एवंं भुुगताान जैैसेे 
कि�फाायतीी व उचि�त वि�त्तीीय उत्पाादोंं तथाा सेेवााओं तक पहुँँच सुुनि�श्चि�त 
करनेे कीी प्रक्रि�याा हैै।
z	 यह हााशि�येे पर रहेे समुुदाायोंं कीी आर्थि�िक भाागीीदाारीी और 

सशक्तीीकरण कोो सक्षम करकेे समाावेेशीी वि�काास कोो बढ़ाावाा 
देेनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै।

मुुख्य भााग :

भाारत मेंं वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं हुई प्रगति�:
z	 खााताा खोोलनाा: जू ून 2024 तक  प्रधाानमंंत्रीी जन धन यो ोजनाा 

(PMJDY) केे तहत 52 करोोड़ सेे अधि�क लााभाार्थीी खाातेे खोोलेे 
जाा चुुकेे हैंं, जि�नमेंं जमाा रााशि� 2.2 लााख करोोड़ रुपए सेे अधि�क 
हैै।
�	यह योोजनाा बुुनि�याादीी बैंंकिं�ंग खाातेे और ओवरड्रााफ्ट 

सुुवि�धााएँँ प्रदाान करतीी हैै, जि�ससेे बैंंकिं�ंग सेेवााओं सेे 
वंंचि�त लोोग औपचाारि�क वि�त्तीीय प्रणाालीी मेंं आ जाातेे हैंं।

z	 बैंंकिं�ंग अवसंंरचनाा काा वि�स्ताार: पहुँँच बढ़ाानेे केे लि�येे भाारत नेे 
शााखााओं, एटीीएम और बैंंकिं�ंग कॉॉरेेस्पोंंडेंंट (BC) सहि�त बैंंकिं�ंग 
अवसंंरचनाा काा महत्त्वपूूर्णण वि�स्ताार देेखाा हैै।
�	नि�जीी बैंंकोंं नेे 2015 सेे शााखााओं कीी संंख्याा मेंं 60% कीी 

वृृद्धि� कीी हैै।
�	बि�ज़नेेस कॉॉरेेस्पोंंडेंंट मॉॉडल नेे दूूर-दरााज़ केे क्षेेत्रोंं मेंं 

बैंंकिं�ंग सेेवााओं कीी लाास्ट मााइल डि�लीीवरीी कीी सुुवि�धाा 
प्रदाान कीी हैै।
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z	 डि�जि�टल वि�त्तीीय समाावेेशन: सरकाार ने े यू ूनि�फााइड पे ेमेंंट्स 
इंंटरफेेस (UPI), आधाार-सक्षम भुुगताान प्रणाालीी (AePS) 
और RuPay काार्डड नेेटवर्कक जैैसीी पहलोंं केे मााध्यम सेे डि�जि�टल 
वि�त्तीीय सेेवााओं कोो बढ़ाावाा दि�याा हैै।
�	वि�त्त वर्षष 24 मेंं भाारत नेे लगभग 131 बि�लि�यन UPI  

लेेनदेेन दर्जज कि�येे।
�	AePS नेे दूूर-दरााज़ केे क्षेेत्रोंं मेंं बैंंकिं�ंग सेेवााओं केे लि�येे 

आधाार-आधाारि�त बाायोोमेेट्रि�क प्रमााणीीकरण कोो सक्षम 
कि�याा हैै।

z	 ऋण पहुँँच: प्रधाानमंंत्रीी मुुद्राा योोजनाा (PMMY) और स्टैंंड-
अप इं ंडि�याा जै ैसीी यो ोजनााओं ने े छो ोटेे व्यवसाायोंं, उद्यमि�योंं त थाा 
वंंचि�त समुुदाायोंं केे लि�येे ऋण तक पहुँँच कोो आसाान बनाायाा हैै।
�	माार्चच 2024 तक, PMMY केे तहत 27.75 लााख 

करोोड़ रुपए केे ऋण वि�तरि�त कि�येे जाा चुुकेे हैंं।
z	 बीीमाा कवरेेज़: प्रधाानमंंत्रीी सुुरक्षाा बीीमाा योोजनाा (PMSBY) 

और प्रधाानमंंत्रीी जीीवन ज्योोति� बीीमाा यो ोजनाा (PMJJBY) नेे 
लााखोंं कम आय वाालेे परि�वाारोंं कोो कि�फाायतीी बीीमाा कवरेेज़ प्रदाान 
कि�याा हैै।

तत्काालीीन चुुनौौति�याँँ�:
z	 स्थाायीी लैंंगि�क अंंतर: प्रगति� केे बाावजूूद, वि�त्तीीय सेेवााओं तक 

पहुँँच में ं लैं ंगि�क  अंंतर बना ा हु आ है ै, जि� समेंं महि�ला ाओं को ो 
सांं�स्कृृति�क, साामााजि�क और आर्थि�िक बााधााओं काा साामनाा करनाा 
पड़ रहाा हैै।
�	भाारत मेंं महि�लााओं केे पाास 35% बैंंक खाातेे हैंं, लेेकि�न 

माार्चच 2023 तक कुुल जमाा रााशि� काा केेवल 20% हीी 
उनकेे पाास हैै।

z	 कम वि�त्तीीय सााक्षरताा: वि�त्तीीय सााक्षरताा काा नि�म्न स्तर, वि�शेेष 
रूप सेे हााशि�येे पर पड़ेे समुुदाायोंं मेंं वि�त्ती ीय सेेवााओं केे प्रभाावीी 
उपयोोग मेंं बााधाा केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै।
�	हााल हीी मेंं कि�येे गए सर्वेेक्षणोंं सेे पताा चलताा हैै कि� भाारत 

कीी केेवल 27% आबाादीी हीी वि�त्तीीय रूप सेे सााक्षर हैै
z	 सीीमि�त खााताा उपयोोग: दि�सं ंबर 2023 तक  लगभग  20% 

PMJDY खाातेे नि�ष्क्रि��य थेे, जोो बुुनि�याादीी खाातोंं सेे परेे वि�त्तीीय 
उत्पाादोंं केे सीीमि�त उपयोोग कोो दर्शाा�ताा हैै।

z	 वि�त्तीीय समाावेेशन पहलोंं कीी स्थि�िरताा और व्यवहाार्ययताा: 
वि�त्तीीय समाावेेशन पहलोंं कीी स्थि�िरताा और व्यवहाार्ययताा बनााए रखनाा 
एक चुुनौौतीी बनीी हुई हैै, क्योंंकि� कई काार्ययक्रम सरकाारीी सब्सि�िडीी 
याा अन्य बैंंकिं�ंग सेेवााओं सेे क्रॉॉस-सब्सि�िडीी पर नि�र्भभर हैंं।

आगेे कीी रााह
z	 वि�त्तीीय सााक्षरताा पर ध्याान देेनाा: वि�शि�ष्ट जनसांं�ख्यि�िकीी पर 

लक्षि�त वि�त्ती ीय सा ाक्षरताा अभि�याान व्यक्ति�योंं कोो सू ूचि�त वि�त्ती ीय 
नि�र्णणय लेेनेे और वि�त्तीीय उत्पाादोंं काा प्रभाावीी ढंंग सेे उपयोोग करनेे 
हेेतुु सशक्त बनाा सकतेे हैंं।

z	 उत्पााद नवााचाार: कम आय वाालेे समूूहोंं केे लि�येे अनुुकूूलि�त सूूक्ष्म 
बीीमाा और सूूक्ष्म ऋण जैैसेे आवश्यकताा-आधाारि�त वि�त्तीीय उत्पाादोंं 
काा वि�काास, उनकीी वि�शि�ष्ट वि�त्तीीय आवश्यकतााओं कोो पूूराा कर 
सकताा हैै।

z	 फि�नटेेक काा लााभ उठाानाा: वि�भि�न्न  सरकाारीी टचपॉॉइंंट्स में ं 
फि�नटेेक समााधाानोंं केे आगेे एकीीकरण सेे वि�त्ती ीय सेेवााओं कीी 
पहुँँच और साामर्थ्य�य मेंं वृृद्धि� होो सकतीी हैै, वि�शेेष रूप सेे ग्राामीीण 
क्षेेत्रोंं मेंं।

z	 अभय जैैसेे क्रेेडि�ट पराामर्शश केंंद्र स्थाापि�त करनाा।
z	 रंंगरााजन समि�ति� कीी सि�फाारि�शोंं पर काार्ररवााई करनाा: जोोखि�मोंं 

कोो प्रभाावीी ढंंग सेे कम करनेे हेेतुु गरीीबोंं केे लि�येे वि�त्तीीय सेेवााओं 
केे एक महत्त्वपूूर्णण घटक केे रूप मेंं सूूक्ष्म बीीमाा कोो बढ़ाावाा देेनाा।
�	सहकाारीी ऋण प्रणाालीी केे लि�येे पुुनरुद्धाार पैैकेेज कोो लाागूू 

करनाा तााकि� वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं इसकीी भूूमि�काा कोो 
मज़बूूत कि�याा जाा सकेे और इसकेे लि�येे पर्याा�प्त वि�त्तीीय 
सहाायताा दीी जाा सकेे।

�	छोोटेे और कााश्तकाारोंं जैैसेे मध्यम वर्गग केे ग्रााहकोंं कोो 
बि�नाा कि�सीी ज़माानत केे ऋण देेनेे केे लि�येे जेेएलजीी 
मॉॉडल कोो अपनाानाा एवंं बढ़ाावाा देेनाा।

z	 डि�जि�टल डि�वााइड कोो कम करनाा: इंंटरनेेट पहुँँच काा वि�स्ताार 
करनाा और डि�जि� टल सा ाक्षरताा का ार्ययक्रमोंं को ो बढ़ा ावाा दे ेनाा यह 
सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ये े मह त्त्वपूूर्णण है ै कि� ह  र कोोई डि�जि� टल 
वि�त्तीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मेंं भााग लेे सकेे।

नि�ष्कर्षष:
वि�त्तीीय समाावेेशन की ी दि� शाा में ं भाारत की ी या ात्राा सरााहनीीय है ै। 

हाालाँँ�कि� वि�त्तीीय समाावेेशन पर रंंगरााजन समि�ति� कीी रि�पोोर्टट कीी सि�फाारि�शोंं 
केे अनुुसाार शेेष चुुनौौति�योंं काा समााधाान करकेे, भाारत यह सुुनि�श्चि�त कर 
सकताा हैै कि� वि�त्तीीय समाावेेशन काा लााभ समााज केे सभीी वर्गोंं तक पहुँँचेे, 
जि�ससेे समाावेेशीी एवंं स्थाायीी आर्थि�िक वि�काास कोो बढ़ाावाा मि�लेे।
प्रश्न :	 समाावेेशीी वि�काास हाासि�ल करनेे केे लि�येे वि�त्तीीय समाावेेशन 

महत्त्वपूूर्णण हैै। भाारत मेंं वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं हुई प्रगति� 
और उसकेे समक्ष चुुनौौति�योंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। (250 
शब्द)
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 उत्तर :

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 वि�त्तीीय समाावेेशन कोो परि�भााषि�त करकेे उत्तर प्रस्तुुत 

कीीजि�येे
z	 भाारत मेंं वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं हुई प्रगति� पर प्रकााश 

डाालि�येे
z	 मौौजूूद चुुनौौति�योंं पर वि�चाार कीीजि�येे
z	 आगे ेकीी रााह सुुझााते ेहुए नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।
परि�चय :

वि�त्तीीय समाावेेशन समााज केे सभीी वर्गोंं, वि�शेेष रूप सेे वंंचि�त और 
बैंंक रहि�त आबाादीी केे लि�येे बैंंक खाातेे, ऋण, बीीमाा एवंं भुुगताान जैैसेे 
कि�फाायतीी व उचि�त वि�त्तीीय उत्पाादोंं तथाा सेेवााओं तक पहुँँच सुुनि�श्चि�त 
करनेे कीी प्रक्रि�याा हैै।
z	 यह हााशि�येे पर रहेे समुुदाायोंं कीी आर्थि�िक भाागीीदाारीी और 

सशक्तीीकरण कोो सक्षम करकेे समाावेेशीी वि�काास कोो बढ़ाावाा 
देेनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै।

मुुख्य भााग :
भाारत मेंं वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं हुई प्रगति�:
z	 खााताा खोोलनाा: जू ून 2024 तक  प्रधाानमंंत्रीी जन धन यो ोजनाा 

(PMJDY) केे तहत 52 करोोड़ सेे अधि�क लााभाार्थीी खाातेे खोोलेे 
जाा चुुकेे हैंं, जि�नमेंं जमाा रााशि� 2.2 लााख करोोड़ रुपए सेे अधि�क 
हैै।
�	यह योोजनाा बुुनि�याादीी बैंंकिं�ंग खाातेे और ओवरड्रााफ्ट 

सुुवि�धााएँँ प्रदाान करतीी हैै, जि�ससेे बैंंकिं�ंग सेेवााओं सेे 
वंंचि�त लोोग औपचाारि�क वि�त्तीीय प्रणाालीी मेंं आ जाातेे हैंं।

z	 बैंंकिं�ंग अवसंंरचनाा काा वि�स्ताार: पहुँँच बढ़ाानेे केे लि�येे भाारत नेे 
शााखााओं, एटीीएम और बैंंकिं�ंग कॉॉरेेस्पोंंडेंंट (BC) सहि�त बैंंकिं�ंग 
अवसंंरचनाा काा महत्त्वपूूर्णण वि�स्ताार देेखाा हैै।
�	नि�जीी बैंंकोंं नेे 2015 सेे शााखााओं कीी संंख्याा मेंं 60% कीी 

वृृद्धि� कीी हैै।
�	बि�ज़नेेस कॉॉरेेस्पोंंडेंंट मॉॉडल नेे दूूर-दरााज़ केे क्षेेत्रोंं मेंं 

बैंंकिं�ंग सेेवााओं कीी लाास्ट मााइल डि�लीीवरीी कीी सुुवि�धाा 
प्रदाान कीी हैै।

z	 डि�जि�टल वि�त्तीीय समाावेेशन: सरकाार ने े यू ूनि�फााइड पे ेमेंंट्स 
इंंटरफेेस (UPI), आधाार-सक्षम भुुगताान प्रणाालीी (AePS) 
और RuPay काार्डड नेेटवर्कक जैैसीी पहलोंं केे मााध्यम सेे डि�जि�टल 
वि�त्तीीय सेेवााओं कोो बढ़ाावाा दि�याा हैै।
�	वि�त्त वर्षष 24 मेंं भाारत नेे लगभग 131 बि�लि�यन UPI  

लेेनदेेन दर्जज कि�येे।

�	AePS नेे दूूर-दरााज़ केे क्षेेत्रोंं मेंं बैंंकिं�ंग सेेवााओं केे लि�येे 
आधाार-आधाारि�त बाायोोमेेट्रि�क प्रमााणीीकरण कोो सक्षम 
कि�याा हैै।

z	 ऋण पहुँँच: प्रधाानमंंत्रीी मुुद्राा योोजनाा (PMMY) और स्टैंंड-
अप इं ंडि�याा जै ैसीी यो ोजनााओं ने े छो ोटेे व्यवसाायोंं, उद्यमि�योंं त थाा 
वंंचि�त समुुदाायोंं केे लि�येे ऋण तक पहुँँच कोो आसाान बनाायाा हैै।
�	माार्चच 2024 तक, PMMY केे तहत 27.75 लााख 

करोोड़ रुपए केे ऋण वि�तरि�त कि�येे जाा चुुकेे हैंं।
z	 बीीमाा कवरेेज़: प्रधाानमंंत्रीी सुुरक्षाा बीीमाा योोजनाा (PMSBY) 

और प्रधाानमंंत्रीी जीीवन ज्योोति� बीीमाा यो ोजनाा (PMJJBY) नेे 
लााखोंं कम आय वाालेे परि�वाारोंं कोो कि�फाायतीी बीीमाा कवरेेज़ प्रदाान 
कि�याा हैै।

तत्काालीीन चुुनौौति�याँँ�:
z	 स्थाायीी लैंंगि�क अंंतर: प्रगति� केे बाावजूूद, वि�त्तीीय सेेवााओं तक 

पहुँँच में ं लैं ंगि�क  अंंतर बना ा हु आ है ै, जि� समेंं महि�ला ाओं को ो 
सांं�स्कृृति�क, साामााजि�क और आर्थि�िक बााधााओं काा साामनाा करनाा 
पड़ रहाा हैै।
�	भाारत मेंं महि�लााओं केे पाास 35% बैंंक खाातेे हैंं, लेेकि�न 

माार्चच 2023 तक कुुल जमाा रााशि� काा केेवल 20% हीी 
उनकेे पाास हैै।

z	 कम वि�त्तीीय सााक्षरताा: वि�त्तीीय सााक्षरताा काा नि�म्न स्तर, वि�शेेष 
रूप सेे हााशि�येे पर पड़ेे समुुदाायोंं मेंं वि�त्ती ीय सेेवााओं केे प्रभाावीी 
उपयोोग मेंं बााधाा केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै।
�	हााल हीी मेंं कि�येे गए सर्वेेक्षणोंं सेे पताा चलताा हैै कि� भाारत 

कीी केेवल 27% आबाादीी हीी वि�त्तीीय रूप सेे सााक्षर हैै
z	 सीीमि�त खााताा उपयोोग: दि�सं ंबर 2023 तक  लगभग  20% 

PMJDY खाातेे नि�ष्क्रि��य थेे, जोो बुुनि�याादीी खाातोंं सेे परेे वि�त्तीीय 
उत्पाादोंं केे सीीमि�त उपयोोग कोो दर्शाा�ताा हैै।

z	 वि�त्तीीय समाावेेशन पहलोंं कीी स्थि�िरताा और व्यवहाार्ययताा: 
वि�त्तीीय समाावेेशन पहलोंं कीी स्थि�िरताा और व्यवहाार्ययताा बनााए रखनाा 
एक चुुनौौतीी बनीी हुई हैै, क्योंंकि� कई काार्ययक्रम सरकाारीी सब्सि�िडीी 
याा अन्य बैंंकिं�ंग सेेवााओं सेे क्रॉॉस-सब्सि�िडीी पर नि�र्भभर हैंं।

आगेे कीी रााह
z	 वि�त्तीीय सााक्षरताा पर ध्याान देेनाा: वि�शि�ष्ट जनसांं�ख्यि�िकीी पर 

लक्षि�त वि�त्ती ीय सा ाक्षरताा अभि�याान व्यक्ति�योंं कोो सू ूचि�त वि�त्ती ीय 
नि�र्णणय लेेनेे और वि�त्तीीय उत्पाादोंं काा प्रभाावीी ढंंग सेे उपयोोग करनेे 
हेेतुु सशक्त बनाा सकतेे हैंं।

z	 उत्पााद नवााचाार: कम आय वाालेे समूूहोंं केे लि�येे अनुुकूूलि�त सूूक्ष्म 
बीीमाा और सूूक्ष्म ऋण जैैसेे आवश्यकताा-आधाारि�त वि�त्तीीय उत्पाादोंं 
काा वि�काास, उनकीी वि�शि�ष्ट वि�त्तीीय आवश्यकतााओं कोो पूूराा कर 
सकताा हैै।
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z	 फि�नटेेक काा लााभ उठाानाा: वि�भि�न्न  सरकाारीी टचपॉॉइंंट्स में ं 
फि�नटेेक समााधाानोंं केे आगेे एकीीकरण सेे वि�त्ती ीय सेेवााओं कीी 
पहुँँच और साामर्थ्य�य मेंं वृृद्धि� होो सकतीी हैै, वि�शेेष रूप सेे ग्राामीीण 
क्षेेत्रोंं मेंं।

z	 अभय जैैसेे क्रेेडि�ट पराामर्शश केंंद्र स्थाापि�त करनाा।
z	 रंंगरााजन समि�ति� कीी सि�फाारि�शोंं पर काार्ररवााई करनाा: जोोखि�मोंं 

कोो प्रभाावीी ढंंग सेे कम करनेे हेेतुु गरीीबोंं केे लि�येे वि�त्तीीय सेेवााओं 
केे एक महत्त्वपूूर्णण घटक केे रूप मेंं सूूक्ष्म बीीमाा कोो बढ़ाावाा देेनाा।
�	सहकाारीी ऋण प्रणाालीी केे लि�येे पुुनरुद्धाार पैैकेेज कोो लाागूू 

करनाा तााकि� वि�त्तीीय समाावेेशन मेंं इसकीी भूूमि�काा कोो 
मज़बूूत कि�याा जाा सकेे और इसकेे लि�येे पर्याा�प्त वि�त्तीीय 
सहाायताा दीी जाा सकेे।

�	छोोटेे और कााश्तकाारोंं जैैसेे मध्यम वर्गग केे ग्रााहकोंं कोो 
बि�नाा कि�सीी ज़माानत केे ऋण देेनेे केे लि�येे जेेएलजीी 
मॉॉडल कोो अपनाानाा एवंं बढ़ाावाा देेनाा।

z	 डि�जि�टल डि�वााइड कोो कम करनाा: इंंटरनेेट पहुँँच काा वि�स्ताार 
करनाा और डि�जि� टल सा ाक्षरताा का ार्ययक्रमोंं को ो बढ़ा ावाा दे ेनाा यह 
सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ये े मह त्त्वपूूर्णण है ै कि� ह  र कोोई डि�जि� टल 
वि�त्तीीय पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र मेंं भााग लेे सकेे।

नि�ष्कर्षष:
वि�त्तीीय समाावेेशन की ी दि� शाा में ं भाारत की ी या ात्राा सरााहनीीय है ै। 

हाालाँँ�कि� वि�त्तीीय समाावेेशन पर रंंगरााजन समि�ति� कीी रि�पोोर्टट कीी सि�फाारि�शोंं 
केे अनुुसाार शेेष चुुनौौति�योंं काा समााधाान करकेे, भाारत यह सुुनि�श्चि�त कर 
सकताा हैै कि� वि�त्तीीय समाावेेशन काा लााभ समााज केे सभीी वर्गोंं तक पहुँँचेे, 
जि�ससेे समाावेेशीी एवंं स्थाायीी आर्थि�िक वि�काास कोो बढ़ाावाा मि�लेे।
प्रश्न :	मू ूल्यांं�कन कीीजि�येे कि� सूूक्ष्म, लघुु एवंं मध्यम उद्यम कि�स 

प्रकाार सेे भाारतीीय अर्थथव्यवस्थाा केे आधाार हैंं। इसकेे सााथ 
हीी इनकीी वि�त्तीीय एवंं परि�चाालन बााधााओं कोो दूूर करनेे 
हेेतुु उपााय बतााइयेे। (250 शब्द)

 उत्तर:
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 वि�काास केे उत्प्रेेरक केे रूप में ंMSMEs कोो रेेखांं�कि�त 

करते ेहुए उत्तर कीी शुुरुआत कीीजि�येे।
z	 MSMEs कोो भाारतीीय अर्थथव्यवस्थाा केे आधाार केे रूप 

मेंं प्रदर्शि�ित करने ेवाालेे तर्कोंं काा उल्लेेख कीीजि�येे।
z	 MSMEs केे समक्ष आनेे वाालीी चुुनौौति�योंं पर प्रकााश 

डाालि�येे। उनकीी वि�त्तीीय एवं ंपरि�चाालन बााधााओं कोो दूूर 
करने ेकेे उपााय बतााइयेे।

z	 उचि�त नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
सूूक्ष्म, लघुु और मध्यम उद्यम (MSME) भाारत केे आर्थि�िक 

ढाँँ�चेे कीी आधाारशि�लाा हैंं, जोो उद्यमशीीलताा, रोोज़गाार सृृजन तथाा समाावेेशीी 
वि�काास केे उत्प्रेेरक केे रूप मेंं काार्यय करतेे हैंं।
z	 हााल केे वर्षोंं मेंं इनकाा महत्त्व (खाासकर भाारत कीी 

आत्मनि�र्भभरताा, सतत् वि�काास एवंं 5 ट्रि�लि�यन अमेेरि�कीी 
डॉॉलर कीी अर्थथव्यवस्थाा हाासि�ल करनेे कीी आकांं�क्षााओं केे 
मद्देेनजर) और भीी बढ़ गयाा हैै।

मुुख्य भााग

भाारतीीय अर्थथव्यवस्थाा केे आधाार केे रूप मेंं MSMEs:
z	 रोोज़गाार सृृजन: यह क्षेेत्र भाारत मेंं सबसेे बड़ेे नि�योोक्तााओं मेंं सेे 

एक हैै।
�	भाारत मेंं 11.10 करोोड़ नौौकरि�योंं मेंं सेे MSMEs क्षेेत्र 

द्वााराा 360.41 लााख नौौकरि�याँँ� प्रदाान कीी जाातीी हैंं।
�	येे नौौकरि�याँँ� मुुख्य रूप सेे ग्राामीीण और शहरीी क्षेेत्रोंं केे 

वि�नि�र्माा�ण क्षेेत्र सेे संंबंंधि�त हैंं।
�	इसकेे अलाावाा हथकरघाा एवंं हस्तशि�ल्प क्षेेत्र सेे प्रत्यक्ष 

रूप सेे 7 मि�लि�यन सेे अधि�क काारीीगरोंं कोो रोोज़गाार 
मि�लताा हैै।

z	 जीीडीीपीी और नि�र्याा�त मेंं योोगदाान: भाारत कीी जीीडीीपीी मेंं इस क्षेेत्र 
काा लगभग 30% योोगदाान हैै और कुुल नि�र्याा�त मेंं इसकीी हि�स्सेेदाारीी 
लगभग 45% हैै।

z	 समाावेेशीी वि�काास कोो बढ़ाावाा देेनाा: वि�वि�ध साामााजि�क-आर्थि�िक 
समूूहोंं मेंं उद्यमशीीलताा कोो बढ़ाावाा देेकर, यह क्षेेत्र क्षेेत्रीीय असंंतुुलन 
कोो कम करनेे केे सााथ समाान धन वि�तरण सुुनि�श्चि�त करताा हैै।
�	स्थाानीीय प्रति�भाा और स्वदेेशीी कौौशल हेेतुु इनक्यूूबेेटर केे 

रूप मेंं काार्यय करतेे हुए यह क्षेेत्र महि�लाा उद्यमि�योंं कोो 
सशक्त बनााताा हैै।

�	इसकाा एक उदााहरण केेरल काा कुुदुंं�बश्रीी मि�शन हैै, 
जि�सकेे द्वााराा बड़ीी संंख्याा मेंं महि�लााओं केे नेेतृृत्व वाालेे 
सूूक्ष्म उद्यमोंं काा समर्थथन कि�याा गयाा हैै, जि�ससेे ग्राामीीण 
अर्थथव्यवस्थााओं काा रूपांं�तरण होो रहाा हैै।

�	इसकेे अलाावाा प्रधाानमंंत्रीी रोोज़गाार सृृजन काार्ययक्रम 
(PMEGP) केे तहत महि�लाा उद्यमि�योंं द्वााराा 1.38 
लााख परि�योोजनााओं कीी शुुरुआत कीी गई हैै।

z	 नवााचाार और अनुुकूूलनशीीलताा: यह  क्षेेत्र बड़े े उद्योोगोंं की ी 
तुुलनाा मेंं बााज़ाार मेंं होोनेे वाालेे बदलाावोंं केे प्रति� अधि�क लचीीलाा 
और अनु ुकूूलनीीय है ै त थाा अ क्सर स्वदेेशीी प्रौ ौद्योोगि�कि�योंं एवंं 
उत्पाादोंं कोो वि�कसि�त करनेे मेंं इसकीी अग्रणीी भूूमि�काा रहतीी हैै।
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नोट :

�	ज्ञाान आधाारि�त अर्थथव्यवस्थाा मेंं भाारत केे परि�वर्ततन हेेतुु यह 
महत्त्वपूूर्णण होोनेे केे सााथ अभि�नव व्याापाार मॉॉडल केे लि�येे 
परीीक्षण आधाार केे रूप मेंं काार्यय करताा हैै।

�	पेेटीीएम और ओलाा जैैसेे कई सफल स्टाार्टट-अप छोोटेे 
उद्यमोंं केे रूप मेंं शुुरू हुए, जि�नकेे द्वााराा अपनेे संंबंंधि�त 
क्षेेत्रोंं मेंं क्रांं�ति� लााई गई।

z	 बड़ेे उद्योोगोंं कोो समर्थथन: बड़ेे उद्योोगोंं केे लि�येे सहाायक इकााइयोंं 
केे रूप मेंं काार्यय करतेे हु ए, यह क्षेेत्र आपूूर्ति�ि  शृंंखलाा काा एक 
महत्त्वपूूर्णण हि� स्साा ब नताा है ै और वि�नि�र्मा ा�ण क्षेेत्र केे उत्पाादन में ं 
महत्त्वपूूर्णण योोगदाान देेताा हैै।
�	यह क्षेेत्र मेेक इन इंंडि�याा पहल कीी सफलताा केे लि�येे 

आवश्यक होोनेे केे सााथ वि�शि�ष्ट सेेवााएँँ और उत्पााद 
प्रदाान करताा हैै।

z	 संंतुुलि�त क्षेेत्रीीय वि�काास: यह क्षेेत्र ग्राामीीण और पि�छड़ेे क्षेेत्रोंं केे 
औद्योोगीीकरण मेंं मदद करनेे केे सााथ स्थाानीीय रोोज़गाार प्रदाान करकेे 
शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं पलाायन कोो कम करताा हैै।
�	इसमेंं स्थाानीीय संंसााधनोंं एवंं कौौशल काा बेेहतर उपयोोग 

होोनेे सेे सतत् वि�काास कोो बढ़ाावाा मि�लनेे केे सााथ 
औद्योोगि�क समूूहोंं केे वि�काास मेंं योोगदाान मि�लताा हैै।

�	उदााहरण केे लि�येे, काानपुुर मेंं चमड़ाा क्लस्टर नेे स्थाानीीय 
अर्थथव्यवस्थाा कोो बदलनेे मेंं महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई हैै।

z	 साामााजि�क और सांं�स्कृृति�क प्रभााव: यह क्षेेत्र पाारंंपरि�क कलाा 
तथाा शि� ल्प कोो संंरक्षि�त करनेे केे सााथ सांं�स्कृृति�क पर्ययटन एवंं 
भाारत कीी सॉॉफ्ट पाावर मेंं योोगदाान देेताा हैै।
�	यह CSR गति�वि�धि�योंं केे मााध्यम सेे स्थाानीीय साामुुदाायि�क 

वि�काास काा समर्थथन करताा हैै।
�	इसकाा एक उदााहरण मध्य प्रदेेश मेंं चंंदेेरीी हथकरघाा 

क्लस्टर हैै, जोो न केेवल आजीीवि�काा प्रदाान करताा हैै 
बल्कि�� सदि�योंं पुुराानीी बुुनााई परंंपराा कोो भीी संंरक्षि�त करताा 
हैै।

MSMEs सेे संंबंंधि�त चुुनौौति�याँँ�:
z	 ऋण तक सीीमि�त पहुँँच: MSMEs कीी अक्सर ऋण तक 

सीीमि�त  पहुँँच  रहतीी है ै क्योंंकि� बैं ंक  उन्हेंं उच्च जो ोखि�म वा ालेे 
उधाारकर्त्ताा�ओं केे रूप मेंं देेखतेे हैंं।
�	जटि�ल ऋण प्रक्रि�यााओं तथाा उच्च ब्यााज दरोंं सेे यह 

स्थि�िति� और भीी बदतर होो जाातीी हैै।
�	इसकेे अलाावाा इस क्षेेत्र सेे संंबंंधि�त हि�तधाारकोंं मेंं 

वैैकल्पि�िक वि�त्तपोोषण वि�कल्पोंं कीी समझ सीीमि�त हैै।
�	उदााहरण केे लि�येे केेवल 16% MSMEs कीी 

औपचाारि�क ऋण तक पहुँँच हैै, जि�नमेंं सेे कई 
अनौौपचाारि�क स्रोोतोंं पर नि�र्भभर हैंं।

z	 तकनीीकीी काा पुुराानाा होोनाा: प्रौौद्योोगि�कीी कोो उन्नत करनेे केे लि�येे 
कई MSMEs केे पाास आवश्यक धन कीी कमीी रहतीी हैै जि�ससेे 
इन्हेंं बड़ीी एवंं तकनीीकीी रूप सेे उन्नत फर्मोंं केे सााथ प्रति�स्पर्द्धाा� 
करनाा मुुश्कि��ल होो जााताा हैै।
�	अनुुसंंधाान एवंं वि�काास सुुवि�धााओं तक सीीमि�त पहुँँच तथाा 

उद्योोग 4.0 प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो अपनाानेे मेंं चुुनौौति�याँँ�, 
इनकीी प्रति�स्पर्द्धाा�त्मकताा मेंं और बााधाा डाालतीी हैंं।

z	 वि�पणन और ब्रांं�डिं�ंग चुुनौौति�याँँ�: MSMEs केे पाास अक्सर 
वि�पणन और ब्रांं�डिं�ंग केे लि�ये े सीीमि�त संंसााधन होोतेे हैं ं, जि� ससेे 
स्थाापि�त ब्रांं�डोंं केे सााथ प्रति�स्पर्द्धाा� करनाा मुुश्कि��ल होो जााताा हैै।
�	उदााहरण केे लि�येे कई हस्तशि�ल्प उत्पाादकोंं कोो स्थाानीीय 

बााज़ाारोंं सेे परेे अपनेे उत्पाादोंं काा वि�पणन करनाा मुुश्कि��ल 
होोताा हैै, जि�ससेे इन्हेंं वैैश्वि�क स्तर केे अवसर नहींं मि�ल 
पाातेे हैंं।

z	 कुुशल कर्ममचाारि�योंं कीी कमीी: कुुशल कर्ममचाारि�योंं कोो आकर्षि�ित 
करनाा और उन्हेंं बनााए रखनाा MSMEs केे लि�ये े एक बड़ीी 
चुुनौौतीी है ै। प्रशि�क्षण एवंं वि�का ास हे ेतुु सी ीमि�त सं ंसााधनोंं त थाा 
कर्ममचाारीी टर्ननओवर कीी अधि�कताा सेे यह समस्याा और भीी जटि�ल 
होो जाातीी हैै।
�	उद्योोग कीी आवश्यकतााओं एवंं उपलब्ध कौौशल केे बीीच 

अक्सर अंंतरााल बनाा रहताा हैै।
�	उदााहरण केे लि�येे ऑटोो सेेक्टर मेंं (वि�शेेष रूप सेे 

इलेेक्ट्रि�िक वााहनोंं जैैसीी उभरतीी प्रौौद्योोगि�कि�योंं मेंं) कौौशल 
अंंतरााल बनाा रहताा हैै।

z	 कच्चेे मााल कीी खरीीद: सीीमि�त वि�त्तीीय क्षमताा केे काारण कच्चेे 
मााल की ी की ीमतोंं में ं उताार-चढ़ााव के े का ारण MSMEs कोो 
कठि�नााई काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै।
�	उदााहरण केे लि�येे, छोोटीी कपड़ाा इकााइयोंं कोो अक्सर 

कपाास कीी कीीमतोंं मेंं उताार-चढ़ााव सेे मुुश्कि��लोंं काा 
साामनाा करनाा पड़ताा हैै, जि�ससेे उनकेे लााभ एवंं 
प्रति�स्पर्द्धाा�त्मकताा पर असर पड़ताा हैै।

MSMEs सेे संंबंंधि�त चुुनौौति�योंं कोो दूूर करनेे केे उपााय:
z	 ऋण पहुँँच कोो बढ़ाानाा: इसकेे तहत MUDRA और सूूक्ष्म 

एवंं लघुु उद्यमोंं हेेतुु ऋण गाारंंटीी नि�धि� ट्र स्ट (CGTMSE) 
जैैसीी योोजनााओं कोो मज़बूूत करनाा, फि�नटेेक तथाा डि�जि�टल ऋण 
देेनेे वाालेे प्लेेटफॉॉर्मम कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा व वैैकल्पि�िक वि�त्तपोोषण 
वि�कल्पोंं कोो बढ़ाावाा देेनाा शाामि�ल हैै।

z	 प्रौौद्योोगि�कीी उन्नयन और नवााचाार सहाायताा: इसमेंं क्रेेडि�ट 
लिं�ंक्ड कैैपि�टल सब्सि�िडीी स्कीीम (CLCSS) कोो बढ़ाावाा देेनाा, 
प्रौौद्योोगि�कीी हस्तांं�तरण हेेतुु उद्योोग-अकाादमि�क भाागीीदाारीी कोो बढ़ाावाा 
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देेनाा, दे ेश भ र में ं अधि�क प्रौ  ौद्योोगि�कीी केंंद्र  स्थाापि�त करनाा और 
सब्सि�िडीी तथाा प्रशि�क्षण केे मााध्यम सेे उद्योोग 4.0 प्रौौद्योोगि�कि�योंं कोो 
अपनाानेे कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा शाामि�ल हैंं।

z	 बााज़ाार संंबंंध और नि�र्याा�त संंवर्द्धधन: इसमेंं सरकाारीी ई-माार्केेटप्लेेस 
(GeM) जैैसेे ई-कॉॉमर्सस प्लेेटफॉॉर्मम कोो मज़बूूत करनाा, अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 
व्याापाार मेेलोंं और प्रदर्शशनि�योंं मेंं भाागीीदाारीी कोो बढ़ाावाा देेनाा तथाा 
नि�र्याा�त-वि�शि�ष्ट ऋण एवंं बीीमाा सहाायताा प्रदाान करनाा शाामि�ल हैै।

z	 कौौशल वि�काास और क्षमताा नि�र्माा�ण: कौौशल भाारत मि�शन केे 
तहत का ार्ययक्रमोंं का ा वि� स्ताार क रनाा, उद्योोग-वि�शि�ष्ट कौ ौशल 
वि�काास कें ंद्रोंं को ो प्रो ोत्सााहि�त क रनाा, MSMEs में ं प्रशि�क्षुुताा 
काार्ययक्रमोंं को ो बढ़ा ावाा दे ेनाा त थाा उद्यमि�ताा प्रशि�क्षण का ार्ययक्रम 
वि�कसि�त करनाा शाामि�ल हैंं।

z	 व्याापाार करनेे मेंं सुुलभताा: इसकेे तहत वि�नि�  यमोंं को ो सरल 
बनाानाा, एकल-खि�ड़कीी नि�काासीी प्रणाालि�योंं कोो बढ़ाावाा देेनाा, श्रम 
सुुधाारोंं कोो लाागूू करनाा, अनुुपाालन प्रक्रि�यााओं कोो डि�जि�टल बनाानाा 
तथाा सरकाारीी वि� भाागोंं में ं समर्पि�ित MSMEs सुुवि�धाा प्रकोोष्ठ 
प्रदाान करनाा शाामि�ल हैंं।
�	उदााहरण केे लि�येे, उद्यम पंंजीीकरण प्रक्रि�याा नेे 

MSMEs पंंजीीकरण कोो सरल बनाायाा हैै और यह इस 
दि�शाा मेंं एक महत्त्वपूूर्णण कदम हैै।

z	 औपचाारि�कताा और डि�जि�टलीीकरण कोो बढ़ाावाा देेनाा: इसकेे 
तहत पं ंजीीकरण एवंं क र अनु ुपाालन को ो प्रो ोत्सााहि�त क रनाा, 
औपचाारि�क अर्थथव्यवस्थाा में ं शाामि�ल हो ोनेे केे लि�ये े ला ाभ  प्रदाान 
करनाा, डि�जि� टल भुुगताान तथाा लेेखाा प्रणाालि�योंं कोो अपनाानेे कोो 
प्रोोत्सााहि�त क रनाा और MSMEs-वि�शि�ष्ट क्लााउड-आधाारि�त 
समााधाान वि�कसि�त करनाा शाामि�ल हैंं।
�	उदााहरण केे लि�येे MSMEs कीी परि�भााषाा मेंं हााल हीी 

मेंं हुए बदलााव सेे औपचाारि�कताा कोो प्रोोत्सााहन मि�लनेे केे 
सााथ अधि�क इकााइयोंं कोो औपचाारि�क क्षेेत्र केे अंंतर्गगत 
लाायाा गयाा हैै।

z	 वैैश्वि�क प्रति�स्पर्द्धाा�त्मकताा और गुुणवत्ताा मेंं वृृद्धि�: इसमेंं 
गुुणवत्ताा प्रबंंधन प्रणाालि�योंं को ो अ पनाानेे को ो बढ़ा ावाा दे ेनाा त थाा 
नि�र्याा�त-उन्मुुख MSMEs क्लस्टर वि�कसि�त करनाा शाामि�ल हैंं।
�	उदााहरण केे लि�येे ज़ीीरोो डि�फेेक्ट ज़ीीरोो इफेेक्ट (ZED) 

प्रमााणन योोजनाा सेे MSMEs कीी गुुणवत्ताा मेंं सुुधाार 
होोनेे केे सााथ पर्याा�वरणीीय प्रभााव कोो कम करनेे मेंं मदद 
मि�लीी हैै।

नि�ष्कर्षष:
MSMEs, भाारतीीय अर्थथ व्यवस्थाा के े वि�का ास का ा इं ंजन हैं ं। 

बहुआयाामीी दृष्टि�कोोण केे मााध्यम से े इनकीी वि�त्ती ीय त थाा परि�चाालन 
बााधााओं कोो ह ल करकेे, सरकाार इन्हेंं भाारत कीी आर्थि�िक समृृद्धि� में ं 
योोगदाान देेनेे हेेतुु सशक्त बनाा सकतीी हैै।

आपदाा प्रबंंधन
प्रश्न:	 भाारत मेंं हीीट वेेव कीी आवृृत्ति� एवंं तीीव्रताा लगााताार बढ़ रहीी 

हैै। भाारतीीय शहरोंं मेंं हीीट वेेव कीी प्रभाावीी शमन रणनीीति�याँँ� 
बतााइयेे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 हीीटवेेव कोो परि�भााषि�त करतेे हुए परि�चय लि�खि�येे।
z	 भाारत मेंं तीीव्र हीीटवेेव केे लि�येे ज़ि�म्मेेदाार काारकोंं पर 

प्रकााश डाालि�येे।
z	 भाारतीीय शहरोंं मेंं हीीटवेेव केे लि�येे शमन रणनीीति�याँँ� 

बतााइयेे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
हीीटवेेव अत्यधि�क गर्मम मौौसम कीी लंंबीी अवधि� होोतीी हैै, जि� समेंं 

ताापमाान कि�सीी वि�शेेष क्षेेत्र और वाार्षि�िक समय केे लि�येे साामाान्य सेे कााफीी 
अधि�क होोताा हैै। IMD केे अनुुसाार भाारत मेंं हीीटवेेव केे दि�नोंं कीी संंख्याा 
वर्षष 1981-1990 केे दौौराान 413 सेे बढ़कर वर्षष 2011-2020 मेंं 600 
होो गई हैै।
मुुख्य भााग:
भाारत मेंं तीीव्र हीीटवेेव केे लि�येे ज़ि�म्मेेदाार काारक:
z	 शहरीी ऊष्माा द्वीीप प्रभााव: तीीव्र शहरीीकरण और शहरोंं केे वि�स्ताार 

केे काारण नि�र्मि�ित क्षेेत्रोंं मेंं वृृद्धि� हुई हैै, जोो प्रााकृृति�क परि�दृश्योंं कीी 
तुुलनाा मेंं अधि�क ऊष्माा कोो अवशोोषि�त तथाा बनााए रखतेे हैंं। इससेे 
शहरीी ऊष्माा द्वीीप काा नि�र्माा�ण होोताा हैै, जि�ससेे शहरोंं मेंं हीीटवेेव कीी 
तीीव्रताा बढ़ जाातीी हैै।
�	उदााहरण केे लि�येे इस प्रभााव केे काारण दि�ल्लीी और मुंं�बई 

मेंं आस-पाास केे ग्राामीीण क्षेेत्रोंं कीी तुुलनाा मेंं अधि�क 
ताापमाान काा अनुुभव हुआ हैै।

z	 वनााच्छाादन और हरि�त आवरण काा नुुकसाान: शहरीी क्षेेत्रोंं मेंं 
वनााच्छाादन और हरि�त स्थाानोंं मेंं कमीी नेे वनस्पति� द्वााराा प्रदाान कि�येे 
जाानेे वाालेे प्रााकृृति�क शीीतलन प्रभाावोंं कोो कम कर दि�याा हैै।
�	बेंंगलुुरु जैैसेे शहरोंं मेंं हरि�त आवरण केे नुुकसाान नेे 

हीीटवेेव कीी तीीव्रताा कीी वृृद्धि� मेंं योोगदाान दि�याा हैै।
z	 जलवाायुु परि�वर्ततन और ग्लोोबल वाार्मिं�ंग: जलवाायुु परि�वर्ततन केे 

काारण वैैश्वि�क ताापमाान मेंं वृृद्धि� नेे भाारत मेंं हीीटवेेव कीी आवृृत्ति�, 
अवधि� और तीीव्रताा कोो बढ़ाा दि�याा हैै।

z	 तैैयाारीी और अनुुकूूलन उपाायोंं काा अभााव: कई भाारतीीय शहरोंं 
मेंं हीीटवेेव सेे नि�पटनेे केे लि�येे पर्याा�प्त तैैयाारीी तथाा अनुुकूूलन उपाायोंं 
काा अभााव हैै।
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�	शीीतलन अवसंंरचनाा तक सीीमि�त पहुँँच, अपर्याा�प्त 
प्राारंंभि�क चेेताावनीी प्रणाालीी और हीीटवेेव जोोखि�मोंं केे बाारेे 
मेंं अपर्याा�प्त साार्ववजनि�क जाागरुकताा उसकेे प्रभाावोंं कीी 
गंंभीीरताा मेंं योोगदाान करतीी हैै। कई शहरोंं मेंं व्याापक हीीट 
एक्शन प्लाान कीी कमीी नेे आबाादीी कोो असुुरक्षि�त बनाा 
दि�याा हैै।

z	 माानवजनि�त गति�वि�धि�याँँ�: औद्योोगि�क प्रक्रि�यााएँँ, परि�वहन और 
ऊर्जाा� ख पत जै ैसीी माानवीीय ग ति�वि�धि�याँँ� अ पशि�ष्ट  ऊष्माा त थाा 
ग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जजन उत्पन्न करतीी हैंं, जोो शहरीी ऊष्माा द्वीीप 
प्रभााव एवंं ग्लोोबल वाार्मिं�ंग मेंं व योोगदाान देेतीी हैंं।
�	वर्षष 2024 मेंं दि�ल्लीी मेंं भीीषण हीीटवेेव, जि�समेंं कुुछ क्षेेत्रोंं 

मेंं ताापमाान 49 डि�ग्रीी सेेल्सि�ियस सेे अधि�क होो जााएगाा।
भाारतीीय शहरोंं मेंं हीीटवेेव सेे नि�पटनेे कीी रणनीीति�याँँ�:
z	 ऊष्माा प्रति�रोोधीी अवसंंरचनाा: ऊष्माा अवशोोषण कोो कम करनेे 

केे लि�ये े फु ुटपााथोंं और छतों ं के े लि�ये े पराावर्ततक सा ामग्रि�योंं के े 
उपयोोग कोो बढ़ाावाा देेनाा।

z	 शहरीी हरि�याालीी पहल (Urban Greening 
Initiatives): प्रा ाकृृति�क शी ीतलन सिं� ंक नि�र्मा ा�ण केे लि�ये े 
शहरीी वन, पाार्कक और छत उद्याान (Rooftop Garden) 
वि�कसि�त करनाा।
�	इन्सुुलेेशन प्रदाान करनेे और परि�वेेशीी वाायुु ताापमाान कोो 

कम करनेे केे लि�येे भवन केे अग्रभााग पर ऊर्ध्वा�ा�धर 
उद्याानोंं कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा।

z	 हीीट एक्शन प्लाान: शहरीी स्तर पर व्याापक गर्मीी सेे नि�पटनेे केे 
लि�येे हीीट एक्शन प्लाान वि�कसि�त और काार्याा�न्वि��त करनाा।
�	इन योोजनााओं मेंं गर्मीी काा पूूर्वाा�नुुमाान, रि�यल टााइम अलर्टट 

और गर्मीी सेे संंबंंधि�त बीीमाारि�योंं तथाा नि�वाारक उपाायोंं केे 
बाारेे मेंं नाागरि�कोंं कोो शि�क्षि�त करनेे केे लि�येे आउटरीीच 
काार्ययक्रम शाामि�ल होोनेे चााहि�येे।

z	 कमज़ोोर आबाादीी तक पहुँँच: बुुज़ुर्गोंं, बच्चोंं और अनौौपचाारि�क 
बस्ति�ियोंं मेंं रहनेे वाालेे लोोगोंं जैैसीी कमज़ोोर आबाादीी तक पहुँँच जैैसेे 
काार्ययक्रमोंं कीी पहचाान करनाा तथाा उन्हेंं लक्षि�त करनाा, जोो हीीटस्ट्रोोक 
केे प्रति� अधि�क संंवेेदनशीील हैंं।

z	 स्माार्टट ग्रि�ड प्रबंंधन: वि�द्यु ुत वि�त रण कोो अनुुकूूलि�त करनेे और 
हीीटवेेव केे दौौराान पीीक डि�मांं�ड कोो कम करनेे केे लि�येे स्माार्टट ग्रि�ड 
तकनीीक लाागूू करनाा। इससेे वि�द्युुत कीी कटौौतीी कोो रोोकनेे मेंं मदद 
मि�ल सकतीी हैै जोो गर्मीी केे तनााव कोो बढ़ाातीी हैै।

नि�ष्कर्षष:
शहरीी नि�योोजन, पूूर्वव चेेताावनीी प्रणाालि�योंं, तकनीीकीी हस्तक्षेेपोंं और 

साामुुदाायि�क सहभाागि�ताा कोो मि�लााकर एक समग्र दृष्टि�कोोण अपनााकर, 

शहर लचीीलाापन वि�कसि�त कर सकतेे हैंं तथाा हीीटवेेव केे वि�नााशकाारीी 
प्रभाावोंं कोो कम कर सकतेे हैंं, जि�ससेे सतत् वि�काास लक्ष्य (SDG) 
11: सतत् शहर एवंं समुुदााय कोो प्रााप्त करनेे कीी दि�शाा मेंं आगेे बढ़ाा जाा 
सकताा हैै।
प्रश्न :	 अनि�योोजि�त वि�काास तथाा भीीड़भााड़ केे काारण शहरीी क्षेेत्र 

आपदाा जोोखि�मोंं केे प्रति� अधि�क संंवेेदनशीील होोतेे जाा रहेे 
हैंं। शहरीी बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे एवंं समुुदाायोंं कोो आपदााओं केे 
प्रति� अधि�क अनुुकूूलि�त बनाानेे हेेतुु रणनीीति�याँँ� बतााइयेे। 
(250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 शहरीीकरण तथाा शहरीी बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे पर बढ़तेे दबााव 

काा उल्लेेख करते ेहुए उत्तर कीी शुुरुआत कीीजि�येे।
z	 इस बाात पर प्रकााश डाालि�येे कि� कि�स प्रकाार अनि�योोजि�त 

वि�काास एवंं भीीड़भााड़ से ेशहर आपदाा केे प्रति� अधि�क 
संंवेेदनशीील होो जाातेे हैंं।

z	 शहरीी बुुनि�याादीी ढाँँ�चे ेएवंं समुुदाायोंं कोो आपदााओं केे प्रति� 
अधि�क अनुुकूूलि�त बनाानेे हेेतु ुरणनीीति�याँँ� बतााइयेे।

z	 SDG कीी प्राासंंगि�कताा काा उल्लेेख करतेे हुए नि�ष्कर्षष 
दीीजि�येे।

परि�चय:
संंयुुक्त रााष्ट्र काा अनुुमाान हैै कि� वर्षष 2050 तक वैैश्वि�क आबाादीी 

मेंं लगभग 70% कीी हि�स्सेेदाारीी शहरीी क्षेेत्रोंं कीी होोनेे सेे शहरीी बुुनि�याादीी 
ढाँँ�चेे एवंं प्रणाालि�योंं पर कााफीी दबााव पड़ेेगाा।
z	 शहरीीकरण एक वैैश्वि�क घटनाा हैै लेेकि�न इसकेे असंंतुुलि�त 

होोनेे सेे यह आपदाा काा काारण बनताा हैै।
अनि�योोजि�त वि�काास और भीीड़भााड़ केे काारण शहर आपदाा केे 
केंंद्र बन जाातेे हैंं जैैसेे:
z	 बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कीी वहनीीय क्षमताा सीीमि�त होोनाा:

�	अवरुद्ध जल नि�काासीी प्रणाालि�याँँ�: अनि�यो ोजि�त नि�र्मा ा�ण 
गति�वि�धि�योंं सेे अक्सर प्रा ाकृृति�क जल नि�का ासीी चैैनलोंं एवंं 
आर्द्ररभूूमि� काा अति�क्रमण होोताा हैै।
�	इससेे शह र में ं भाारीी वर्षाा� के े दौ ौराान जल नि�का ासीी केे 

प्रभाावीी न होोनेे सेे बााढ़ और जलभरााव कीी समस्याा होो 
जाातीी हैै।

�	उदााहरण: गु ुरुग्रााम में ं जलभरााव का ा आं ंशि�क का ारण 
अनि�योोजि�त नि�र्माा�ण तथाा नाालि�योंं केे जल काा अवरुद्ध 
होोनाा हैै।
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�	सतहीी अपवााह मेंं वृृद्धि�: अनि�यंंत्रि�त नि�र्माा�ण गति�वि�धि�योंं सेे 
प्रााकृृति�क परि�दृश्य, कंंक्रीीट मेंं रूपांं�तरि�त होो रहेे हैंं।
�	इससेे वर्षाा� जल काा भूूमि� मेंं रि�सााव कम होोनेे सेे सतहीी 

अपवााह मेंं वृृद्धि� होोनेे केे सााथ जल नि�काासीी प्रणाालि�याँँ� 
अवरुद्ध होो जाातीी हैंं।

�	उदााहरण: दि�ल्लीी मेंं हीीटवेेव कीी लंंबीी अवधि� काा संंबंंध 
अनि�योोजि�त शहरीीकरण सेे हैै।

�	बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे काा प्रभाावीी न होोनाा: बि� जलीी ग्रि�ड , जल 
आपूूर्ति�ि प्रणाालीी एवंं परि�वहन नेेटवर्कक जैैसेे मौौजूूदाा बुुनि�याादीी 
ढाँँ�चेे काा अनि�योोजि�त तरीीकेे सेे वि�काास हुआ हैै।
�	इससेे ओवरलोोडिं�ंग होोनेे सेे आपदााओं केे दौौराान चुुनौौति�योंं 

पर नि�यंंत्रण पाानाा मुुश्कि��ल होो जााताा हैै।
�	उदााहरण: वि�द्यु ुत ग्रि�ड  पर अधि�क भाार वाालेे शहरोंं मेंं 

चरम मौौसमीी घटनााओं केे दौौराान बि�जलीी कीी कटौौतीी मेंं 
वृृद्धि� होो जाातीी हैै।

z	 सुुवि�धााओं तक सीीमि�त पहुँँच एवंं परि�वहन संंबंंधीी चुुनौौति�याँँ�:
�	संंकरीी गलि�याँँ� एवंं भीीड़भााड़: अनि�योोजि�त वि�काास सेे चौौड़ीी 

सड़कोंं एवंं खुुलीी जगहोंं कीी अवहेेलनाा कीी जाातीी हैै।
�	इससेे संंकरीी गलि�योंं केे सााथ भीीड़भााड़ कीी समस्याा होोनेे 

सेे परि�वहन मेंं बााधाा आतीी हैै।
�	उदााहरण: जाापाान मेंं वर्षष  2011 कीी सुुनाामीी केे दौ ौराान 

सीीमि�त नि�काासीी माार्गोंं एवंं भीीड़भााड़ वाालेे तटीीय क्षेेत्रोंं मेंं 
कााफीी समस्यााएँँ आईं।

�	अनौौपचाारि�क बस्ति�ियाँँ� एवंं झुुग्गि�ियाँँ�: भीीड़भााड़ केे काारण 
अक्सर बा ाढ़ के े मै ैदाानोंं या ा पहााड़ीी क्षेेत्रोंं में ं अनौ ौपचाारि�क 
बस्ति�ियोंं काा वि�काास होोताा हैै।
�	इन बस्ति�ियोंं मेंं बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे काा अभााव होोनेे केे सााथ 

आपदाा काा प्रबंंधन करनाा मुुश्कि��ल होो जााताा हैै।
z	 साामााजि�क एवंं आर्थि�िक क्षति�:

�	आजीीवि�काा काा नुुकसाान एवंं वि�स्थाापन: आपदााओं सेे उच्च 
जोोखि�म वाालेे क्षेेत्रोंं मेंं गरीीब तथाा हााशि�येे पर रहनेे वाालेे लोोगोंं 
कोो कााफीी चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ताा हैै।
�	घरोंं, व्यवसाायोंं एवंं बु ुनि�याादीी ढाँँ�चेे के े नु ुकसाान से े 

आर्थि�िक कठि�नााई हो ोनेे केे सा ाथ वि� स्थाापन कोो बढ़ा ावाा 
मि�ल सकताा हैै।

�	उदााहरण: वर्षष 2015 मेंं चेेन्नई मेंं आई बााढ़ सेे तटीीय क्षेेत्रोंं 
मेंं रहनेे वाालेे एवंं कम आय वाालेे समुुदााय व्याापक स्तर 
पर प्रभाावि�त हुए।

�	संंसााधनोंं तक सीीमि�त पहुँँच: भीीड़भााड़ सेे स्वाास्थ्य सेेवाा एवंं 
स्वच्छताा जैैसेे संंसााधनोंं पर दबााव पड़ सकताा हैै।

�	इससेे आपदाा केे बााद कीी स्थि�िति� सेे नि�पटनेे मेंं समस्याा 
आनेे केे सााथ बीीमाारीी केे प्रसाार केे जोोखि�म कोो बढ़ाावाा 
मि�लताा हैै।

�	उदााहरण: कोोवि�ड-19 महाामाारीी केे दौौराान घनीी आबाादीी 
वाालेे क्षेेत्रोंं में ं सा ार्ववजनि�क  स्वाास्थ्य सं ंबंंधीी आपाात 
स्थि�िति�योंं केे प्रबंंधन मेंं समस्यााएँँ आईं।

शहरीी अनुुकूूलन बढ़ाानेे कीी रणनीीति�याँँ�:
z	 उचि�त शहरीी नि�योोजन: भूू-उपयोोग नि�योोजन मेंं आपदाा जोोखि�म 

काा आकलन शाामि�ल होोनाा चााहि�येे।
�	स्थाानीीय खतरोंं केे अनुुरूप बि�ल्डिं�ं�ग कोोड वि�कसि�त और 

लाागूू करनेे केे सााथ उच्च जोोखि�म वाालेे क्षेेत्रोंं मेंं वि�काास 
कोो प्रति�बंंधि�त करनाा।

�	उदााहरण: टो ोक्योो केे प्रभाावीी बि�ल्डिं�ं�ग को ोड सेे भू ूकंंप काा 
प्रति�रोोध सुुनि�श्चि�त होोताा हैै।

z	 बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे कोो उन्नत बनाानाा: आपदााओं काा प्रबंंधन करनेे 
केे क्रम मेंं मौौजूूदाा इमाारतोंं तथाा बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे काा पुुनरुद्वाार करनाा 
चााहि�येे।
�	शहरीी बााढ़ कोो रोोकनेे केे लि�येे जल नि�काासीी प्रणाालि�योंं 

मेंं सुुधाार करनेे केे सााथ बहुउद्देेश्यीीय अनुुकूूलि�त बुुनि�याादीी 
ढाँँ�चाा वि�कसि�त करनाा चााहि�येे।

�	उदााहरण: रॉ ॉटरडैैम के े जल सं ंग्रहण क्षेेत्र, जो ो सा ार्ववजनि�क 
स्थाान तथाा बााढ़ नि�यंंत्रण केे रूप मेंं काार्यय करतेे हैंं।

z	 हरि�त बुुनि�याादीी ढाँँ�चाा और प्रकृृति�-आधाारि�त समााधाान: ऊष्माा 
द्वीीप प्रभााव कोो कम करनेे तथाा बााढ़ केे जल कोो अवशोोषि�त करनेे 
केे लि�येे शहरीी हरि�त स्थाानोंं केे संंरक्षण केे सााथ इनकोो वि�स्ताारि�त 
करनाा चााहि�येे।
�	बााढ़ से े सु ुरक्षाा के े क्रम में  ं ह रि�त आवरणोंं के े सा ाथ शहरी ी 

आर्द्ररभूूमि� एवंं मैंंग्रोोव क्षेेत्रोंं काा वि�काास करनाा चााहि�येे।
�	सिं�ंगाापुुर काा ABC (सक्रि�य, सुंं�दर, स्वच्छ) जल काार्ययक्रम 

इसकाा एक उल्लेेखनीीय उदााहरण हैै।
z	 प्राारंंभि�क चेेताावनीी प्रणाालीी तथाा आपाातकाालीीन प्रति�क्रि�याा: 

वि�भि�न्न खतरों ं के े लि�ये े एकीीकृृत प्रा ारंंभि�क चे ेताावनीी प्रणाालीी 
वि�कसि�त क रनेे एवंं समुुदााय-आधाारि�त  आपदाा प्रति�क्रि�याा द ल 
स्थाापि�त करनेे केे सााथ नि�र्दि�िष्ट सुुरक्षि�त आश्रय बनााए जाानेे चााहि�येे।

z	 स्माार्टट सि�टीी प्रौौद्योोगि�कि�याँँ�: बु ुनि�याादीी ढाँँ�चेे एवंं पर्याा�वरणीीय 
स्थि�िति�योंं कीी वाास्तवि�क समय पर नि�गराानीी केे लि�येे IoT सेंंसर 
काा उपयोोग करनाा चााहि�येे।
�	आपदाा अलर्टट एवंं सूूचनाा प्रसाार केे क्रम मेंं AI-संंचाालि�त 

प्रणाालीी लाागूू करनेे केे सााथ मोोबााइल एप वि�कसि�त करनेे 
चााहि�येे।
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�	उदााहरण: रि�योो डीी जेेनेेरि�योो मेंं प्रभाावीी आपदाा प्रबंंधन केे लि�येे 
कई एजेंंसि�योंं सेे डेेटाा एकीीकृृत कि�याा जााताा हैै।

z	 समाावेेशीी अनुुकूूलन रणनीीति�याँँ�: आपदाा नि�योोजन मेंं हााशि�येे पर 
पड़ेे समुुदाायोंं कीी कमज़ोोरि�योंं काा समााधाान करनाा चााहि�येे।
�	सभीी समूूहोंं केे लि�येे आपदाा सूूचनाा तथाा सेेवााओं कीी 

पहुँँच सुुनि�श्चि�त करनेे केे सााथ समुुदााय-आधाारि�त 
अनुुकूूलन एवंं साामंंजस्य कोो बढ़ाावाा देेनाा चााहि�येे।

�	सूूरत कीी समाावेेशीी जलवाायुु अनुुकूूलन रणनीीति� (जोो 
झुुग्गीी समुुदाायोंं पर केंंद्रि�त हैै) इसकाा एक महत्त्वपूूर्णण 
उदााहरण हैै।

नि�ष्कर्षष:
आपदाा की ी तै ैयाारि�योंं के े माामलेे में ं अनि�यो ोजि�त वि�का ास त थाा 

भीीड़भााड़ कााफीी वि�नााशकाारीी हैंं। धाारणीीय शहरीी नि�योोजन कोो प्रााथमि�कताा 
देेकर, लचीीलेे बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे मेंं नि�वेेश करकेे तथाा समुुदाायोंं कोो सशक्त 
बनााकर हम इन जोोखि�मोंं कोो कम कर सकतेे हैंं और भवि�ष्य केे लि�येे 
सुुरक्षि�त शहरोंं काा नि�र्माा�ण कर सकतेे हैंं। इस क्रम मेंं हम SDG 11 
(धाारणीीय शहर एवंं समुुदााय) कोो प्रााप्त करनेे कीी दि�शाा मेंं आगेे बढ़ 
सकतेे हैंं।

पर्याा�वरण
प्रश्न :	जै ैसेे-जैैसेे माानव बस्ति�ियोंं काा वि�स्ताार होो रहाा हैै और 

वन्यजीीवोंं केे आवाासोंं पर अति�क्रमण होो रहाा हैै, वैैसेे-वैैसेे 
मनुुष्योंं और जंंगलीी जाानवरोंं केे बीीच संंघर्षष बढ़ रहाा हैै। 
मनुुष्योंं और वन्यजीीवोंं केे बीीच सह-अस्ति�ित्व कोो बढ़ाावाा 
देेनेे केे उपााय सुुझााइयेे। (250 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 माानव-वन्यजीीव संंघर्षष कीी गंंभीीरताा पर प्रकााश डाालतेे हुए 

परि�चय लि�खि�येे।
z	 माानव-पशुु संंघर्षष मेंं वृृद्धि� केे लि�येे ज़ि�म्मेेदाार काारक 

बतााइयेे।
z	 माानव-पशुु सह-अस्ति�ित्त्व केे लि�येे उपााय सुुझााइयेे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
माानव बस्ति�ियोंं और वन्यजीीवोंं केे बीीच साामंंजस्यपूूर्णण संंतुुलन तनााव 

मेंं हैै। भाारत मेंं वर्षष 2022-23 केे सरकाारीी आँँकड़ोंं मेंं 8,800 सेे अधि�क 
जंंगलीी जाानवरोंं केे हमलेे दर्जज कि�येे गए हैंं।
z	 यह बढ़ताा तनााव न केेवल साार्ववजनि�क सुुरक्षाा बल्कि�� अनगि�नत 

जाानवरोंं कीी प्रजााति�योंं केे अस्ति�ित्त्व कोो भीी खतरेे मेंं डाालताा 
हैै।

मुुख्य भााग:
बढ़ताा माानव-पशुु संंघर्षष:
z	 आवाास कीी हाानि� और वि�खंंडन: जै ैसेे-जैैसेे माानव बस्ति�ियाँँ � 

फैैलतीी जाा रहीी हैंं, प्रााकृृति�क आवाास नष्ट याा वि�खंंडि�त होोतेे जाा 
रहेे हैंं, जि�ससेे वन्यजीीवोंं कोो भोोजन, जल और आश्रय कीी तलााश 
मेंं माानव-प्रधाान क्षेेत्रोंं मेंं जाानेे केे लि�येे मजबूूर होोनाा पड़ रहाा हैै। 
इससेे माानव-वन्यजीीव मुुठभेेड़ तथाा संंघर्षष कीी संंभाावनाा बढ़ जाातीी 
हैै।
�	मुंं�बई-अहमदााबााद हााई स्पीीड रेेलवेे परि�योोजनाा केे नि�र्माा�ण 

सेे आवाासोंं केे नुुकसाान और वन्यजीीव गलि�याारोंं मेंं 
गड़बड़ीी कीी चिं�ंतााएँँ उत्पन्न हुई हैंं, जि�ससेे इस क्षेेत्र मेंं 
माानव-पशुु संंघर्षोंं मेंं संंभाावि�त रूप सेे वृृद्धि� होो सकतीी हैै।

z	 जलवाायुु परि�वर्ततन और पर्याा�वरण क्षरण: जलवाायुु परि�वर्ततन 
और पर्याा�वरण क्षरण केे काारण वन्यजीीवोंं केे प्रााकृृति�क व्यवहाार 
तथाा प्रवाासन पै ैटर्नन में ं व्यवधाान आ रहाा है ै, जि� सकेे का ारण वे े 
संंसााधनोंं कीी तलााश मेंं माानव-वाास क्षेेत्रोंं मेंं जाा रहेे हैंं।
�	हााथीी, अफ्रीीकीी बाारहसिं�ंघाा (wildebeest) और 

ज़ेेबराा दक्षि�णीी अफ्रीीकीी देेश मेंं सूूखेे कीी स्थि�िति� सेे बचनेे 
केे लि�येे ज़ि�म्बााब्वेे केे ह्वांं�गेे नेेशनल पाार्कक कोो छोोड़ रहेे हैंं।

z	 कृृषि� काा वि�स्ताार और फसल पर हमलाा: जै ैसेे-जैैसेे कृृषि� 
गति�वि�धि�याँँ� वन्यजीीवोंं केे आवाासोंं में ं फैैलतीी हैं ं, जाानवरोंं द्वा ाराा 
फसल पर हमलाा अधि�क होोताा जााताा हैै, जि�ससेे कि�साानोंं कीी ओर 
सेे प्रति�शोोध और वन्यजीीवोंं केे सााथ संंघर्षष होोताा हैै।
�	असम जैैसेे भाारत केे पूूर्वोोत्तर रााज्योंं मेंं चााय बाागाानोंं और 

कृृषि� गति�वि�धि�योंं केे वि�स्ताार केे काारण फसलोंं पर 
हााथि�योंं केे हमलेे कीी घटनााओं मेंं वृृद्धि� हुई हैै।

z	 माानवीीय दृष्टि�कोोण और जाागरुकताा कीी कमीी: कुुछ माामलोंं 
मेंं वन्यजीीवोंं केे प्रति� नकााराात्मक दृष्टि�कोोण, उनकेे पाारि�स्थि�िति�क 
महत्त्व केे बाारेे मेंं जाागरुकताा कीी कमीी और उनकेे व्यवहाार केे बाारेे 
मेंं गलत धाारणााएँँ संंघर्षष तथाा जाानवरोंं केे खि�लााफ जवााबीी काार्ररवााई 
मेंं योोगदाान कर सकतीी हैंं।

माानव-पशुु सह-अस्ति�ित्त्व केे उपााय:
z	 परि�दृश्य-स्तरीीय योोजनाा:

�	आवाास गलि�याारेे: महत्त्वपूूर्णण आवाास गलि�याारेे स्थाापि�त करनाा 
जोो खंंडि�त आवाासोंं कोो जोोड़तेे हैंं, जि�ससेे माानव बस्ति�ियोंं केे 
सााथ संंघर्षष केे बि�ना ा वन्यजीीवोंं कीी आवााजााहीी कीी अनुुमति� 
मि�लतीी हैै।

�	शहरीी नि�योोजन: वन्यजीीव-अनुुकूूल शह र बना ानेे के े लि�ये े 
शहरीी नि�योोजन मेंं हरि�त स्थाानोंं और वन्यजीीव गलि�याारोंं कोो 
एकीीकृृत करनाा।
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z	 माानव-वन्यजीीव संंघर्षष कोो कम करनाा:
�	गैैर-घाातक नि�वाारक (Non-lethal Deterrent): 

बााड़  लगाानाा, रक्षक जा ानवरोंं (पशुुधन सं ंरक्षक कु ुत्तेे) को ो 
पाालनाा तथाा वन्यजीीवोंं कोो माानव बस्ति�ियोंं मेंं प्रवेेश करनेे सेे 
रोोकनेे केे लि�ये े डरा ानेे वा ालीी रणनीीति� (रोोशनीी, ध्वनि�) काा 
उपयोोग करनाा।

�	मुुआवज़ाा संंबंंधीी योोजनााएँँ: वन्यजीीवोंं द्वा ाराा पशुुओं के े 
शि�काार या ा फसल को ो हु ए नु ुकसाान की ी भ रपााई के े लि�ये े 
योोजनााएँँ वि�कसि�त करनाा, जि�ससेे वन्यजीीवोंं केे प्रति� आक्रोोश 
कम होो।

z	 साामुुदाायि�क सहभाागि�ताा और शि�क्षाा:
�	जाागरुकताा काार्ययक्रम: वन अधि�का ारि�योंं के े मााध्यम से े 

स्थाानीीय समुुदाायोंं कोो वन्यजीीव संंरक्षण और सह-अस्ति�ित्त्व 
रणनीीति�योंं के े मह त्त्व के े बा ारेे में ं शि�क्षि�त क  रनाा। इससेे 
ज़ि�म्मेेदाारीी कीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा मि�ल सकताा हैै तथाा डर कम 
होो सकताा हैै।

�	पाारि�स्थि�िति�कीी पर्ययटन और आजीीवि�काा केे अवसर: 
पाारि�स्थि�िति�कीी पर्ययटन उपक्रमोंं कोो बढ़ाावाा देेनाा, जोो स्थाानीीय 
समुुदाायोंं केे लि�येे रााजस्व उत्पन्न करतेे हैंं, वन्यजीीव संंरक्षण 
मेंं नि�हि�त रुचि� उत्पन्न करतेे हैंं।

z	 तकनीीकीी प्रगति� काा लााभ उठाानाा:
�	वन्यजीीव नि�गराानीी: वन्यजीीवोंं की ी ग ति�वि�धि�योंं पर नज़र 

रखनेे और संंभाावि�त संंघर्षष क्षेेत्रोंं कीी भवि�ष्यवााणीी करनेे केे 
लि�येे कैैमराा ट्रैैप, ड्रोोन तथाा अन्य तकनीीकोंं काा उपयोोग करनाा।

�	पूूर्वव चेेताावनीी प्रणाालीी: स्थाानीीय समुुदाायोंं कोो वन्यजीीवोंं केे 
नज़दीीक आनेे केे बाारेे मेंं सचेेत करनेे केे लि�येे पूूर्वव चेेताावनीी 
प्रणाालीी वि�कसि�त क रनाा, जि� ससेे नि�वा ारक  उपााय कि�ये े जा ा 
सकेंं।

नि�ष्कर्षष:
आवाास संंरक्षण, सतत् भूूमि� उपयोोग प्रथााओं, जन जाागरुकताा और 

प्रभाावीी संंघर्षष प्रबंंधन रणनीीति�योंं केे संंयोोजन कोो लाागूू करकेे, हम मनुुष्योंं 
तथाा वन्यजीीवोंं केे बीीच साामंंजस्यपूूर्णण सह-अस्ति�ित्त्व काा माार्गग प्रशस्त कर 
सकतेे हैंं।

वि�ज्ञाान-प्रौौद्योोगि�कीी
प्रश्न :	 भाारत मेंं अनुुवांं�शि�क रूप सेे संंशोोधि�त जीीवोंं केे लि�येे 

वि�नि�याामक ढाँँ�चेे काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। अनुुवांं�शि�क 
संंशोोधन प्रौौद्योोगि�कीी सेे संंबंंधि�त संंभाावि�त लााभोंं और 
जोोखि�मोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करने ेकाा दृष्टि�कोोण :
z	 आनुुवंंशि�क संंशोोधन प्रौौद्योोगि�कीी कोो परि�भााषि�त करके े

परि�चय दीीजि�येे।
z	 भाारत मेंं आनुुवंंशि�क रूप सेे संंशोोधि�त जीीवोंं केे लि�येे 

वि�नि�याामक ढाँँ�चेे पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 आनुुवंंशि�क संंशोोधन प्रौौद्योोगि�कीी से ेजुुड़ेे संंभाावि�त लााभोंं 

और जोोखि�मोंं पर गहरााई सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 आगेे कीी रााह सुुझााते ेहुए नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय :
आनुुवंंशि�क संंशोोधन प्रौौद्योोगि�कीी, जि�सेे आनुुवंंशि�क इंंजीीनि�यरिं�ंग केे 

रूप मेंं भीी जाानाा जााताा हैै, वि�शि�ष्ट जी ीन कोो प्रस्तुुत करनेे, हटा ानेे याा 
संंशोोधि�त करकेे कि�सी ी जीीव कीी आनुुवंंशि�क साामग्रीी कोो बदलनेे कीी 
प्रक्रि�याा कोो संंदर्भि�ित करताा हैै।

भाारत मेंं इस तकनीीक काा अनुुप्रयोोग एक व्याापक नि�याामक ढाँँ�चेे 
द्वााराा शाासि�त हैै जि�सकाा उद्देेश्य GMOs केे लााभोंं काा दोोहन करतेे हुए 
उनकेे सुुरक्षि�त वि�का ास, हैंंडलिं�ंग और व्याावसाायीीकरण कोो सुुनि�श्चि�त 
करनाा हैै।
भाारत मेंं आनुुवंंशि�क रूप सेे संंशोोधि�त जीीवोंं केे लि�येे वि�नि�याामक 
ढाँँ�चाा:
z	 अंंब्रेेलाा वि�धाान: पर्याा�वरण (संंरक्षण) अधि�नि�यम, 1986, व्याापक 

ढाँँ�चाा प्रदाान करताा हैै।
z	 वि�शि�ष्ट नि�यम: खत रनााक सू ूक्ष्मजीीवोंं, आनुुवंंशि�क  रूप से े 

इंंजीीनि�यर जीीवोंं याा कोोशि�कााओं केे नि�र्माा�ण/उपयोोग/आयाात/नि�र्याा�त 
और भं ंडाारण के े नि� यम  (1989) GMO के े लि�ये े एक 
वि�नि�याामक प्रक्रि�याा स्थाापि�त करतेे हैंं।

z	 काार्याा�न्वयन नि�कााय: आनुुवंंशि�क इंंजीीनि�यरिं�ंग मूूल्यांं�कन समि�ति� 
(GEAC) GMO केे अनुुसंंधाान, वि�काास, व्याावसाायीीकरण 
और आयाात/नि�र्याा�त कोो स्वीीकृृति� देेनेे केे लि�येे शीीर्षष नि�कााय केे रूप 
मेंं काार्यय करतीी हैै।
�	पुुनःः संंयोोजक DNA सलााहकाार समि�ति� (RDAC) 

रााष्ट्रीीय और अंंतर्राा�ष्ट्रीीय स्तर पर जैैव प्रौौद्योोगि�कीी मेंं 
वि�काास कीी समीीक्षाा करतीी हैै तथाा r-DNA अनुुसंंधाान, 
उपयोोग व अनुुप्रयोोगोंं मेंं भाारत केे लि�येे उपयुुक्त एवंं 
उचि�त सुुरक्षाा नि�यमोंं कीी सि�फाारि�श करतीी हैै।

z	 रााज्य-स्तरीीय समन्वय: रा ाज्य जै ैव सु ुरक्षाा समन्वय समि�ति�याँँ� 
(SBCC) और ज़ि�लाा स्तरीीय समि�ति�याँँ� (DLC) रााज्य तथाा 
ज़ि�लाा स्तरोंं पर काार्याा�न्वयन काा समर्थथन करतीी हैंं।
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आनुुवंंशि�क संंशोोधन प्रौौद्योोगि�कीी केे संंभाावि�त लााभ:
z	 फसल कीी पैैदाावाार मेंं वृृद्धि�: आनुुवंंशि�क संंशोोधन कीीट प्रति�रोोध, 

सूूखाा सहि�ष्णुुताा और बेेहतर पोोषक तत्त्व उपयोोग जैैसेे गुुणोंं कोो 
शाामि�ल करकेे फसल कीी पैैदाावाार कोो बढ़ाा सकताा हैै, जि�ससेे खााद्य 
सुुरक्षाा मेंं योोगदाान मि�लताा हैै।
�	उदााहरण: बॉ ॉलवर्मम की ीटोंं का ा प्रति�रोोध क रनेे के े लि�ये े 

आनुुवंंशि�क रूप सेे संंशोोधि�त बीीटीी कपाास नेे भाारत मेंं उपज मेंं 
उल्लेेखनीीय वृृद्धि� कीी हैै।

z	 पोोषण कीी बेेहतर गुुणवत्ताा: आनुुवंंशि�क संंशोोधन केे मााध्यम सेे 
बाायोोफोोर्टि�िफि�केेशन आवश्यक वि�टा ामि�न, खनि� ज और पो ोषक 
तत्त्वोंं कोो बढ़ााकर फसलोंं केे पोोषण मूूल्य कोो बढ़ाा सकताा हैै।
�	उदााहरण: वि�टाामि�न ए सेे समृृद्ध गोोल्डन रााइस मेंं वि�काासशीील 

देेशोंं मेंं सूूक्ष्म पोोषक तत्त्वोंं कीी कमीी कोो दूूर करनेे कीी क्षमताा 
हैै।

z	 कीीटनााशक और शााकनााशीी केे उपयोोग मेंं कमीी: कीीट प्रति�रोोध 
याा शााकनााशीी सहि�ष्णुुताा केे लि�ये े आनुुवंंशि�क रूप सेे इंंजीीनि�यर 
फसलेंं राासाायनि�क कीीटनााशकोंं तथाा शााकनााशि�योंं कीी आवश्यकताा 
कोो कम कर सकतीी हैंं, टि�कााऊ कृृषि� कोो बढ़ाावाा देे सकतीी हैंं एवंं 
पर्याा�वरणीीय प्रभााव कोो कम कर सकतीी हैंं।

z	 चि�कि�त्साा और दवाा अनुुप्रयोोग: आनुुवंंशि�क संंशोोधन आनुुवंंशि�क 
रूप सेे संंशोोधि�त सूूक्ष्मजीीवोंं याा पौौधोंं केे मााध्यम सेे चि�कि�त्सीीय 
प्रोोटीीन, टीीकेे तथाा अन्य चि�कि�त्साा उत्पाादोंं केे उत्पाादन मेंं योोगदाान 
देे सकताा हैै।

संंभाावि�त जोोखि�म और चिं�ंतााएँँ:
z	 पर्याा�वरणीीय जोोखि�म: GMO सेे गैैर-लक्ष्यि�ित प्रजााति�योंं (जीीन 

प्रवााह) मेंं ट्रांं�सजीीन काा अनपेेक्षि�त प्रसाार और जैैववि�वि�धताा एवंं 
पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र संंतुुलन पर संंभाावि�त प्रभााव प्रमुुख चिं�ंतााएँँ हैंं।

z	 खााद्य सुुरक्षाा और स्वाास्थ्य संंबंंधीी चिं�ंतााएँँ: आनुुवंंशि�क रूप सेे 
संंशोोधि�त खााद्य पदाार्थोंं केे सेेवन सेे संंभाावि�त एलर्जीी, वि�षा ाक्तताा 
तथाा दीीर्घघकाालि�क स्वाास्थ्य प्रभाावोंं केे बाारेे मेंं चिं�ंतााएँँ हैंं, हाालाँँ�कि� 
व्याापक अध्ययनोंं मेंं अब तक कोोई महत्त्वपूूर्णण जोोखि�म नहींं पाायाा 
गयाा हैै।

z	 नैैति�क और साामााजि�क चिं�ंतााएँँ: आनुुवंंशि�क रूप सेे संंशोोधि�त 
जीीवोंं काा पेेटेंंट और बड़ेे नि�गमोंं द्वााराा बीीज उद्योोग पर संंभाावि�त 
एकााधि�काार पहुँँच, साामर्थ्य�य तथाा कि�साानोंं केे अधि�काारोंं सेे संंबंंधि�त 
नैैति�क एवंं साामााजि�क चिं�ंतााएँँ उत्पन्न करताा हैै।

z	 नि�याामक और जैैव सुुरक्षाा चुुनौौति�याँँ�: मज़बू ूत जो ोखि�म 
मूूल्यांं�कन, नि�गरा ानीी और जै ैव सु ुरक्षाा वि�नि� यमोंं का ा प्रवर्ततन 
सुुनि�श्चि�त करनाा एक चुुनौौतीी बनीी हुई हैै, वि�शेेष रूप सेे भाारत जैैसेे 
वि�काासशीील देेशोंं मेंं जहाँँ� संंसााधनोंं कीी कमीी हैै।

आगेे कीी रााह
z	 बााज़ाार केे बााद कीी नि�गराानीी (Post-Market 

Monitoring): पर्याा�वरण मेंं जाारीी होोनेे केे बााद GMO 
केे दीीर्घघकाालि�क प्रभाावोंं कोो ट्रैैक करनेे केे लि�येे सख्त बााज़ाार केे 
बााद कीी नि�गराानीी काार्ययक्रमोंं कोो लाागूू करनाा।

z	 पाारदर्शि�िताा और लेेबलिं�ंग: उपभोोक्तााओं कोो चुुननेे काा अधि�काार 
देेनेे के े लि�ये े GMO उत्पाादोंं की ी स्पष्ट ले ेबलिं�ंग सु ुनि�श्चि�त 
करनाा।

z	 तकनीीकीी प्रगति� काा लााभ उठाानाा: अनपेेक्षि�त परि�णाामोंं कोो कम 
करनेे केे लि�येे CRISPR जैैसीी नई, अधि�क सटीीक जीीन संंपाादन 
तकनीीकोंं पर शोोध कोो बढ़ाावाा देेनाा।
�	मंंज़ूरीी सेे पहलेे वि�शि�ष्ट GMO सेे जुुड़ेे संंभाावि�त 

जोोखि�मोंं काा व्याापक मूूल्यांं�कन करनेे हेेतुु मज़बूूत जोोखि�म 
मूूल्यांं�कन उपकरण वि�कसि�त करनाा।
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z	 संंरक्षकताा और सह-अस्ति�ित्त्व कोो बढ़ाावाा देेनाा: GMO केे जीीन प्रवााह कोो रोोकनेे और पर्याा�वरणीीय जोोखि�मोंं कोो कम करनेे केे लि�येे अलगााव 
दूूरीी (isolation distances), बफर ज़ोोन एवंं रोोकथााम रणनीीति�योंं जैैसेे मज़बूूत जैैव सुुरक्षाा उपाायोंं कोो लाागूू करनाा।
�	GMO और राासाायनि�क इनपुुट पर नि�र्भभरताा कोो कम करनेे केे लि�येे एकीीकृृत कीीट प्रबंंधन एवंं फसल चक्रण जैैसीी टि�कााऊ कृृषि� 

प्रथााओं कोो अपनाानेे कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा।
z	 नि�यमोंं काा साामंंजस्य: GMO केे लि�येे नि�यमोंं कोो सुुसंंगत बनाानेे हेेतुु अन्य देेशोंं केे सााथ सहयोोग करनाा, एक सुुसंंगत वैैश्वि�क दृष्टि�कोोण 

सुुनि�श्चि�त करनाा।
�	GMO अनुुसंंधाान और जोोखि�म मूूल्यांं�कन नि�ष्कर्षोंं पर सूूचनाा सााझाा करनेे कोो बढ़ाावाा देेनाा।

नि�ष्कर्षष:
खााद्य सुुरक्षाा (SDG 2) कोो बढ़ाानेे, टि�कााऊ कृृषि� (SDG 2 व 15) कोो बढ़ाावाा देेनेे एवंं माानव स्वाास्थ्य (SDG 3) मेंं योोगदाान देेनेे हेेतुु 

GMO कीी क्षमताा काा दोोहन करनेे केे लि�येे एक मज़बूूत नि�याामक ढाँँ�चाा, नि�रंंतर नि�गराानीी और समाावेेशीी हि�तधाारक जुुड़ााव अनि�वाार्यय हैै, जबकि� इससेे 
जुुड़ेे जोोखि�मोंं काा प्रभाावीी ढंंग सेे प्रबंंधन करनाा तथाा नैैति�क, साामााजि�क एवंं पर्याा�वरणीीय चिं�ंतााओं कोो संंबोोधि�त करनाा भीी ज़रूरीी हैै।

nnn
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केेस स्टडीी
प्रश्न :	चं ंद्रपुुर मेंं स्थाानीीय प्रशाासन कोो दुुवि�धाा काा साामनाा करनाा 

पड़ाा क्योंंकि� शि�वााजीी स्टेेडि�यम, जोो कि� स्थाानीीय खेेलोंं केे 
लि�येे एक लोोकप्रि�य स्थाान हैै लेेकि�न खरााब होोताा जाा रहाा 
हैै, ढहनेे केे कगाार पर थाा। सााथ हीी शहरीी अर्थथव्यवस्थाा 
कोोयलाा खदाानोंं केे बंंद होोनेे सेे पीीड़ि�त थीी, जि�ससेे 
बेेरोोज़गाारीी बढ़ रहीी थीी और पलाायन कीी समस्याा आ रहीी 
थीी। संंयोोगवश दोो प्रस्तााव ज़ि�लाा कलेेक्टर कीी मेेज पर आ 
गए। जि�समेंं सेे एक प्रस्तााव मेंं एक कंंपनीी नेे स्टेेडि�यम कीी 
ज़मीीन पर एक शॉॉपिं�ंग कॉॉम्प्लेेक्स नि�र्माा�ण करनेे कीी 
पेेशकश कीी, जि�समेंं हज़ाारोंं लोोगोंं कोो रोोज़गाार देेनेे काा 
वाादाा कि�याा गयाा, जबकि� दूूसरीी ओर भाारतीीय खेेल 
प्रााधि�करण नेे स्थाानीीय खेेल संंस्कृृति� कोो संंरक्षि�त करनेे 
तथाा संंभाावि�त रूप सेे रााष्ट्रीीय माान्यताा प्रााप्त करनेे केे लि�येे 
स्टेेडि�यम कोो एक बहु-खेेल प्रशि�क्षण अकाादमीी मेंं 
परि�वर्ति�ित करनेे काा प्रस्तााव रखाा।

	दो ोनोंं प्रस्ताावोंं मेंं स्टेेडि�यम कीी संंपूूर्णण ज़मीीन कीी आवश्यकताा 
थीी, जि�ससेे टााउन हॉॉल मीीटिं�ंग मेंं तनाावपूूर्णण चर्चाा� छि�ड़ 
गई। पूूर्वव एथलीीट, बेेरोोज़गाार खनि�क और युुवाा खेेल 
उत्सााहीी आर्थि�िक स्थि�िरताा तथाा अपनीी खेेल वि�राासत कोो 
संंरक्षि�त करनेे केे बीीच उलझेे हुए थेे। ज़ि�लाा कलेेक्टर केे 
तौौर पर आपकोो इस स्थि�िति� सेे नि�पटनाा होोगाा।

	 शि�वााजीी स्टेेडि�यम के े भवि� ष्य के े लि�ये े नि�र्णण य ले ेनेे की ी 
प्रक्रि�याा मेंं कौौन-कौौन सेे हि�तधाारक शाामि�ल हैंं?

	 चंंद्रपुुर पर दोोनोंं नि�र्णणयोंं (टेेक पाार्कक और खेेल परि�सर) केे 
संंभाावि�त साामााजि�क-आर्थि�िक प्रभाावोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे।

	 चंंद्रपुुर केे लि�ये े सतत् दीीर्घघकाालि�क वि�का ास और समृृद्धि� 
सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे ज़ि�लाा कलेेक्टर कौौन-सीी रणनीीति� 
अपनाा सकतेे हैंं?

 उत्तर :
परि�चय:

चंंद्रपुुर कोो दोोहरीी चुुनौौति�योंं काा साामनाा करनाा पड़ रहाा हैै: एक खेेल 
स्टेेडि�यम कीी हाालत खरााब होोनाा और दूूसराा खदाानोंं केे बंंद हो ोनेे सेे 
आर्थि�िक संंकट। स्टेेडि�यम एक स्थाानीीय धरोोहर हैै, जोो शहर कीी खेेल 
संंस्कृृति� काा प्रतीीक हैै। वहींं खदाानोंं केे बंंद होोनेे सेे बेेरोोज़गाारीी और 
पलाायन बढ़नेे सेे शहर काा साामााजि�क ताानाा-बाानाा खतरेे मेंं पड़ गयाा हैै।

ज़ि�लाा कलेेक्टर केे साामनेे दोो परस्पर अनन्य प्रस्तााव हैंं: एक शॉॉपिं�ंग 
कॉॉम्प्लेेक्स (आर्थि�िक पुुनरुद्धाार) तथाा एक खेेल अकाादमीी (सांं�स्कृृति�क 
संंरक्षण)।
नैैति�क दुुवि�धाा:
z	 आर्थि�िक वि�काास बनााम सांं�स्कृृति�क संंरक्षण: क्याा कि�सी ी 

समुुदााय कीी सांं�स्कृृति�क पहचाान कोो संंरक्षि�त करनेे कीी तुुलनाा मेंं 
रोोज़गाार सृृजन कोो प्रााथमि�कताा देेनाा नैैति�क हैै?

z	 अल्पकाालि�क लााभ बनााम दीीर्घघकाालि�क लााभ: क्याा ताात्काालि�क 
आर्थि�िक रा ाहत  स्थाानीीय प्रति�भाा एवंं गौ ौरव कोो पो ोषि�त करनेे केे 
दीीर्घघकाालि�क लााभोंं सेे अधि�क होोगीी?

z	 साार्ववजनि�क हि�त बनााम व्यक्ति�गत लााभ: क्याा साार्ववजनि�क भूूमि� 
(स्टेेडि�यम) काा उपयोोग नि�जीी वााणि�ज्यि�िक लााभ केे लि�येे करनाा 
सहीी हैै, भलेे हीी इससेे रोोज़गाार उत्पन्न होो?

z	 समाानताा और पहुँँच: क्याा शॉॉपिं�ंग कॉॉम्प्लेेक्स सभीी कोो लााभाान्वि��त 
करेेगाा, याा मुुख्य रूप सेे संंपन्न लोोगोंं कोो? इसीी तरह सेे क्याा खेेल 
अकाादमीी सभीी केे लि�येे सुुलभ होोगीी याा कुुछ प्रति�भााशाालीी लोोगोंं 
कोो लााभ पहुँँचााएगीी?

1. शि�वााजीी स्टेेडि�यम केे भवि�ष्य केे लि�येे नि�र्णणय लेेनेे कीी प्रक्रि�याा 
मेंं शाामि�ल हि�तधाारक:

हि�तधाारक हि�त और चिं�ंतााएँँ
ज़ि�लाा कलेेक्टर सांं�स्कृृति�क और साामााजि�क आवश्यकतााओं 

के ेसााथ आर्थि�िक वि�काास कोो संंतुुलि�त करनाा।
कंंपनीी (शॉॉपिं�ंग 
कॉॉम्प्लेेक्स)

नए शॉॉपिं�ंग कॉॉम्प्लेेक्स सेे आर्थि�िक वि�काास, 
रोोज़गाार सृृजन और लााभप्रदताा कोो सुुनि�श्चि�त 
करनाा।

भाारतीीय खेेल 
प्रााधि�करण

खेेल संंस्कृृति� कोो संंरक्षि�त करने ेऔर बढ़ाावाा 
देेने े केे सााथ प्रशि�क्षण सुुवि�धााएँँ उपलब्ध 
कराानाा।

पूूर्वव एथलीीट खेेलोंं केे लि�येे स्टेेडि�यम काा रखरखााव, 
वि�राासत कोो संंरक्षि�त करनाा तथाा प्रशि�क्षण 
सुुवि�धााएँँ प्रदाान करनाा।

बेेरोोज़गाार खनि�क नौौकरीी के ेअवसर और आर्थि�िक स्थि�िरताा कीी 
तलााश करनाा।

युुवाा खि�लााड़ीी खेेल सुुवि�धााओं एवंं खेेल वि�काास केे अवसरोंं 
तक पहुँँच होोनाा।

lkekU; vè;;u isij&4
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स्थाानीीय व्यवसााय शॉॉपिं�ंग कॉॉम्प्लेेक्स याा खेेल अकाादमि�योंं सेे 
व्यवसााय एवं ंआय मेंं संंभाावि�त वृृद्धि� होोनाा।

नि�र्माा�ण श्रमि�क/संंघ कि�सीी भीी नि�र्माा�ण परि�योोजनाा सेे संंबंंधि�त 
रोोज़गाार केे अवसर सृृजि�त होोनाा।

नि�वाासीी साामाान्य साामुुदाायि�क कल्यााण केे सााथ 
संंभाावि�त रोोज़गाार केे अवसर एवं ं स्थाानीीय 
वि�राासत कोो संंरक्षि�त करनाा।

मीीडि�याा वि�काास, जनमत एवं ंसाार्ववजनि�क धाारणाा कीी 
रि�पोोर्टिं�ंग करनाा।

2. चंंद्रपुुर केे संंबंंध मेंं दोोनोंं नि�र्णणयोंं (टेेक पाार्कक और खेेल परि�सर) 
केे संंभाावि�त साामााजि�क-आर्थि�िक प्रभााव:
शॉॉपिं�ंग कॉॉम्प्लेेक्स केे संंभाावि�त प्रभााव:
z	 साामााजि�क-आर्थि�िक लााभ:
z	 रोोज़गाार सृृजन: इससेे बेेरोोज़गाारीी कम होोनेे केे सााथ पलाायन मेंं 

कमीी आ सकतीी हैै।
z	 आर्थि�िक प्रोोत्सााहन: व्याावसाायि�क गति�वि�धि�योंं मेंं वृृद्धि� सेे नि�वेेश 

आकर्षि�ित होो सकताा हैै।
z	 शहरीी वि�काास: एक आधुुनि�क परि�सर सेे शहर केे बुुनि�याादीी ढाँँ�चेे 

एवंं आकर्षषण मेंं वृृद्धि� होो सकतीी हैै।
z	 साामााजि�क-आर्थि�िक नुुकसाान:

�	सांं�स्कृृति�क पहचाान काा संंकट: स्टेेडि�यम कोो ध्वस्त करनेे 
सेे स्थाानीीय गौौरव एवंं एकताा काा क्षरण होोगाा।

�	असमाान लााभ: इसमेंं नौौकरि�याँँ� कम वेेतन वाालीी होो सकतीी 
हैंं और इसकेे मुुनााफेे सेे स्थाानीीय लोोगोंं कोो कोोई खाास लााभ 
नहींं होो सकताा हैै।

�	दीीर्घघकाालि�क स्थि�िरताा: यदि� परि�सर वि�फल होो जााताा हैै, तोो 
इससेे एक बड़ाा आर्थि�िक अंंतरााल वि�कसि�त होो सकताा हैै।

खेेल अकाादमीी केे संंभाावि�त प्रभााव:
z	 साामााजि�क-आर्थि�िक लााभ:

�	सांं�स्कृृति�क संंरक्षण: इससेे स्थाानीीय खे ेल वि�रा ासत  एवंं 
साामुुदाायि�क गौौरव कीी रक्षाा होोगीी।

�	प्रति�भाा वि�काास: इससेे रााष्ट्रीीय स्तर केे एथलीीट तैैयाार होोनेे केे 
सााथ क्षेेत्र कोो नई पहचाान मि�ल सकतीी हैै।

�	स्वाास्थ्य और साामााजि�क साामंंजस्य: खे ेल शाारीीरि�क 
स्वाास्थ्य, अनुुशाासन एवंं साामुुदाायि�क बंंधन कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं।

�	अप्रत्यक्ष आर्थि�िक लााभ: एक सफल अकाादमीी खेेल पर्ययटन 
संंबंंधि�त व्यवसाायोंं कोो आकर्षि�ित कर सकताा हैै।

z	 साामााजि�क-आर्थि�िक नुुकसाान:
�	सीीमि�त प्रत्यक्ष नौौकरि�याँँ�: इससेे शॉॉपिं�ंग कॉॉम्प्लेेक्स जि�तनीी 

नौौकरि�याँँ� सृृजि�त नहींं होो सकतीी हैंं।
�	आर्थि�िक प्रभााव मेंं वि�लंंब: खेेल पर्ययटन और एथलीीट कीी 

सफलताा जैैसेे लााभ दीीर्घघकाालि�क तथाा अनि�श्चि�त होोतेे हैंं।
�	वि�त्तपोोषण संंबंंधीी चुुनौौति�याँँ�: उच्च गुुणवत्ताा वाालीी अकाादमीी 

कोो बनााए रखनेे केे लि�येे नि�रंंतर वि�त्तपोोषण कीी आवश्यकताा 
होोतीी हैै, जि�ससेे स्थाानीीय संंसााधनोंं पर दबााव पड़ सकताा हैै।

यह देेखतेे हुए कि� शॉ ॉपिं�ंग कॉॉम्प्लेेक्स कोो वि�रा ासत सेे समझौौताा 
कि�येे बि�नाा कहींं और बनाायाा जाा सकताा हैै, जबकि� स्टेेडि�यम केे स्थाान 
काा मह त्त्वपूूर्णण सांं� स्कृृति�क मू ूल्य हो ोताा है ै, नै ैति�क त थाा व्याावहाारि�क 
दृष्टि�कोोण से े स्टेेडि�यम को ो सं ंरक्षि�त क रनाा एवंं खे ेल अका ादमीी का ा 
समर्थथन करनाा आवश्यक होो जााताा हैै।
3. चंंद्रपुुर केे लि�येे सतत् दीीर्घघकाालि�क वि�काास एवंं समृृद्धि� 
सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे ज़ि�लाा कलेेक्टर केे रूप मेंं अपनााई जाानेे 
वाालीी रणनीीति�याँँ�:
z	 ग्रीीन एनर्जीी स्पोोर्ट्स�स कॉॉम्प्लेेक्स: स्टेेडि�यम कोो काार्बबन-न्यूूट्रल 

स्पोोर्ट्स�स कॉॉम्प्लेेक्स मेंं बदलनेे केे क्रम मेंं इसकीी छत पर सौौर पैैनल 
एवंं पवन टर्बाा�इन कोो लगाायाा जााए।
�	इस पर्याा�वरण-पहल सेे हरि�त-ऊर्जाा� नि�वेेश केे सााथ 

पर्याा�वरण-पर्ययटन आकर्षि�ित होो सकताा हैै, जि�ससेे चंंद्रपुुर 
कोो सतत् वि�काास मेंं अग्रणीी स्थाान मि�ल सकताा हैै।

z	 नए उद्योोगोंं कोो प्रोोत्सााहि�त करनाा: कोोयलाा खनन पर नि�र्भभरताा 
कम करनेे केे लि�येे नए उद्योोगोंं कोो आकर्षि�ित करनाा।
�	इस क्रम मेंं वि�नि�र्माा�ण, प्रौौद्योोगि�कीी, पर्ययटन और कृृषि�-

आधाारि�त उद्योोगोंं जैैसेे क्षेेत्रोंं पर ध्याान केंंद्रि�त करनाा।
z	 चंंद्रपुुर स्पोोर्ट्स�स मेेडि�सि�न एंंड वेेलनेेस वैैलीी: स्पोोर्ट्स�स एकेेडमीी 

काा लााभ उठााकर स्पोोर्ट्स�स मेेडि�सि�न क्लीीनि�क, फि�जि�योोथेेरेेपीी सेंंटर 
और वेेलनेेस सेंंटर कोो आकर्षि�ित करनाा।
�	इससेे स्वाास्थ्य सेेवाा सेे संंबंंधि�त रोोज़गाार सृृजि�त होोनेे केे 

सााथ मेेडि�कल पर्ययटन कोो आकर्षि�ित कि�याा जाा सकताा हैै 
तथाा चंंद्रपुुर कोो एक समग्र स्वाास्थ्य गंंतव्य केे रूप मेंं 
स्थाापि�त कि�याा जाा सकताा हैै, जि�ससेे एथलीीटोंं एवंं आम 
जनताा दोोनोंं कोो लााभ होोगाा।

z	 वर्चुु�अल मााइन हेेरि�टेेज पाार्कक: चं ंद्रपुुर के े ख नन इति�हाास कोो 
प्रदर्शि�ित करनेे वाालेे एक पुुराानेे खदाान कोो वर्चुु�अल संंग्रहाालय मेंं 
बदलनेे केे लि�येे VR/AR तकनीीक काा उपयोोग करनाा।
�	इससेे पर्ययटकोंं कोो आकर्षि�ित करनेे केे सााथ पूूर्वव खनि�कोंं 

कोो गााइड केे रूप मेंं नौौकरीी मि�ल सकतीी हैै तथाा 
औद्योोगि�क वि�राासत कोो संंरक्षि�त कि�याा जाा सकताा हैै।
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z	 खेेल-तकनीीक केे बीीच संंतुुलन: स्टेेडि�यम के े आस-पाास 
"खेेल-तकनीीक हब" स्थाापि�त करनेे केे लि�येे तकनीीकीी कंंपनि�योंं 
केे सााथ सहयोोग करनाा।
�	यह हब खेेल-संंबंंधीी तकनीीक (पहननेे योोग्य उपकरण, 

एनाालि�टि�क्स, वर्चुु�अल प्रशि�क्षण) पर ध्याान केंंद्रि�त करनेे 
एवंं स्टाार्टटअप कोो आकर्षि�ित करनेे केे सााथ खेेल अकाादमीी 
कोो बढ़ाावाा देेतेे हुए उच्च-कुुशल रोोज़गाार सृृजि�त करेेगाा।

नि�ष्कर्षष:
स्थाानीीय प्रति�भाा कोो बढ़ाावाा देेनेे, सांं�स्कृृति�क वि�राासत कोो संंरक्षि�त 

करनेे और संंभाावि�त दीीर्घघकाालि�क लााभोंं कोो देेखतेे हुए, शि�वााजीी स्टेेडि�यम 
कोो बहु-खेेल प्रशि�क्षण अकाादमीी मेंं बदलनाा बेेहतर वि�कल्प हैै। चंंद्रपुुर 
कीी समृृद्ध खेेल वि�रा ासत काा त्यााग कि�ये े बि�ना ा वैैकल्पि�िक तरीीकोंं सेे 
आर्थि�िक स्थि�िरताा हाासि�ल कीी जाा सकतीी हैै।
प्रश्न :	 रि�याासीी केे पुुलि�स अधीीक्षक केे रूप मेंं आपकोो तीीर्थथयाात्रि�योंं 

कोो लेे जाा रहीी एक बस पर आतंंकवाादीी हमलेे केे बाारेे मेंं 
एक दुुखद सूूचनाा मि�लीी हैै। इस हमलेे मेंं नौौ नाागरि�कोंं कीी 
जाान चलीी गई, जि�ससेे संंपूूर्णण क्षेेत्र मेंं भय काा मााहौौल 
उत्पन्न होो गयाा हैै, जि�सकेे काारण हाालि�याा वर्षोंं मेंं काायम 
साापेेक्षि�क शांं�ति� भंंग होो गई हैै।

	 इस समय क्षेेत्र मेंं होोनेे वाालेे हमलोंं केे काारण लोोगोंं मेंं 
अशांं�ति� उत्पन्न होो गई हैै, क्योंंकि� यह क्षेेत्र आगाामीी 
वि�धाानसभाा चुुनाावोंं केे लि�येे तैैयाार हैै। अब आप स्वयंं कोो 
एक महत्त्वपूूर्णण मोोड़ पर पाातेे हैंं, जहाँँ� आपकोो तत्कााल 
रााहत उपाायोंं और आतंंकवाादीी गति�वि�धि�योंं केे इस 
पुुनरुत्थाान कोो संंबोोधि�त करनेे केे लि�येे एक व्याापक 
रणनीीति� तैैयाार करनेे काा काार्यय सौंंपाा गयाा हैै, सााथ हीी 
काानूून व्यवस्थाा बनााए रखनाा तथाा नाागरि�कोंं कीी सुुरक्षाा 
सुुनि�श्चि�त करनाा भीी आपकाा कर्त्ततव्य हैै।

	हा ालाँँ�कि� रााजनीीति�क तनााव भीी बहुत अधि�क हैै और 
आपकीी प्रति�क्रि�याा मेंं कोोई भीी चूूक संंपूूर्णण केंंद्रशाासि�त 
प्रदेेश केे लि�येे दूूरगाामीी परि�णााम उत्पन्न कर सकतीी हैै।

 उत्तर :

परि�चय:
रि�याासीी मेंं तीीर्थथयाात्रि�योंं कोो लेे जाा रहीी बस पर आतंंकवाादीी हमलेे 

मेंं कई नाागरि�कोंं कीी मौौत होो गई हैै, जि�ससेे क्षेेत्र मेंं शांं�ति� काा मााहौौल 

उत्पन्न होो गयाा हैै। हमलेे काा समय महत्त्वपूूर्णण हैै, क्योंंकि� यह वि�धाानसभाा 
चुुनाावोंं सेे ठीीक पहलेे हुआ हैै, जि�ससेे पहलेे सेे हीी उच्च रााजनीीति�क तनााव 
और भीी बढ़ गयाा हैै।

पुुलि�स अधीीक्षक केे रूप मेंं, आपकाा अत्याावश्यक काार्यय पीीड़ि�तोंं 
कोो तत्कााल रााहत प्रदाान करनाा, आतंंकवाादीी गति�वि�धि�योंं केे पुुनरुत्थाान 
काा साामनाा करनेे केे लि�ये े एक व्याापक रणनीीति� तैैयाार करनाा, काानूून 
व्यवस्थाा बनााए रखनाा तथाा नाागरि�कोंं कीी सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनाा हैै।
मुुख्य भााग:

1. इस माामलेे मेंं प्रमुुख हि�तधाारक कौौन-कौौन सेे हैंं?

सैैद्धांं�ति�क प्रश्न
प्रश्न :	वि�त रणाात्मक न्यााय और प्रक्रि�याात्मक न्यााय केे बीीच अंंतर 

बतााइयेे। न्याायपूूर्णण समााज सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�येे 
समाानताा केे सि�द्धांं�तोंं कोो काानूूनीी और साामााजि�क ढाँँ�चोंं मेंं 
कैैसेे शाामि�ल कि�याा जाा सकताा हैै? (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 वि�तरणाात्मक न्यााय और प्रक्रि�याात्मक न्यााय केे महत्त्व पर 

प्रकााश डाालते ेहुए उत्तर लि�खि�येे।
z	 वि�तरणाात्मक न्यााय और प्रक्रि�याात्मक न्यााय केे बीीच अंंतर 

बतााइयेे।
z	 काानूूनीी और साामााजि�क ढाँँ�चे े मेंं समाानताा कोो शाामि�ल 

करनेे केे तरीीकेे सुुझााइयेे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
न्याायपूूर्णण समााज कीी स्थाापनाा केे लि�ये े दो ो मौौलि�क अवधाारणााएँँ 

उभर कर साामनेे आतीी हैंं: वि�तरणाात्मक न्यााय, जोो साामााजि�क लााभोंं और 
भाारोंं केे नि�ष्पक्ष आवंंटन सेे संंबंंधि�त हैै तथाा प्रक्रि�याात्मक न्यााय जोो नि�र्णणय 
लेेनेे कीी प्रक्रि�यााओं कीी नि�ष्पक्षताा पर केंंद्रि�त हैै।

जैैसेे-जैैसेे असमाानताा, जलवाायुु परि�वर्ततन और तकनीीकीी व्यवधाान 
जैैसीी वै ैश्वि�क चु ुनौौति�याँँ� ती ीव्र हो ोतीी जा ा रहीी हैं ं, वि�त रणाात्मक  न्यााय, 
प्रक्रि�याात्मक न्यााय तथाा समाानताा मेंं साामंंजस्य स्थाापि�त करनाा न केेवल 
एक दाार्शशनि�क आदर्शश बन गयाा हैै, बल्कि�ि साामााजि�क स्थि�िरताा एवंं माानव 
गरि�माा केे लि�येे एक व्याावहाारि�क आवश्यकताा बन गयाा हैै।
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नोट :

मुुख्य भााग:

वि�तरणाात्मक न्यााय और प्रक्रि�याात्मक न्यााय केे बीीच अंंतर:

पहलूू वि�तराात्मक न्यााय प्रक्रि�याात्मक न्यााय
मुुख्य प्रश्न “कि�सकोो क्याा मि�लेेगाा और क्याा यह उचि�त हैै?” “क्याा नि�र्णणय लेेनेे कीी प्रक्रि�याा नि�ष्पक्ष है?ै”
केंंद्र वि�तरण केे परि�णााम नि�र्णणय लेेनेे कीी प्रक्रि�याा
मुुख्य चिं�ंताा आवंंटन कीी नि�ष्पक्षताा प्रक्रि�यााओं कीी नि�ष्पक्षताा
महत्त्वपूूर्णण तत्त्व समताा, समाानताा, योोग्यताा, आवश्यकताा आवााज, तटस्थताा, सम्माान, वि�श्वाास
ऐति�हाासि�क वि�काास साामााजि�क न्यााय केे सि�द्धांं�तोंं मेंं नि�हि�त प्रााकृृति�क न्यााय केे काानूूनीी सि�द्धांं�तोंं सेे वि�कसि�त
सि�द्धांं�त समताावााद, योोग्यताावााद, आवश्यकताा-आधाारि�त, 

साामााजि�क अनुुबंंध
उचि�त प्रक्रि�याा, पाारदर्शि�िताा, नि�ष्पक्षताा

काानूूनीी उदााहरण प्रगति�शीील करााधाान नि�ष्पक्ष सुुनवााई काा अधि�काार
साामााजि�क उदााहरण साार्ववजनि�क स्वाास्थ्य सेेवाा, कल्यााण काार्ययक्रम साार्ववजनि�क पराामर्शश, पाारदर्शीी नि�युुक्ति�
आलोोचनाा प्रक्रि�याा केे महत्त्व कोो नज़रअंंदााज़ कि�याा जाा सकताा हैै अनुुचि�त परि�णाामोंं कोो भीी उचि�त बनाा सकते ेहैंं

काानूूनीी और साामााजि�क ढाँँ�चेे मेंं समाानताा कोो शाामि�ल करनाा:
z	 समताा प्रभाावीी आकलन: वंंचि�त समुुदाायोंं पर उनकेे संंभाावि�त प्रभाावोंं काा मूूल्यांं�कन करनेे केे लि�येे नई नीीति�योंं, काार्ययक्रमोंं और पहलोंं केे लि�येे 

समताा प्रभाावीी आकलन कोो लाागूू करनाा।
z	 इन आकलनोंं काा उपयोोग करकेे सूूचि�त नि�र्णणय लेेनाा, संंसााधन आवंंटन और सेेवाा वि�तरण मेंं समाानताा कोो प्रााथमि�कताा देेनाा।
z	 डेेटाा संंग्रहण और वि�श्लेेषण: असमाानतााओं कीी पहचाान करनेे और प्रगति� कोो माापनेे केे लि�येे नस्ल, जाातीीयताा, लैंंगि�क, साामााजि�क-आर्थि�िक 

स्थि�िति� तथाा अन्य प्राासंंगि�क काारकोंं केे आधाार पर अलग-अलग डेेटाा एकत्र करनाा।
z	 रुझाानोंं कोो समझनेे, अंंतरााल कीी पहचाान करनेे और सााक्ष्य-आधाारि�त नीीति� नि�र्धाा�रण कोो सूूचि�त करनेे केे लि�येे नि�यमि�त रूप सेे डेेटाा 

काा वि�श्लेेषण करनाा।
z	 समाावेेशीी नि�युुक्ति� और पदोोन्नति� प्रथााएँँ: ऐसीी नीीति�योंं और प्रथााओं काा क्रि�याान्वयन करनाा, जोो संंगठनोंं केे भीीतर वि�वि�धताा, समाानताा तथाा 

समाावेेशन कोो बढ़ाावाा देेतीी होंं, जि�समेंं न्याायसंंगत नि�युुक्ति� प्रक्रि�यााएँँ, नि�ष्पक्ष पदोोन्नति� माानदंंड एवंं व्याावसाायि�क वि�काास केे अवसर शाामि�ल होंं।
z	 सेेवााओं और संंसााधनोंं तक समाान पहुँँच: सभीी व्यक्ति�योंं केे लि�येे स्वाास्थ्य सेेवाा, शि�क्षाा, आवाास तथाा रोोज़गाार केे अवसर जैैसीी आवश्यक 

सेेवााओं तक समाान पहुँँच सुुनि�श्चि�त करनाा।
z	 न्यााय और काानूून प्रवर्ततन मेंं समाानताा: नस्लीीय भेेदभााव कोो संंबोोधि�त करनेे, कााराावाास (Incarceration) केे वि�कल्पोंं कोो बढ़ाावाा देेनेे 

तथाा पुुनर्स्था�ा�पनाात्मक न्यााय दृष्टि�कोोण काा समर्थथन करनेे जैैसेे सुुधाारोंं केे मााध्यम सेे आपरााधि�क न्यााय प्रणाालीी मेंं नि�ष्पक्षताा कोो बढ़ाावाा देेनाा।
नि�ष्कर्षष:

न्याायपूूर्णण समााज कीी ओर याात्राा जटि�ल हैै, जि�सकेे लि�येे वि�तरणाात्मक और प्रक्रि�याात्मक न्यााय केे बीीच एक कमज़ोोर संंतुुलन कीी आवश्यकताा होोतीी 
हैै, जोो समाानताा केे सि�द्धांं�तोंं सेे जुुड़ाा होो। इस संंतुुलन केे लि�येे प्रयाास करकेे हम एक ऐसीी दुुनि�याा काा नि�र्माा�ण कर सकतेे हैंं जहाँँ� नि�ष्पक्षताा कोो न केेवल 
इस बाात सेे माापाा जााताा हैै कि� हम क्याा आवंंटि�त करतेे हैंं, बल्कि�ि इस बाात सेे भीी माापाा जााताा हैै कि� हम कैैसेे नि�र्णणय लेेतेे हैंं और क्याा हम सबसेे कमज़ोोर 
लोोगोंं काा उत्थाान करतेे हैंं। यह सच्चेे न्यााय काा साार हैै तााकि� एक ऐसाा समााज काा नि�र्माा�ण होो जहाँँ� प्रत्येेक व्यक्ति� कोो उचि�त अवसर मि�लेे।
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नोट :

प्रश्न :	 उपयोोगि�ताावााद और कर्त्ततव्यवााद केे नैैति�क सि�द्धांं�तोंं पर 
चर्चाा� कीीजि�येे। नि�र्णणय लेेनेे केे अपनेे दृष्टि�कोोण मेंं येे 
सि�द्धांं�त कि�स प्रकाार भि�न्न हैंं? (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 उपयोोगि�ताावााद और कर्त्ततव्यवााद केे उद्भव काा परि�चय देेतेे 

हुए उत्तर कीी शुुरुआत कीीजि�येे।
z	 उपयोोगि�ताावााद और कर्त्ततव्यवााद केे नैैति�क सि�द्धांं�त 

बतााइयेे।
z	 दोोनोंं के ेदृष्टि�कोोणोंं में ंमुुख्य अंंतर बतााइयेे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
नैैति�क दर्शशन मेंं उचि�त और अनुुचि�त काा नि�र्धाा�रण करनेे कीी खोोज 

नेे वि�भि�न्न नैैति�क ढाँँ�चोंं केे वि�काास कोो जन्म दि�याा हैै।
z	 इनमेंं सेे उपयोोगि�ताावााद और कर्त्ततव्यवााद दोो सबसेे प्रभाावशाालीी 

तथाा व्याापक रूप सेे चर्चि�ित सि�द्धांं�त हैंं।
z	 दोोनोंं हीी नैैति�क दुुवि�धााओं कोो देेखनेे केे लि�येे अलग-अलग 

दृष्टि�कोोण प्रदाान करतेे हैंं।
मुुख्य भााग:
उपयोोगि�ताावााद और कर्त्ततव्यवााद केे नैैति�क सि�द्धांं�त:
z	 उपयोोगि�ताावााद:

�	नैैति�क सि�द्धांं�त: जेेरेेमीी बेंंथम और जॉॉन स्टुुअर्टट मि� ल द्वााराा 

समर्थि�ित उपयोोगि�ताावााद, लोोगोंं केे लि�ये े समग्र कल्यााण कोो 
अधि�कतम करनेे पर ज़ोोर देेताा हैै।

�	उदााहरण: ब ड़ीी सं ंख्याा में ं ना ागरि�कोंं के े लि�ये े कि�फा ायतीी 
आवाास केे नि�र्माा�ण केे लि�येे एक ऐति�हाासि�क इमाारत कोो ध्वस्त 
करनेे केे नीीति�गत नि�र्णणय पर वि�चाार करनाा।
�	एक उपयोोगि�ताावाादीी सांं�स्कृृति�क स्थल केे नुुकसाान केे 

बाावजूूद इस काार्ररवााई काा समर्थथन करेेगाा, क्योंंकि� इससेे 
अधि�क संंख्याा मेंं लोोगोंं कोो लााभ होोगाा।

z	 कर्त्ततव्यवााद:
�	नैैति�क सि�द्धांं�त: कर्त्तत व्यवााद, जि� सकेे प्रमुुख  व्यक्ति�त्व 

इमैैनुुअल कांं�ट हैंं, परि�णाामोंं कीी परवााह कि�येे बि�नाा काार्योंं कीी 
अंंतर्नि�िहि�त उचि�तताा याा अनुुचि�तताा पर ध्याान केंंद्रि�त करताा हैै।
�	इस माामलेे में ं कुुछ नै ैति�क कर्त्ततव्योंं और सि�द्धांं�तों ं कोो 

नि�रपेेक्ष एवंं साार्ववभौौमि�क माानाा जााताा हैै।
�	उदााहरण: ऐसीी स्थि�िति� जि�समेंं कोोई सरकाारीी अधि�काारीी कि�सीी 

वि�देेशीी अधि�काारीी कोो रि�श्वत देेकर कोोई महत्त्वपूूर्णण आर्थि�िक 
सौौदाा हाासि�ल कर सकताा हैै।
�	देेश कीी अर्थथव्यवस्थाा केे लि�येे संंभाावि�त लााभ केे बाावजूूद, 

एक कर्त्ततव्यनि�ष्ठ व्यक्ति� रि�श्वतखोोरीी पर आपत्ति� करेेगाा 
क्योंंकि� यह ईमाानदाारीी केे सि�द्धांं�त काा उल्लंंघन करताा हैै।

दोोनोंं केे दृष्टि�कोोणोंं मेंं मुुख्य अंंतर:

पहलूू उपयोोगि�ताावााद कर्त्ततव्यवााद
केंंद्र काार्योंं केे परि�णााम नैैति�क नि�यमोंं याा कर्त्ततव्योंं काा पाालन
नि�र्णणय काा आधाार परि�णााम और समग्र कल्यााण नैैति�क काानूूनोंं केे प्रति� आशय और पाालन
लचीीलाापन उच्च; परि�णाामोंं केे आधाार पर काार्योंं काा मूूल्यांं�कन नि�म्न; नि�यमोंं केे अनुुरूप काार्योंं काा मूूल्यांं�कन
महत्त्वपूूर्णण प्रश्न “सर्वोोत्तम परि�णााम कि�ससेे प्रााप्त होोताा हैै?” “मेेरेे नैैति�क कर्त्ततव्य क्याा हैंं?”
मुुख्य आलोोचनाा अच्छेे उद्देेश्योंं केे लि�येे अनैैति�क सााधनोंं कोो उचि�त ठहराायाा जाा 

सकताा हैै
कठोोर, अव्याावहाारि�क नि�र्णणय होो सकते ेहैंं

अनुुप्रयोोग प्राायःः लोोक नीीति�, अर्थथशाास्त्र मेंं प्राायःः व्यक्ति�गत नैैति�कताा, माानवााधि�काारोंं मेंं

नि�ष्कर्षष:
वाास्तवि�क जीीवन कीी नैैति�क दुुवि�धााओं कीी जटि�लताा मेंं दोोनोंं सि�द्धांं�तोंं कीी सूूक्ष्म समझ मूूल्यवाान हैै। प्रभाावीी नैैति�क तर्कक केे लि�येे प्राायःः कर्त्ततव्योंं 

और अधि�काारोंं केे लि�येे कर्त्ततव्यनि�ष्ठ समझ कोो परि�णाामोंं तथाा समग्र कल्यााण केे उपयोोगि�ताावाादीी वि�चाार केे सााथ संंतुुलि�त करनेे कीी आवश्यकताा होोतीी 
हैै।
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नोट :

प्रश्न :	नै ैति�क साापेेक्षवााद केे अनुुसाार, नैैति�कताा कि�सीी वि�शेेष 
संंस्कृृति� याा समााज केे साापेेक्ष होोतीी हैै। चर्चाा� कीीजि�येे। 
(150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 नैैति�क साापेेक्षवााद कोो परि�भााषि�त करकेे परि�चय दीीजि�येे।
z	 नैैति�क साापेेक्षवााद केे पक्ष मेंं तर्कक दीीजि�येे।
z	 नैैति�क साापेेक्षवााद केे वि�रुद्ध तर्कोंं पर गहरााई सेे वि�चाार 

कीीजि�येे।
z	 संंतुुलि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय :
नैैति�क साापेेक्षवााद एक दाार्शशनि�क सि�द्धांं�त हैै जोो तर्कक देेताा हैै कि� 

नैैति�क नि�र्णणय नि�रपेेक्ष याा साार्ववभौौमि�क नहींं होोतेे, बल्कि�ि कि�सीी वि�शेेष 
संंस्कृृति� याा समााज केे माानदंंडोंं और मूूल्योंं केे साापेेक्ष होोतेे हैंं।
z	 यह दृष्टि�कोोण वस्तुुनि�ष्ठ नैैति�क सि�द्धांं�तोंं केे वि�चाार कोो 

चुुनौौतीी देेताा हैै जोो प्रत्येेक व्यक्ति� और स्थाान पर लाागूू होोतेे हैंं।
नैैति�क साापेेक्षवााद केे लि�येे तर्कक:
z	 सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा और सम्माान: वि�भि�न्न समााजोंं नेे सदि�योंं 

केे वि�काास केे दौौराान अपनीी अनूूठीी सांं�स्कृृति�क परंंपरााएँँ, वि�श्वाास 
प्रणाालीी और मूूल्य प्रणाालीी वि�कसि�त कीी हैंं।
�	नैैति�क साापेेक्षवााद इस वि�वि�धताा कोो स्वीीकाार करताा हैै 

और उसकाा सम्माान करताा हैै।
�	उदााहरण: बहुवि�वााह कीी प्रथाा, जि�से े कु ुछ सं ंस्कृृति�योंं में ं 

स्वीीकाार कीी जाातीी हैै लेेकि�न दूूसरीी संंस्कृृति�योंं मेंं इस प्रथाा कोो 
अनैैति�क माानाा जााताा हैै।

z	 नैैति�क माानदंंड और साामााजि�क वि�काास मेंं परि�वर्ततन: नैैति�क 
मूूल्य और नैैति�क सि�द्धांं�त स्थि�िर नहींं हैंं; वेे समय केे सााथ समााज 
केे भी ीतर वि�कसि�त हो  ोतेे एवंं बद लतेे रहतेे हैं ं, जो ो सा ामााजि�क, 
रााजनीीति�क तथाा तकनीीकीी वि�काास सेे प्रभाावि�त होोतेे हैंं।
�	नैैति�क साापेेक्षवााद, बदलतेे साामााजि�क एवंं सांं�स्कृृति�क 

संंदर्भोंं केे आधाार पर नैैति�क माानदंंडोंं केे इस अनुुकूूलन 
व वि�काास कीी अनुुमति� देेताा हैै।

�	उदााहरण: समाान-लिं�ंग संंबंंधोंं और LGBTQ+ अधि�काारोंं 
कीी क्रमि�क स्वीीकृृति�, जि�नकीी पहलेे निं�ंदाा कीी जाातीी थीी याा 
उन्हेंं अपरााधीी माानाा जााताा थाा।

z	 नैैति�क सााम्रााज्यवााद सेे बचनाा: नैैति�क साापेेक्षवााद एक संंस्कृृति� 
केे नै ैति�क मू ूल्योंं को ो दू ूसरीी सं ंस्कृृति� पर थो ोपनेे से े रो ोकताा है ै, 
सांं�स्कृृति�क  स्वाायत्तताा और आत्मनि�र्णणय के े लि�ये े सम्माान को ो 
बढ़ाावाा देेताा हैै।

�	यह नैैति�क सााम्रााज्यवााद याा सांं�स्कृृति�क आधि�पत्य कीी 
धाारणाा सेे बचताा हैै, जि�सेे उत्पीीड़न याा नव-उपनि�वेेशवााद 
केे रूप मेंं देेखाा जाा सकताा हैै।

z	 साार्ववभौौमि�क सि�द्धांं�तोंं कीी सीीमााएँँ: नैैति�क साापेेक्षवााद काा मााननाा 
हैै कि� साार्ववभौौमि�क नैैति�क सि�द्धांं�तोंं कोो परि�भााषि�त करनाा चुुनौौतीीपूूर्णण 
होो सकताा हैै। "नुुकसाान" याा "सम्माान" काा अर्थथ संंस्कृृति�योंं केे 
बीीच भि�न्न होो सकताा हैै।
�	उदााहरण: कुुछ संंस्कृृति�योंं मेंं मृृत्युुदंंड कोो बर्बबर माानाा जााताा 

हैै, लेेकि�न अन्य मेंं इसेे न्यााय काा एक रूप माानाा जााताा हैै।
नैैति�क साापेेक्षवााद केे वि�रुद्ध तर्कक:
z	 सांं�स्कृृति�क प्रथााएँँ बनााम साार्ववभौौमि�क त्रुुटि�याँँ�: कुुछ सांं�स्कृृति�क 

प्रथााएँँ, जैैसेे महि�लाा जननांं�ग वि� कृृति� याा बााल वि�वााह, बुुनि�याादीी 
माानवााधि�काारोंं काा उल्लंंघन करतीी हैंं। नैैति�क साापेेक्षवााद हाानि�काारक 
परंंपरााओं कोो उचि�त ठहराानेे काा जोोखि�म उठााताा हैै।

z	 आंंतरि�क असहमति� और वि�वि�धताा कोो नज़रअंंदााज़ करनाा: 
नैैति�क साापेेक्षवााद संंस्कृृति�योंं केे भीीतर असहमति�पूूर्णण मतोंं और 
वैैकल्पि�िक दृष्टि�कोोणोंं कोो अनदेेखाा कर सकताा हैै याा दबाा सकताा 
हैै, जि�ससेे नैैति�क स्वाायत्तताा तथाा व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा कोो प्रति�बंंधि�त 
कि�याा जाा सकताा हैै।
�	उदााहरण: नाारीीवाादीी आंंदोोलन पाारंंपरि�क सांं�स्कृृति�क माानदंंडोंं 

कोो चुुनौौतीी दे ेतेे हैं ं और अपनेे समााजोंं केे भीीतर साामााजि�क 
परि�वर्ततन काा समर्थथन करतेे हैंं।

z	 नैैति�क शूून्यवााद और नैैति�क व्यक्ति�परकताा: जब नै ैति�क 
साापेेक्षवााद चरम बिं�ंदुु पर पहुँँच जााताा हैै, तोो इसकाा परि�णााम नैैति�क 
शूून्यवााद होो सकताा हैै, एक ऐसीी स्थि�ि ति� जि� समेंं नै ैति�क नि�र्णण य 
केेवल व्यक्ति�परक और मनमाानेे होोतेे हैंं तथाा कोोई भीी वस्तुुनि�ष्ठ 
नैैति�क सि�द्धांं�त याा सत्य स्वीीकाार नहींं कि�येे जाातेे हैंं।
�	उदााहरण: व्यक्ति� या ा समूूह बि�ना ा कि�सी ी वस्तुुनि�ष्ठ नै ैति�क 

आधाार केे केेवल अपनीी व्यक्ति�गत माान्यतााओं याा सांं�स्कृृति�क 
प्रााथमि�कतााओं केे आधाार पर हाानि�काारक याा अनैैति�क काार्योंं 
कोो उचि�त ठहराातेे हैंं।

z	 नैैति�क असंंगति� और पााखंंड: संंस्कृृति�याँँ� याा समााज चुुनिं�ंदाा रूप 
सेे साापेेक्षताावाादीी सि�द्धांं�तोंं कोो लाागूू कर सकतेे हैंं, कुुछ साार्ववभौौमि�क 
नैैति�क माानकोंं कोो स्वीीकाार करतेे हुए सांं�स्कृृति�क सुुवि�धाा याा स्वाार्थथ 
केे आधाार पर दूूसरोंं कोो अस्वीीकाार कर सकतेे हैंं।
�	उदााहरण: एक संंस्कृृति� जोो कुुछ माानवााधि�काारोंं केे हनन कीी 

निं�ंदाा करतेे हु ए, रा ाजनीीति�क औचि�त्य याा सांं�स्कृृति�क रीीति�-
रि�वााज़ोंं के े का ारण अ ल्पसंंख्यक  समूूहोंं के े खि�ला ाफ अ न्य 
दुुर्व्य�यवहाार जेेसेे पूूर्वाा�ग्रह कोो सहन करतीी हैै।
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नोट :

z	 नैैति�क जवााबदेेहीी काा अभााव: नैैति�क साापेेक्षताा नैैति�क जवााबदेेहीी 
कोो कमज़ोोर कर सकतीी हैै और अनैैति�क काार्योंं केे लि�येे व्यक्ति�योंं 
याा समााजोंं कोो ज़ि�म्मेेदाार ठहराानाा मुुश्कि��ल बनाा सकतीी हैै।
�	उदााहरण: ने ेताा या ा सरकाारेंं साार्ववभौौमि�क नैैति�क माानकोंं केे 

प्रति� जवााबदेेह हुए बि�नाा, यह दाावाा करकेे अत्यााचाार याा 
उत्पीीड़न कोो उचि�त ठहराातीी हैंं कि� वेे उनकेे सांं�स्कृृति�क मूूल्योंं 
केे अनुुरूप हैंं।

नि�ष्कर्षष:
नैैति�क साापेेक्षवााद हमेंं सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं केे प्रति� सजग रहनेे केे 

लि�येे बााध्य करताा हैै। फि� र भीी मूूल नैैति�क मूूल्योंं केे प्रति� प्रति�बद्धताा 
महत्त्वपूूर्णण बनीी हुई हैै। इस जटि�ल क्षेेत्र मेंं माार्गगनि�र्देेशन करनेे केे लि�येे एक 
वि�चाारशीील दृष्टि�कोोण कीी आवश्यकताा होोतीी हैै जोो साार्ववभौौमि�क नैैति�क 
सि�द्धांं�तोंं कोो बनााए रखतेे हुए सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा काा सम्माान करताा हैै।
प्रश्न :	लो ोक सेेवकोंं द्वााराा सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग सेे संंबंंधि�त 

नैैति�क चिं�ंतााओं काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। लोोक सेेवाा मूूल्योंं 
केे आधाार पर नैैति�क आचरण हेेतुु दि�शाा-नि�र्देेश प्रस्तुुत 
कीीजि�येे। (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 सोोशल मीीडि�याा के ेमहत्त्व पर प्रकााश डाालतेे हुए उत्तर 

प्रस्तुुत कीीजि�येे।
z	 लोोक सेेवकोंं द्वााराा सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग सेे जुुड़ीी 

नैैति�क चिं�ंतााओं कोो बतााइयेे।
z	 नैैति�क आचरण के े लि�येे उचि�त दि�शाा-नि�र्देेश प्रस्ताावि�त 

कीीजि�येे।
z	 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय :
सोोशल मीीडि�याा नेे संंचाार मेंं क्रांं�ति� लाा दीी हैै, जि�ससेे लोोक सेेवकोंं 

कोो नाागरि�कोंं सेे जुुड़नेे, पाारदर्शि�िताा कोो बढ़ाावाा देेनेे और वि�श्वाास बनाानेे 
के ेअभूूतपूूर्वव अवसर प्रााप्त हुए हैंं। हाालाँँ�कि� यह शक्ति�शाालीी उपकरण 
दोोधाारीी तलवाार केे साामाान हैै।
z	 इसकाा दुुरुपयोोग जनताा केे वि�श्वाास कोो कम कर सकताा हैै, 

संंवेेदनशीील जाानकाारीी सेे समझौौताा कर सकताा हैै और 
सरकाार कीी प्रति�ष्ठाा कोो धूूमि�ल कर सकताा हैै।

मुुख्य भााग :
लोोक सेेवकोंं द्वााराा सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग सेे जुुड़ीी नैैति�क 
चिं�ंतााएँँ:
z	 गोोपनीीयताा और नि�जताा: लो ोक से ेवकोंं के े पा ास सं ंवेेदनशीील 

जाानकाारीी तक पहुँँच होोतीी हैै और वेे गोोपनीीयताा दाायि�त्वोंं सेे बँँधेे 
होोतेे हैंं।

�	सोोशल मीीडि�याा पर भूूलवश नि�जीी जाानकाारीी सााझाा करनेे 
सेे नकााराात्मक प्रभााव पड़ सकतेे हैंं।

�	उदााहरण: एक  आईएएस अधि�का ारीी ने े पदनााम की ी 
आधि�काारि�क घोोषणाा सेे पहलेे हीी अपनेे आधि�काारि�क वााहन केे 
सााथ इंंस्टााग्रााम पर पोोस्ट कि�याा।

z	 हि�तोंं काा टकरााव: तरजीीहीी उपचाार चााहनेे वाालीी कंंपनि�योंं याा 
व्यक्ति�योंं केे सााथ सोोशल मीीडि�याा पर चर्चाा� पक्षपाात कीी धाारणाा 
उत्पन्न कर सकतीी हैै।
�	उदााहरण: एक नगर परि�षद सदस्य कि�सीी नि�र्माा�ण कंंपनीी कोो 

अनुुबंंध देेनेे सेे पहलेे सोोशल मीीडि�याा पर उसकाा समर्थथन करताा 
हैै।

z	 गलत सूूचनाा और पक्षपाात: लो ोक से ेवकोंं को ो वि�वा ादाास्पद 
वि�षयोंं पर तटस्थताा बनााए रखनेे मेंं कठि�नााई होो सकतीी हैै, जि�ससेे 
संंभाावि�त रूप सेे जनताा कीी रााय प्रभाावि�त होो सकतीी हैै।
�	उदााहरण: एक पुुलि�स अधि�काारीी कि�सीी अपरााध केे बाारेे मेंं 

एक असत्याापि�त समााचाार लेेख सााझाा करताा हैै, जि�ससेे जनताा 
मेंं आक्रोोश फैैल जााताा हैै।

z	 प्रति�ष्ठाा जोोखि�म: अनुुचि�त व्यक्ति�गत पोोस्ट याा ऑनलााइन व्यवहाार 
सरकाार कीी साार्ववजनि�क छवि� कोो नुुकसाान पहुँँचाा सकताा हैै।
�	उदााहरण: एक रााजनयि�क कीी आपत्ति�जनक सोोशल मीीडि�याा 

टि�प्पणि�याँँ� (जैैसेे भाारत केे प्रधाानमंंत्रीी केे सोोशल मीीडि�याा पोोस्ट 
पर माालदीीव के े रा ाजनेेताा की ी हाालि�याा टि� प्पणि�याँँ�), एक 
कूूटनीीति�क संंकट कोो उत्पन्न करतीी हैंं।

z	 साार्ववजनि�क वि�श्वाास काा क्षरण: व्यक्ति�गत जीीवन याा पक्षपाातपूूर्णण 
पोोस्ट पर अ त्यधि�क  ध्याान कें ंद्रि�त क रनेे से े लो ोक से ेवकोंं की ी 
व्याावसाायि�कताा मेंं जनताा काा वि�श्वाास कम होो सकताा हैै।
�	उदााहरण: एक सरकाारीी अधि�काारीी व्यक्ति�योंं सेे जुुड़नेे कीी 

तुुलनाा मेंं सेेल्फीी और भव्य एंंट्रीी वीीडि�योो पोोस्ट करनेे मेंं अधि�क 
समय व्यतीीत करताा हैै।

z	 सरकाारीी संंसााधनोंं काा दुुरुपयोोग: सा ार्ववजनि�क सं ंसााधनोंं का ा 
उपयोोग केेवल आधि�काारि�क उद्देेश्योंं केे लि�येे कि�याा जाानाा चााहि�येे, 
न कि� व्यक्ति�गत लााभ केे लि�येे।
�	काार्यय समय केे दौौराान याा सरकाारीी उपकरणोंं पर सोोशल 

मीीडि�याा काा उपयोोग संंसााधनोंं काा दुुरुपयोोग माानाा जाा 
सकताा हैै।

�	उदााहरण: एक सरकाारीी कर्ममचाारीी अपनेे सरकाारीी वााहनोंं याा 
काार्याा�लय परि�सर काा उपयोोग रीील बनाानेे केे लि�येे करताा हैै।

नैैति�क आचरण केे लि�येे प्रस्ताावि�त दि�शाा-नि�र्देेश:
z	 मज़बूूत सोोशल मीीडि�याा प्रशि�क्षण लाागूू करनाा: सभीी लोोक 

सेेवकोंं केे लि�ये े सोोशल मीीडि�याा केे उचि�त उपयोोग पर व्याापक 
प्रशि�क्षण काार्ययक्रम प्रदाान करनाा।



www.drishtiias.com/hindi मेेन्स आंंसर रााइटिं�ंग प्रोोग्रााम || जूून 2024    54

नोट :

�	प्रशि�क्षण कोो अनि�वाार्यय बनाानाा और सोोशल मीीडि�याा केे 
उभरतेे रुझाानोंं एवंं सर्वोोत्तम प्रथााओं केे सााथ ताालमेेल 
बनााए रखनेे हेेतुु समय-समय पर रि�फ्रेेशर कोोर्सस कीी 
आवश्यकताा।

z	 स्पष्ट सोोशल मीीडि�याा नीीति�: उत्तर प्रदेेश पुुलि�स कीी हाालि�याा 
सोोशल मीीडि�याा नीीति� कीी तरह एक व्याापक सोोशल मीीडि�याा नीीति� 
वि�कसि�त करनाा और उसेे लाागूू करनाा, जोो लोोक सेेवकोंं केे लि�येे 
अपेेक्षााओं, ज़ि�म्मेेदाारि�योंं एवंं सीीमााओं कोो रेेखांं�कि�त करतीी हैै।
�	नीीति� कीी समझ और अनुुपाालन सुुनि�श्चि�त करनेे हेेतुु 

प्रशि�क्षण तथाा जाागरूकताा काार्ययक्रम प्रदाान करनाा।
z	 व्यक्ति�गत और व्याावसाायि�क खाातोंं कोो अलग करनाा: लोोक 

सेेवकोंं को ो अ लग-अलग  व्यक्ति�गत त थाा व्याावसाायि�क सो ोशल 
मीीडि�याा खाातेे बनााए रखनेे केे लि�येे प्रोोत्सााहि�त करनाा।
�	व्यक्ति�गत खाातोंं कोो स्पष्ट रूप सेे पहचाानाा जाानाा चााहि�येे 

और उनकाा उपयोोग आधि�काारि�क उद्देेश्योंं केे लि�येे नहींं 
कि�याा जाानाा चााहि�येे।

�	आधि�काारि�क संंसााधनोंं काा ज़ि�म्मेेदाार उपयोोग: डि�वााइस, 
ईमेेल खाातोंं और सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाॅॅ�र्मम सहि�त आधि�काारि�क 
संंसााधनोंं केे स्वीीकाार्यय उपयोोग कोो स्पष्ट रूप सेे परि�भााषि�त 
करनाा।

�	संंसााधनोंं केे दुुरुपयोोग कीी नि�गराानीी तथाा रि�पोोर्टिं�ंग केे 
लि�येे तंंत्र स्थाापि�त करनाा।

z	 पेेशेेवर आचरण और जवााबदेेहीी: सोोशल मीीडि�याा पर पेेशेेवर 
आचरण केे उच्च माानक कोो बनााए रखनेे केे महत्त्व पर ज़ोोर देेनाा।
�	अनुुचि�त पोोस्ट याा व्यवहाार जैैसेे आचरण केे उल्लंंघन केे 

लि�येे अनुुशाासनाात्मक उपाायोंं कोो लाागूू करनाा।
नि�ष्कर्षष:

व्याापक दि�शाा-नि�र्देेशोंं कोो लाागूू करनेे और नैैति�क सोोशल मीीडि�याा 
उपयोोग की ी सं ंस्कृृति� को ो बढ़ा ावाा दे ेनेे से े, लो ोक से ेवक  सत्यनि�ष्ठाा, 
जवााबदेेहीी तथाा साार्ववजनि�क सेेवाा मूूल्योंं केे उच्चतम माानकोंं कोो बनााए 
रखतेे हुए सोोशल मीीडि�याा काा लााभ उठाा सकतेे हैंं।
प्रश्न. 	लो ोक सेेवकोंं द्वााराा सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग सेे संंबंंधि�त 

नैैति�क चिं�ंतााओं काा वि�श्लेेषण कीीजि�येे। लोोक सेेवाा मूूल्योंं 
केे आधाार पर नैैति�क आचरण हेेतुु दि�शाा-नि�र्देेश प्रस्तुुत 
कीीजि�येे। (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
z	 सोोशल मीीडि�याा केे महत्त्व पर प्रकााश डाालतेे हुए उत्तर प्रस्तुुत 

कीीजि�येे।
z	 लोोक सेेवकोंं द्वााराा सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग सेे जुुड़ीी नैैति�क 

चिं�ंतााओं कोो बतााइयेे।

z	 नैैति�क आचरण केे लि�येे उचि�त दि�शाा-नि�र्देेश प्रस्ताावि�त 
कीीजि�येे। 

z	 उचि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।
परि�चय: 

सोोशल मीीडि�याा नेे संंचाार मेंं क्रांं�ति� लाा दीी हैै, जि�ससेे लोोक सेेवकोंं  
कोो नाागरि�कोंं से ेजुुड़नेे, पाारदर्शि�िताा कोो बढ़ाावाा देेनेे और वि�श्वाास बनााने े
केे अभूूतपूूर्वव अवसर प्रााप्त हुए हैंं। हाालाँँ�कि� यह शक्ति�शाालीी उपकरण 
दोोधाारीी तलवाार केे साामाान हैै। 
z	 इसकाा दुुरुपयोोग जनताा केे वि�श्वाास कोो कम कर सकताा हैै, 

संंवेेदनशीील जाानकाारीी सेे समझौौताा कर सकताा हैै और 
सरकाार कीी प्रति�ष्ठाा कोो धूूमि�ल कर सकताा हैै।

मुुख्य भााग : 
लोोक सेेवकोंं द्वााराा सोोशल मीीडि�याा केे उपयोोग सेे जुुड़ीी नैैति�क 
चिं�ंतााएँँ:
z	 गोोपनीीयताा और नि�जताा: लो ोक से ेवकोंं के े पा ास सं ंवेेदनशीील 

जाानकाारीी तक पहुँँच होोतीी हैै और वेे गोोपनीीयताा दाायि�त्वोंं सेे बँँधेे 
होोतेे हैंं।
�	सोोशल मीीडि�याा पर भूूलवश नि�जीी जाानकाारीी सााझाा करनेे 

सेे नकााराात्मक प्रभााव पड़ सकतेे हैंं।
�	उदााहरण: एक  आईएएस अधि�का ारीी ने े पदनााम की ी 

आधि�काारि�क घोोषणाा सेे पहलेे हीी अपनेे आधि�काारि�क वााहन केे 
सााथ इंंस्टााग्रााम पर पोोस्ट कि�याा।

z	 हि�तोंं काा टकरााव: तरजीीहीी उपचाार चााहनेे वाालीी कंंपनि�योंं याा 
व्यक्ति�योंं केे सााथ सोोशल मीीडि�याा पर चर्चाा�  पक्षपाात कीी धाारणाा 
उत्पन्न  कर सकतीी हैै।
�	उदााहरण: एक नगर परि�षद सदस्य कि�सीी नि�र्माा�ण कंंपनीी कोो 

अनुुबंंध देेनेे सेे पहलेे सोोशल मीीडि�याा पर उसकाा समर्थथन करताा 
हैै।

z	 गलत सूूचनाा और पक्षपाात: लो ोक से ेवकोंं को ो वि�वा ादाास्पद 
वि�षयोंं पर तटस्थताा बनााए रखनेे मेंं कठि�नााई होो सकतीी हैै, जि�ससेे 
संंभाावि�त रूप सेे जनताा कीी रााय प्रभाावि�त होो सकतीी हैै।
�	उदााहरण: एक पुुलि�स अधि�काारीी कि�सीी अपरााध केे बाारेे मेंं 

एक असत्याापि�त समााचाार लेेख सााझाा करताा हैै, जि�ससेे जनताा 
मेंं आक्रोोश फैैल जााताा हैै।

z	 प्रति�ष्ठाा जोोखि�म: अनुुचि�त व्यक्ति�गत पोोस्ट याा ऑनलााइन व्यवहाार 
सरकाार कीी साार्ववजनि�क छवि� कोो नुुकसाान पहुँँचाा सकताा हैै।
�	उदााहरण: एक रााजनयि�क कीी आपत्ति�जनक सोोशल मीीडि�याा 

टि�प्पणि�याँँ� (जैैसेे भाारत केे प्रधाानमंंत्रीी केे सोोशल मीीडि�याा पोोस्ट 
पर माालदीीव के े रा ाजनेेताा की ी हाालि�याा टि� प्पणि�याँँ�), एक 
कूूटनीीति�क संंकट कोो उत्पन्न करतीी हैंं।
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z	 साार्ववजनि�क वि�श्वाास काा क्षरण: व्यक्ति�गत जीीवन याा पक्षपाातपूूर्णण 
पोोस्ट पर अ त्यधि�क  ध्याान कें ंद्रि�त क रनेे से े लो ोक से ेवकोंं की ी 
व्याावसाायि�कताा मेंं जनताा काा वि�श्वाास कम होो सकताा हैै।
�	उदााहरण: एक सरकाारीी अधि�काारीी व्यक्ति�योंं सेे जुुड़नेे कीी 

तुुलनाा मेंं सेेल्फीी और भव्य एंंट्रीी वीीडि�योो पोोस्ट करनेे मेंं अधि�क 
समय व्यतीीत करताा हैै।

z	 सरकाारीी संंसााधनोंं काा दुुरुपयोोग: सा ार्ववजनि�क सं ंसााधनोंं का ा 
उपयोोग केेवल आधि�काारि�क उद्देेश्योंं केे लि�येे कि�याा जाानाा चााहि�येे, 
न कि� व्यक्ति�गत लााभ केे लि�येे।
�	काार्यय समय केे दौौराान याा सरकाारीी उपकरणोंं पर सोोशल 

मीीडि�याा काा उपयोोग संंसााधनोंं काा दुुरुपयोोग माानाा जाा 
सकताा हैै।

�	उदााहरण: एक सरकाारीी कर्ममचाारीी अपनेे सरकाारीी वााहनोंं याा 
काार्याा�लय परि�सर काा उपयोोग रीील बनाानेे केे लि�येे करताा हैै।

नैैति�क आचरण केे लि�येे प्रस्ताावि�त दि�शाा-नि�र्देेश:
z	 मज़बूूत सोोशल मीीडि�याा प्रशि�क्षण लाागूू करनाा: सभीी लोोक 

सेेवकोंं केे लि�ये े सोोशल मीीडि�याा केे उचि�त उपयोोग पर व्याापक 
प्रशि�क्षण काार्ययक्रम प्रदाान करनाा।
�	प्रशि�क्षण कोो अनि�वाार्यय बनाानाा और सोोशल मीीडि�याा केे 

उभरतेे रुझाानोंं एवंं सर्वोोत्तम प्रथााओं केे सााथ ताालमेेल 
बनााए रखनेे हेेतुु समय-समय पर रि�फ्रेेशर कोोर्सस कीी 
आवश्यकताा।

z	 स्पष्ट सोोशल मीीडि�याा नीीति�: उत्तर प्रदेेश पुुलि�स कीी हाालि�याा 
सोोशल मीीडि�याा नीीति� कीी तरह एक व्याापक सोोशल मीीडि�याा नीीति� 
वि�कसि�त करनाा और उसेे लाागूू करनाा, जोो लोोक सेेवकोंं केे लि�येे 
अपेेक्षााओं, ज़ि�म्मेेदाारि�योंं एवंं सीीमााओं कोो रेेखांं�कि�त करतीी हैै।
�	नीीति� कीी समझ और अनुुपाालन सुुनि�श्चि�त करनेे हेेतुु  

प्रशि�क्षण तथाा जाागरूकताा काार्ययक्रम प्रदाान करनाा।
z	 व्यक्ति�गत और व्याावसाायि�क खाातोंं कोो अलग करनाा: लोोक 

सेेवकोंं कोो अलग-अलग  व्यक्ति�गत तथाा   व्याावसाायि�क सोोशल 
मीीडि�याा खाातेे बनााए रखनेे केे लि�येे प्रोोत्सााहि�त करनाा।
�	व्यक्ति�गत खाातोंं कोो स्पष्ट रूप सेे पहचाानाा जाानाा चााहि�येे 

और उनकाा उपयोोग आधि�काारि�क उद्देेश्योंं केे लि�येे नहींं 
कि�याा जाानाा चााहि�येे।

�	आधि�काारि�क संंसााधनोंं काा ज़ि�म्मेेदाार उपयोोग: डि�वााइस, 
ईमेेल खाातोंं और सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाॅॅ�र्मम सहि�त आधि�काारि�क 
संंसााधनोंं केे स्वीीकाार्यय उपयोोग कोो स्पष्ट रूप सेे परि�भााषि�त 
करनाा।

�	संंसााधनोंं केे दुुरुपयोोग कीी नि�गराानीी तथाा रि�पोोर्टिं�ंग केे 
लि�येे तंंत्र स्थाापि�त करनाा।

z	 पेेशेेवर आचरण और जवााबदेेहीी: सोोशल मीीडि�याा पर पेेशेेवर 
आचरण केे उच्च माानक कोो बनााए रखनेे केे महत्त्व पर ज़ोोर देेनाा।
�	अनुुचि�त पोोस्ट याा व्यवहाार जैैसेे आचरण केे उल्लंंघन केे 

लि�येे अनुुशाासनाात्मक उपाायोंं कोो लाागूू करनाा।
नि�ष्कर्षष:

व्याापक दि�शाा-नि�र्देेशोंं कोो लाागूू करनेे और नैैति�क सोोशल मीीडि�याा 
उपयोोग की ी सं ंस्कृृति� को ो बढ़ा ावाा दे ेनेे से े, लो ोक से ेवक  सत्यनि�ष्ठाा, 
जवााबदेेहीी तथाा साार्ववजनि�क सेेवाा मूूल्योंं केे उच्चतम माानकोंं कोो बनााए 
रखतेे हुए सोोशल मीीडि�याा काा लााभ उठाा सकते ेहैंं।
प्रश्न. 	नै ैति�क साापेेक्षवााद केे अनुुसाार, नैैति�कताा कि�सीी वि�शेेष 

संंस्कृृति� याा समााज केे साापेेक्ष होोतीी हैै। चर्चाा� कीीजि�येे। 
(150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण : 
z	 नैैति�क साापेेक्षवााद कोो परि�भााषि�त करकेे परि�चय दीीजि�येे। 
z	 नैैति�क साापेेक्षवााद केे पक्ष मेंं तर्कक दीीजि�येे। 
z	 नैैति�क साापेेक्षवााद केे वि�रुद्ध तर्कोंं पर गहरााई सेे वि�चाार 

कीीजि�येे। 
z	 संंतुुलि�त नि�ष्कर्षष दीीजि�येे।

परि�चय : 
नैैति�क साापेेक्षवााद एक दाार्शशनि�क सि�द्धांं�त हैै जोो तर्कक देेताा हैै कि� 

नैैति�क नि�र्णणय नि�रपेेक्ष याा साार्ववभौौमि�क नहींं होोतेे, बल्कि�ि कि�सीी वि�शेेष 
संंस्कृृति� याा समााज केे माानदंंडोंं और मूूल्योंं केे साापेेक्ष होोतेे हैंं।
z	 यह दृष्टि�कोोण वस्तुुनि�ष्ठ नैैति�क सि�द्धांं�तोंं केे वि�चाार कोो 

चुुनौौतीी देेताा हैै जोो प्रत्येेक व्यक्ति� और स्थाान पर लाागूू होोतेे हैंं।
नैैति�क साापेेक्षवााद केे लि�येे तर्कक:
z	 सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा और सम्माान: वि�भि�न्न समााजोंं नेे सदि�योंं 

केे वि�काास केे दौौराान अपनीी अनूूठीी सांं�स्कृृति�क परंंपरााएँँ, वि�श्वाास 
प्रणाालीी और मूूल्य प्रणाालीी वि�कसि�त कीी हैंं।
�	नैैति�क साापेेक्षवााद इस वि�वि�धताा कोो स्वीीकाार करताा हैै 

और उसकाा सम्माान करताा हैै।
�	उदााहरण: बहुवि�वा ाह कीी प्रथाा, जि�से े कु ुछ सं ंस्कृृति�योंं में ं 

स्वीीकाार कीी जाातीी हैै लेेकि�न दूूसरीी संंस्कृृति�योंं मेंं इस प्रथाा कोो 
अनैैति�क माानाा जााताा हैै।

z	 नैैति�क माानदंंड और साामााजि�क वि�काास मेंं परि�वर्ततन: नैैति�क 
मूूल्य और नैैति�क सि�द्धांं�त स्थि�िर नहींं हैंं; वेे समय केे सााथ समााज 
केे भी ीतर वि�कसि�त हो  ोतेे एवंं बद लतेे रहतेे हैं ं, जो ो सा ामााजि�क, 
रााजनीीति�क तथाा तकनीीकीी वि�काास सेे प्रभाावि�त होोतेे हैंं। 
�	नैैति�क साापेेक्षवााद, बदलतेे साामााजि�क एवंं  सांं�स्कृृति�क 

संंदर्भोंं केे आधाार पर नैैति�क माानदंंडोंं केे इस अनुुकूूलन 
व वि�काास कीी अनुुमति� देेताा हैै। 
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�	उदााहरण: समाान-लिं�ंग संंबंंधोंं और LGBTQ+ अधि�काारोंं 
कीी क्रमि�क स्वीीकृृति�, जि�नकीी पहलेे निं�ंदाा कीी जाातीी थीी याा 
उन्हेंं अपरााधीी माानाा जााताा थाा। 

z	 नैैति�क सााम्रााज्यवााद सेे बचनाा: नैैति�क साापेेक्षवााद एक संंस्कृृति� 
केे नै ैति�क मू ूल्योंं को ो दू ूसरीी सं ंस्कृृति� पर थो ोपनेे से े रो ोकताा है ै, 
सांं�स्कृृति�क  स्वाायत्तताा और आत्मनि�र्णणय के े लि�ये े सम्माान को ो 
बढ़ाावाा देेताा हैै। 
�	यह नैैति�क सााम्रााज्यवााद याा सांं�स्कृृति�क आधि�पत्य कीी 

धाारणाा सेे बचताा हैै, जि�सेे उत्पीीड़न याा नव-उपनि�वेेशवााद 
केे रूप मेंं देेखाा जाा सकताा हैै।

साार्ववभौौमि�क सि�द्धांं�तोंं कीी सीीमााएँँ: नैैति�क साापेेक्षवााद काा मााननाा हैै 
कि� साार्ववभौौमि�क नैैति�क सि�द्धांं�तोंं कोो परि�भााषि�त करनाा 
चुुनौौतीीपूूर्णण होो सकताा हैै। "नुुकसाान" याा "सम्माान" काा 
अर्थथ संंस्कृृति�योंं केे बीीच भि�न्न होो सकताा हैै।

�	 उदााहरण: कुुछ संंस्कृृति�योंं मेंं मृृत्युुदंंड कोो बर्बबर माानाा जााताा 
हैै, लेेकि�न अन्य मेंं इसेे न्यााय काा एक रूप माानाा जााताा हैै।

नैैति�क साापेेक्षवााद केे वि�रुद्ध तर्कक:
z	 सांं�स्कृृति�क प्रथााएँँ बनााम साार्ववभौौमि�क त्रुुटि�याँँ�: कुुछ सांं�स्कृृति�क 

प्रथााएँँ, जैैसेे महि�लाा जननांं�ग वि� कृृति� याा बााल वि�वााह, बुुनि�याादीी 
माानवााधि�काारोंं काा उल्लंंघन करतीी हैंं। नैैति�क साापेेक्षवााद हाानि�काारक 
परंंपरााओं कोो उचि�त ठहराानेे काा जोोखि�म उठााताा हैै।

z	 आंंतरि�क असहमति� और वि�वि�धताा कोो नज़रअंंदााज़ करनाा: 
नैैति�क साापेेक्षवााद संंस्कृृति�योंं केे भीीतर असहमति�पूूर्णण मतोंं और 
वैैकल्पि�िक दृष्टि�कोोणोंं कोो अनदेेखाा कर सकताा हैै याा दबाा सकताा 
हैै, जि�ससेे नैैति�क स्वाायत्तताा तथाा व्यक्ति�गत स्वतंंत्रताा कोो प्रति�बंंधि�त 
कि�याा जाा सकताा हैै।
�	उदााहरण: नाारीीवाादीी आंंदोोलन पाारंंपरि�क सांं�स्कृृति�क माानदंंडोंं 

कोो चुुनौौतीी दे ेतेे हैं ं और अपनेे समााजोंं केे भीीतर साामााजि�क 
परि�वर्ततन काा समर्थथन करतेे हैंं।

z	 नैैति�क शूून्यवााद और नैैति�क व्यक्ति�परकताा: जब नै ैति�क 
साापेेक्षवााद चरम बिं�ंदुु पर पहुँँच जााताा हैै, तोो इसकाा परि�णााम नैैति�क 
शूून्यवााद होो सकताा हैै, एक ऐसीी स्थि�ि ति� जि� समेंं नै ैति�क नि�र्णण य 
केेवल व्यक्ति�परक और मनमाानेे होोतेे हैंं तथाा कोोई भीी वस्तुुनि�ष्ठ 
नैैति�क सि�द्धांं�त याा सत्य स्वीीकाार नहींं कि�येे जाातेे हैंं।
�	उदााहरण: व्यक्ति� या ा समूूह बि�ना ा कि�सी ी वस्तुुनि�ष्ठ नै ैति�क 

आधाार केे केेवल अपनीी व्यक्ति�गत माान्यतााओं याा सांं�स्कृृति�क 
प्रााथमि�कतााओं केे आधाार पर हाानि�काारक याा अनैैति�क काार्योंं 
कोो उचि�त ठहराातेे हैंं।

z	 नैैति�क असंंगति� और पााखंंड: संंस्कृृति�याँँ� याा समााज चुुनिं�ंदाा रूप 
सेे साापेेक्षताावाादीी सि�द्धांं�तोंं कोो लाागूू कर सकतेे हैंं, कुुछ साार्ववभौौमि�क 
नैैति�क माानकोंं कोो स्वीीकाार करतेे हुए सांं�स्कृृति�क सुुवि�धाा याा स्वाार्थथ 
केे आधाार पर दूूसरोंं कोो अस्वीीकाार कर सकतेे हैंं।

�	उदााहरण: एक संंस्कृृति� जोो कुुछ माानवााधि�काारोंं केे हनन कीी 
निं�ंदाा करतेे हु ए, रा ाजनीीति�क औचि�त्य याा सांं�स्कृृति�क रीीति�-
रि�वााज़ोंं के े का ारण अ ल्पसंंख्यक  समूूहोंं के े खि�ला ाफ अ न्य 
दुुर्व्य�यवहाार जेेसेे पूूर्वाा�ग्रह कोो सहन करतीी हैै।

z	 नैैति�क जवााबदेेहीी काा अभााव: नैैति�क साापेेक्षताा नैैति�क जवााबदेेहीी 
कोो कमज़ोोर कर सकतीी हैै और अनैैति�क काार्योंं केे लि�येे व्यक्ति�योंं 
याा समााजोंं कोो ज़ि�म्मेेदाार ठहराानाा मुुश्कि��ल बनाा सकतीी हैै।
�	उदााहरण: ने ेताा या ा सरकाारेंं साार्ववभौौमि�क नैैति�क माानकोंं केे 

प्रति� जवााबदेेह हुए बि�नाा, यह दाावाा करकेे अत्यााचाार या ा 
उत्पीीड़न कोो उचि�त ठहराातीी हैंं कि� वेे उनकेे सांं�स्कृृति�क मूूल्योंं 
केे अनुुरूप हैंं।

नि�ष्कर्षष:
नैैति�क साापेेक्षवााद हमेंं सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं केे प्रति� सजग रहनेे केे 

लि�येे बााध्य करताा हैै। फि� र भीी मूूल नैैति�क मूूल्योंं केे प्रति� प्रति�बद्धताा 
महत्त्वपूूर्णण बनीी हुई हैै। इस जटि�ल क्षेेत्र मेंं माार्गगनि�र्देेशन करनेे केे लि�येे एक 
वि�चाारशीील दृष्टि�कोोण कीी आवश्यकताा होोतीी हैै जोो साार्ववभौौमि�क नैैति�क 
सि�द्धांं�तोंं कोो बनााए रखते ेहुए सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा काा सम्माान करताा हैै।
प्रश्न. 	दे ेखभााल नैैति�कताा (Ethics of Care) और न्यााय 

नैैति�कताा (Ethics of Justice) केे वि�रोोधााभााषीी 
दृष्टि�कोोणोंं काा परीीक्षण कीीजि�येे। चर्चाा� कीीजि�येे कि� कोोई 
सि�वि�ल सेेवक उन परि�स्थि�िति�योंं सेे कि�स प्रकाार नि�पट 
सकताा हैै जब येे नैैति�क सि�द्धांं�त परस्पर वि�रोोधीी प्रतीीत होोतेे 
हैंं।  (150 शब्द)  

हल करने ेकाा दृष्टि�कोोण:
z	 देेखभााल नैैति�कताा एवंं न्यााय कीी नैैति�कताा कोो सि�वि�ल 

सेेवकोंं केे सााथ जोोड़तेे हुए परि�चय लि�खि�येे।
z	 देेखभााल नैैति�कताा और न्यााय कीी नैैति�कताा केे वि�परीीत 

दृष्टि�कोोणोंं पर प्रकााश डाालि�येे।
z	 ऐसीी परि�स्थि�िति�योंं सेे नि�पटनेे केे तरीीकेे सुुझााइयेे, जहाँँ� येे 

नैैति�क सि�द्धांं�त परस्पर वि�रोोधीी प्रतीीत होोतेे हैंं।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय: 
एक सि�वि�ल सेेवक केे लि�येे नैैति�क परि�दृश्य एक जटि�ल क्षेेत्र हैै। 

दोो प्रमुुख लेेकि�न वि�परीीत रूपरेेखााएँँ नैैति�क नि�र्णणय लेेनेे काा माार्गगदर्शशन 
करतीी हैंं: देेखभााल कीी नैैति�कताा (EoC) और न्यााय कीी नैैति�कताा 
(EoJ)। 
z	 इन वि�परीीत दृष्टि�कोोणोंं कोो समझनाा और उनकेे संंभाावि�त संंघर्षोंं 

कोो नेेवि�गेेट करनाा, प्रभाावीी तथाा नैैति�क शाासन केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण 
हैै। 
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मुुख्य भााग: 
देेखभााल नैैति�कताा बनााम न्यााय नैैति�कताा: 

आयााम देेखभााल नैैति�कताा  न्यााय नैैति�कताा 
दाार्शशनि�क आधाार नाारीीवाादीी दर्शशन (जैैसेे- कैैरोोल गि�लि�गन, नेेल नोोडिं�ंग्स) पाारंंपरि�क नैैति�क दर्शशन (जैैसेे- जॉॉन रॉॉल्स, इमैैनुुअल कांं�ट) 
मुुख्य बिं�ंदुु संंबंंध, संंदर्भभ, सहाानुुभूूति� साार्ववभौौमि�क सि�द्धांं�त, न्याायसंंगति�, नि�ष्पक्षताा
मुुख्य मूूल्य करुणाा, उत्तरदाायि�त्व, शि�ष्टताा समाानताा, अधि�काार, कर्त्ततव्य 
वैैयक्ति�क दृष्टि�कोोण परस्पर संंबंंधि�त, साामााजि�क संंजााल काा हि�स्साा अधि�काारोंं काा स्वाायत्त अभि�करण 
नैैति�क तर्कक वि�वरण-आधाारि�त, प्राासंंगि�क साार, सि�द्धांं�त-आधाारि�त 
संंघर्षष समााधाान संंबंंधोंं कोो बनााए रखनेे, नुुकसाान कोो कम करनेे काा प्रयाास 

करताा हैै
नि�यमोंं केे आधाार पर नि�ष्पक्ष परि�णाामोंं काा लक्ष्य रखताा हैै

न्याायि�क अवधाारणाा प्राासंंगि�क, आवश्यकतााओं और संंबंंधोंं केे आधाार पर साार्ववभौौमि�क, समाानताा और अधि�काारोंं के ेआधाार पर 
प्रााथमि�क नैैति�क प्रश्न “कैैसेे प्रति�क्रि�याा देंं?” “क्याा उचि�त है?ै” 
स्वाायत्तताा काा दृष्टि�कोोण संंबंंधपरक स्वाायत्तताा व्यक्ति�गत आत्मनि�र्णणय
संंभाावि�त कमज़ोोरि�याँँ� पक्षपाात याा पूूर्वाा�ग्रह कोो जन्म देे सकतीी हैंं व्यक्ति�गत परि�स्थि�िति�योंं कोो नज़रअंंदााज़ कर सकतीी हैंं
नीीति�गत अनुुप्रयोोग  समुुदााय-आधाारि�त, उत्तरदाायीी माानकीीकृृत, साार्ववभौौमि�क रूप से ेलाागूू  

ऐसीी परि�स्थि�िति�योंं सेे नि�पटनाा, जहाँँ� येे नैैति�क सि�द्धांं�त परस्पर 
वि�रोोधीी प्रतीीत होोतेे होंं: 
z	 संंदर्भभ-वि�शि�ष्ट वि�श्लेेषण:

�	हि�तधाारकोंं और आवश्यकतााओं कीी पहचाान करनाा: 
शाामि�ल व्यक्ति�योंं या ा समूूहोंं, उनकीी आवश्यकतााओं त थाा 
संंभाावि�त नुुकसाानोंं सहि�त वि�शि�ष्ट संंदर्भभ काा वि�श्लेेषण करनाा।
�	इससेे यह नि�र्धाा�रि�त करनेे मेंं सहाायताा मि�लतीी हैै कि� कौौन-

साा नैैति�क ढाँँ�चाा (देेखभााल नैैति�कताा काा संंबंंधोंं सेे याा 
न्यााय नैैति�कताा काा अधि�काारोंं सेे) सबसेे अधि�क प्राासंंगि�क 
हैै।

�	उदााहरण: एक सि�वि� ल से ेवक नि�वा ासि�योंं (EoC) के े 
स्वाास्थ्य कीी रक्षाा केे लि�येे औद्योोगि�क क्षेेत्र मेंं प्रदूूषण नि�यमोंं 
(EoJ) कोो लाागूू करनेे कोो प्रााथमि�कताा देे सकताा हैै।

z	 बहु-स्तरीीय तर्कक:
�	सि�द्धांं�तोंं मेंं साामंंजस्य: यह पताा लगाानाा कि� क्याा दोोनोंं ढाँँ�चेे 

केे लक्ष्योंं कोो प्रााप्त करनेे काा कोोई तरीीकाा हैै।
�	क्याा एक नि� ष्पक्ष नी ीति� (EoJ) को ो दे ेखभााल और 

सहाानुुभूूति� (EoC) केे सााथ लाागूू कि�याा जाा सकताा हैै?
�	उदााहरण: नि�र्माा�ण मेंं सख्त सुुरक्षाा माानकोंं कीी आवश्यकताा 

वाालीी नीीति� (EoJ) सेे नौौकरीी छूूट सकतीी हैै (EoC 
केे वि�परीीत)।

�	सि�वि�ल से ेवक श्रमि�कों ं को ो सु ुरक्षि�त नौ ौकरि�योंं में ं 
सहाायताा करनेे केे लि�येे प्रशि�क्षण काार्ययक्रम (EoC) 
कीी खोोज कर सकताा हैै।

z	 पाारदर्शि�िताा और भाागीीदाारीी:
�	हि�तधाारकोंं कोो शाामि�ल करनाा: नि�र्णणय लेेनेे कीी प्रक्रि�याा मेंं 

प्रभाावि�त लोोगोंं कोो शाामि�ल करनाा। इससेे वि�श्वाास (EoC) 
बढ़ताा हैै, संंदर्भभ सेे संंबंंधि�त मूूल्यवाान जाानकाारीी एकत्रि�त करनेे 
मेंं मदद मि�लतीी हैै और संंभाावि�त रूप सेे ऐसेे समााधाान नि�कलतेे 
हैंं, जोो नि�ष्पक्षताा (EoJ) एवंं वि�शि�ष्ट आवश्यकताा (EoC) 
दोोनोंं पर वि�चाार करतेे हैंं। 

�	उदााहरण: भूूमि� अधि�ग्रहण परि�योोजनाा मेंं एक सि�वि�ल सेेवक 
अधि�ग्रहण करनेे वाालीी कंंपनीी और प्रभाावि�त समुुदााय (EoC) 
दोोनोंं केे सााथ पराामर्शश कर सकताा हैै। 
�	इससेे समुुदााय की ी वि�शि�ष्ट चिं�  ंतााओं (EoC) को ो 

समझतेे हु ए उचि�त मु ुआवज़ेे (EoJ) की ी अनु ुमति� 
मि�लतीी हैै।

z	 प्रक्रि�याात्मक न्यााय काा उपयोोग करनाा:
�	प्रक्रि�याा मेंं नि�ष्पक्षताा: जब कोोई नि�र्णणय कि�सीी एक रूपरेेखाा 

कोो दूूसरेे पर तरजीीह देेताा है ै, तो ो यह सुुनि�श्चि�त करनाा कि� 
प्रक्रि�याा स्वयंं नि�ष्पक्ष और पाारदर्शीी (EoJ) होो।
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�	यह नि�ष्पक्ष नि�र्णणय लेेनेे और जवााबदेेहीी केे सि�द्धांं�तोंं कोो 
काायम रखताा हैै।

�	उदााहरण: पर्याा�वरण नि�यमोंं काा उल्लंंघन करनेे वाालीी फैैक्ट्रीी 
कोो परमि�ट दे ेनेे से े इनकाार क रनाा पा ारदर्शीी अपी ील प्रक्रि�याा 
(EoJ) केे सााथ कि�या ा जाा सकताा है ै, जि� ससेे कंंपनीी कोो 
नि�ष्पक्षताा बनााए रखतेे हुए चिं�ंतााओं कोो दूूर करनेे कीी अनुुमति� 
मि�लतीी हैै।

नि�ष्कर्षष: 
EoC और EoJ कोो समझकर तथाा उनकेे संंभाावि�त संंघर्षोंं कोो 

कुुशलताा सेे परेे, सि�वि�ल सेेवक अच्छीी तरह सेे नैैति�क नि�र्णणय लेे सकतेे 
हैंं। यह शाासन कोो बढ़ाावाा दे ेताा है ै, जोो न केेवल न्याायपूूर्णण है ै बल्कि�ि 
माानवीीय भीी हैै, जोो अंंततःः एक अधि�क न्याायसंंगत तथाा साामंंजस्यपूूर्णण 
समााज कीी ओर लेे जााताा हैै। 
प्रश्न.	लो ोकतंंत्र मेंं अधि�काारोंं तथाा कर्त्ततव्योंं केे बीीच संंबंंधोंं काा 

आलोोचनाात्मक परीीक्षण कीीजि�येे। कभीी-कभीी व्यक्ति�गत 
अधि�काारोंं एवंं साामााजि�क कर्त्ततव्योंं केे बीीच कि�स प्रकाार 
टकरााव देेखाा जााताा हैै? (150 शब्द)

हल करनेे काा दृष्टि�कोोण: 
z	 अधि�काारोंं और कर्त्ततव्योंं कोो परि�भााषि�त करतेे हुए उत्तर 

लि�खि�येे।
z	 अधि�काारोंं और कर्त्ततव्योंं केे बीीच संंबंंधोंं पर प्रकााश 

डाालि�येे।
z	 अधि�काारोंं और कर्त्ततव्योंं केे बीीच संंभाावि�त संंघर्षोंं पर 

गहरााई सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 तद्नुुसाार नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय: 
लोकतंत्र व्यक्तिगत अधिकारों और सामाजिक कर्त्तव्यों 

के बीच एक नाजुक संतुलन पर पनपता है। ये अवधारणाएँ परस्पर 
अनन्य नहीं हैं; जबकि आपस में जुड़ी हुई हैं। 
z	 अधि�काार व्यक्ति�योंं कोो सशक्त बनाातेे हैंं, जोो साामााजि�क संंरचनाा मेंं 

अभि�करण और भाागीीदाारीी कीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा देेतेे हैंं।
z	 दूूसरीी ओर, कर्त्ततव्य व्यक्ति�योंं कोो साामूूहि�क हि�त केे लि�येे बाँँ�धतेे हैंं, 

सााथ हीी साामााजि�क व्यवस्थाा और प्रगति� सुुनि�श्चि�त करतेे हैंं। 
मुुख्य भााग: 
अधि�काारोंं और कर्त्ततव्योंं केे बीीच संंबंंध: 
z	 नाागरि�क भाागीीदाारीी केे सक्षमकर्त्ताा� केे रूप मेंं अधि�काार: 

लोोकतंंत्र मेंं व्यक्ति�गत अधि�काार नाागरि�कोंं कोो शाासन प्रक्रि�याा मेंं 
सक्रि�य रूप सेे भााग लेेनेे मेंं सक्षम बनाातेे हैंं, जि�ससेे एक जीीवंंत 
नाागरि�क समााज काा नि�र्माा�ण होोताा हैै।

�	उदााहरण: सूूचनाा काा अधि�काार (RTI) अधि�नि�यम, 2005 
भाारतीीय ना ागरि�कोंं कोो सा ार्ववजनि�क प्रा ाधि�करणोंं से े जा ानकाारीी 
प्रााप्त करनेे काा अधि�काार प्रदाान करताा हैै, जि�ससेे पाारदर्शि�िताा 
और जवााबदेेहि�ताा कोो बढ़ाावाा मि�लताा हैै।

z	 साामााजि�क उत्तरदाायि�त्व केे स्तंंभ केे रूप मेंं कर्त्ततव्य: साामााजि�क 
कर्त्ततव्य साामूूहि�क उत्तरदाायि�त्व कीी भाावनाा उत्पन्न करतेे हैंं, जि�ससेे 
लोोकतांं�त्रि�क सं ंस्थााओं और प्रक्रि�यााओं का ा सु ुचाारु सं ंचाालन 
सुुनि�श्चि�त होोताा हैै।
�	उदााहरण: चुुनाावोंं में ं मत दाान क रनेे का ा कर्त्तत व्य, भाारत में ं 

काानूूनीी रूप सेे अनि�वाार्यय नहींं हैै, लेेकि�न रााष्ट्र केे लोोकतांं�त्रि�क 
ढाँँ�चेे कोो बनााए रखनेे केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण हैै।

z	 सहजीीवीी संंबंंध: लो ोकतंंत्र में ं अधि�का ार और कर्त्ततव्य एक ही ी 
सि�क्केे केे दोो पहलूू हैंं, जोो एक सहजीीवीी संंबंंध मेंं मौौजूूद हैंं।
�	उदााहरण: भाारतीीय सं ंवि�धाान में ं मौ ौलि�क अधि�का ार (भााग 

III) और मौ ौलि�क कर्त्तत व्य (भााग  IV-A) को ो शाामि�ल 
कि�याा गयाा हैै, जोो लोोकतांं�त्रि�क ढाँँ�चेे मेंं उनकेे परस्पर संंबंंधि�त 
स्वरूप कोो उजाागर करताा हैै।

अधि�काारोंं एवंं कर्त्ततव्योंं केे बीीच संंभाावि�त संंघर्षष: 
z	 अभि�व्यक्ति� कीी स्वतंंत्रताा बनााम साार्ववजनि�क व्यवस्थाा: बोोलनेे 

कीी स्वतंंत्रताा काा अधि�काार असहमति� कीी अनुुमति� देेताा हैै, यह 
साार्ववजनि�क व्यवस्थाा बनााए रखनेे केे कर्त्ततव्य केे सााथ संंघर्षष कर 
सकताा हैै।
�	घृृणाास्पद भााषण याा हिं�ंसाा कोो बढ़ाावाा देेनेे सेे साामााजि�क शांं�ति� 

भंंग होो सकतीी हैै। हाालाँँ�कि� संंतुुलन बनाानाा महत्त्वपूूर्णण हैै।
z	 संंपत्ति� अधि�काार बनााम वि�काास: सं ंपत्ति� के े स्वाामि�त्व का ा 

अधि�काार आवश्यक हैै, लेेकि�न वि�का ास परि�योोजनााओं केे लि�ये े 
प्राायःः भूूमि� अधि�ग्रहण कीी आवश्यकताा होोतीी हैै, जि�ससेे संंभाावि�त 
रूप सेे व्यक्ति�योंं कोो वि�स्थाापि�त होोनाा पड़ताा हैै।
�	व्याापक हि�त केे लि�येे वि�काास कोो बढ़ाावाा देेनेे काा सरकाार काा 

कर्त्ततव्य वि�स्थाापि�त लोोगोंं केे अधि�काारोंं केे सााथ टकरााव कर 
सकताा हैै।

z	 धाार्मि�िक स्वतंंत्रताा बनााम लैंंगि�क समाानताा: भाारत काा धर्ममनि�रपेेक्ष 
ढाँँ�चाा धाार्मि�िक स्वतंंत्रताा कीी अनुुमति� देेताा हैै।
�	हाालाँँ�कि� धाार्मि�िक संंबंंधोंं केे बाावजूूद सतीी (वि�धवाा कोो जलाानेे) 

जैैसीी हाानि�काारक  माानीी जा ानेे वा ालीी प्रथााओं को ो गै ैरकाानूूनीी 
घोोषि�त कि�याा गयाा हैै।

�	ऐसेे माामलोंं मेंं लैंंगि�क समाानताा कोो बनााए रखनेे काा कर्त्ततव्य 
पूूर्णण धाार्मि�िक स्वतंंत्रताा पर वरीीयताा लेेताा हैै।

z	 गोोपनीीयताा बनााम रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा: गोोपनीीयताा का ा अधि�का ार 
व्यक्ति�गत जा ानकाारीी की ी सु ुरक्षाा क रताा है ै। हाालाँँ�कि� रा ाज्य का ा 
कर्त्ततव्य रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा बनााए रखनाा हैै, जि�सकेे लि�येे संंभाावि�त रूप 
सेे जाँँ�च केे लि�येे डेेटाा संंग्रह कीी आवश्यकताा होोतीी हैै।
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�	आधाार काार्ययक्रम गोोपनीीयताा बना ाम सुुरक्षाा लााभोंं केे बा ारेे में ं 
चिं�ंतााएँँ व्यक्त करताा हैै।

z	 पर्याा�वरण अधि�काार बनााम आजीीवि�काा: स्वच्छ पर्याा�वरण काा 
अधि�काार महत्त्वपूूर्णण हैै। हाालाँँ�कि� पर्याा�वरण संंरक्षण केे लि�येे बनााए 
गए नि�यम कभीी-कभीी उन लोोगोंं कीी आजीीवि�काा कोो प्रभाावि�त कर 
सकतेे हैंं, जोो प्रााकृृति�क संंसााधनोंं केे दोोहन पर नि�र्भभर हैंं। 
�	उदााहरण: नदि�योंं कीी रक्षाा केे लि�येे रेेत खनन पर बनााए गए 

नि�यम रेेत खनि�कोंं कीी आजीीवि�काा कोो प्रभाावि�त कर सकतेे हैंं।
नि�ष्कर्षष: 

लोोकतंंत्र मेंं व्यक्ति�गत अधि�काारोंं और साामााजि�क कर्त्ततव्योंं केे बीीच 
संंबंंध गति�शीील हैै, जोो साामााजि�क मूूल्योंं त थाा   प्रगति� केे सााथ-सााथ 
नि�रंंतर वि�कसि�त होोताा रहताा हैै। आपसीी सम्माान एवंं साामूूहि�क उत्तरदाायि�त्व 
कीी संंस्कृृति� कोो बढ़ाावाा देेकर, भाारत काा लोोकतंंत्र यह सुुनि�श्चि�त कर 
सकताा हैै कि� व्यक्ति�गत अधि�काार साामााजि�क कर्त्ततव्य कीी मज़बूूत भाावनाा 
केे सा ाथ-सााथ  पनपेंं, जि� ससेे अंंततःः सभीी के े लि�ये े न्याायपूूर्णण  और 
समताापूूर्णण समााज काा नि�र्माा�ण होो। 
प्रश्न :	 सद्गुुण नैैति�कताा एवंं परि�णाामवााद केे बीीच अंंतर एवंं 

तुुलनाा पर प्रकााश डाालि�येे। आपकेे अनुुसाार सि�वि�ल सेेवक 
मेंं मज़बूूत नैैति�क चरि�त्र नि�र्माा�ण हेेतुु कौौन साा दृष्टि�कोोण 
सबसेे मूूल्यवाान हैै? (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 सद्गुुण नैैति�कताा और परि�णाामवााद कोो परि�भााषि�त करतेे 

हुए उत्तर लि�खि�येे।
z	 सद्गुुण नैैति�कताा कीी तुुलनाा परि�णाामवााद सेे कीीजि�येे।
z	 इस बाात पर प्रकााश डाालेंं कि� सद्गुुण नैैति�कताा और 

परि�णाामवााद सि�वि�ल सेेवकोंं केे लि�येे कि�स प्रकाार 
महत्त्वपूूर्णण मूूल्य प्रदाान करतेे हैंं।

z	 सकााराात्मक नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
सद्गुुण नैैति�कताा और परि�णाामवााद दोो प्रमुुख नैैति�क सि�द्धांं�त हैंं। 

सद्गुुण नैैति�कताा व्यक्ति� केे चरि�त्र तथाा गुुणोंं पर ध्याान केंंद्रि�त करतीी हैै, 
वि�शि�ष्ट काार्योंं पर नैैति�क चरि�त्र पर ज़ोोर देेतीी हैै।

दूूसरीी ओर, परि�णाामवााद काार्योंं कीी नैैति�कताा काा आकलन उनकेे 
परि�णाामोंं केे आधाार पर करताा हैै, जबकि� उपयोोगि�ताावााद समग्र खुुशीी याा 
उपयोोगि�ताा कोो अधि�कतम करनेे काा प्रयाास करताा हैै।

मुुख्य बिं�ंदुु:
परि�णाामवााद और सद्गुुण नैैति�कताा केे बीीच अंंतर:

पहलूू सद्गुुण नैैति�क परि�णाामवााद 
मुुख्य फोोकस चरि�त्र और नैैति�क गुुण काार्योंं केे परि�णााम
प्रमुुख प्रश्न “एक सद्गुुण व्यक्ति� क्याा करेेगाा?” “कौौन-सीी काार्ररवााई सर्वोोत्तम परि�णााम प्रदाान करेेगीी?”
नैैति�क आधाार सद्गुुण (जैैसेे- ईमाानदाारीी, सााहस, करुणाा) काार्योंं केे परि�णााम
नि�र्णणय लेेनाा अर्जि�ित सद्गुुणोंं और व्याावहाारि�क ज्ञाान पर आधाारि�त अपेेक्षि�त परि�णाामोंं कीी गणनाा केे आधाार पर
अनुुकूूलनीीयताा संंदर्भभ-संंवेेदनशीील, परि�स्थि�िति�योंं केे अनुुकूूल होोतीी हैै साार्ववभौौमि�क सि�द्धांं�त, लेेकि�न नई जाानकाारीी केे लि�येे अनुुकूूलनीीय
जवााबदेेहि�ताा व्यक्ति� केे चरि�त्र कीी पहचाान कोो प्रदर्शि�ित करताा हैै काार्योंं केे परि�णाामोंं कोो दर्शाा�ताा हैै
कमज़ोोरि�याँँ� कुुछ स्थि�िति�योंं मेंं स्पष्ट काार्ररवााई और माार्गगदर्शशन काा अभााव 

होोताा हैै
“अच्छेे” उद्देेश्योंं केे लि�येे अनैैति�क सााधनोंं कोो उचि�त ठहराायाा जााताा 
हैै

सि�वि�ल सेेवकोंं केे लि�येे मूूल्य:
सद्गुुण नैैति�कताा और परि�णाामवााद दोोनोंं हीी सि�वि�ल सेेवकोंं मेंं मज़बूूत नैैति�क चरि�त्र केे नि�र्माा�ण केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण मूूल्य प्रदाान करतेे हैंं। दोोनोंं तत्त्वोंं 

कोो शाामि�ल करनेे वाालाा एक व्याापक दृष्टि�कोोण सबसेे प्रभाावीी होो सकताा हैै।
z	 व्याापक नि�र्णणय लेेनाा: सद्गुुण नैैति�कताा समग्र चरि�त्र और इराादोंं काा माार्गगदर्शशन कर सकतीी हैै, जबकि� परि�णाामवााद वि�शि�ष्ट नीीति� वि�कल्पोंं कोो 

सूूचि�त कर सकताा हैै।
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z	 प्रति�स्पर्द्धीी हि�तोंं कोो संंतुुलि�त करनाा: यह संंयोोजन व्यक्ति�गत रूप 
सेे ईमाानदाारीी और साार्ववजनि�क कल्यााण केे मूूल्योंं मेंं वृृद्धि� केे बीीच 
तनााव कोो कम करनेे मेंं मदद करताा हैै।

z	 नैैति�क लचीीलाापन: सद्गुुण नैैति�कताा एक स्थि�िर नैैति�क आधाार 
प्रदाान करतीी हैै, जबकि� परि�णाामवााद जटि�ल नीीति� चुुनौौति�योंं सेे 
नि�पटनेे केे लि�येे उपकरण प्रदाान करताा हैै।

z	 साार्ववजनि�क वि�श्वाास और प्रभाावशीीलताा: मज़बू ूत च रि�त्र 
(सद्गुुण नै ैति�कताा) सकााराात्मक  परि�णाामोंं (परि�णाामवााद) पर 
ध्याान केंंद्रि�त करनेे केे सााथ साार्ववजनि�क वि�श्वा ास और सरकाारीी 
प्रभाावशीीलताा दोोनोंं कोो बढ़ाा सकताा हैै।

z	 नैैति�क नेेतृृत्व: दोोहराा दृष्टि�कोोण सि�वि�ल सेेवकोंं कोो नैैति�क आदर्शश 
और प्रभाावीी समस्याा-समााधाानकर्त्ताा� दोोनोंं केे लि�येे तैैयाार करताा हैै।

नि�ष्कर्षष:
जबकि� दोोनोंं दृष्टि�कोोण महत्त्वपूूर्णण हैंं, सद्गुुण नैैति�कताा कोो सि�वि�ल 

सेेवकोंं केे लि�येे थोोड़ाा अधि�क महत्त्वपूूर्णण माानाा जाा सकताा हैै क्योंंकि� यह 
आधाारभूूत मूूल्योंं काा नि�र्माा�ण करताा हैै, जि�सकेे आधाार पर सभीी नि�र्णणय 
लि�येे जाातेे हैंं। एक मज़बूूत नैैति�क चरि�त्र वाालाा सि�वि�ल सेेवक लगााताार 
अच्छेे नि�र्णणय लेेनेे और भ्रष्टााचाार काा वि�रोोध करनेे कीी अधि�क संंभाावनाा 
रखताा हैै, यहाँँ� तक कि� उन स्थि�िति�योंं मेंं भीी जहाँँ� परि�णााम अनि�श्चि�त होोतेे 
हैै।
प्रश्न :	 आंंतरि�क मूूल्य कीी अवधाारणाा यह बताातीी हैै कि� मनुुष्योंं 

केे लि�येे प्रकृृति� काा मूूल्य उसकीी उपयोोगि�ताा सेे स्वतंंत्र हैै। 
पर्याा�वरण नीीति� नि�र्माा�ण केे संंबंंध मेंं इस परि�प्रेेक्ष्य केे नैैति�क 
नि�हि�ताार्थोंं पर चर्चाा� कीीजि�येे। (150 शब्द)

 उत्तर :
हल करनेे काा दृष्टि�कोोण:
z	 आंंतरि�क मूूल्य कीी अवधाारणाा कोो परि�भााषि�त करतेे हुए 

उत्तर कोो लि�खि�येे।
z	 नैैति�क सि�द्धांं�तोंं काा उपयोोग करकेे आंंतरि�क मूूल्योंं केे 

नैैति�क दृष्टि�कोोण कोो समझााइयेे।
z	 पर्याा�वरण नीीति� नि�र्माा�ण पर प्रमुुख नैैति�क प्रभाावोंं पर 

गहनताा सेे वि�चाार कीीजि�येे।
z	 संंतुुलन केे सााथ नि�ष्कर्षष लि�खि�येे।

परि�चय:
आंंतरि�क मूूल्य कीी अवधाारणाा माानव-केंंद्रि�त दृष्टि�कोोण कोो चुुनौौतीी 

देेतीी हैै कि� प्रकृृति� काा मूूल्य केेवल मनुुष्योंं केे लि�येे इसकीी उपयोोगि�ताा 
पर आधाारि�त हैै। यह माानाा जााताा हैै कि� प्रकृृति� मेंं अंंतर्नि�िहि�त मूूल्य हैै, जोो 
इसकीी उपयोोगि�ताा सेे स्वतंंत्र हैै। इस दृष्टि�कोोण केे पर्याा�वरण नीीति� नि�र्माा�ण 
केे लि�येे महत्त्वपूूर्णण नैैति�क नि�हि�ताार्थथ हैंं, जोो प्रााकृृति�क रूप सेे वि�श्व केे 
सााथ हमाारेे संंबंंधोंं मेंं परि�वर्ततन चााहतेे हैंं।

आंंतरि�क मूूल्य:
z	 कर्त्ततव्यपराायण दृष्टि�कोोण: प्रकृृति� में ं अधि�का ार और नै ैति�क 

स्थि�िति�याँँ� नि�हि�त हैै।
�	माानव काा कर्त्ततव्य हैै कि� वह परि�णाामोंं कीी परवााह कि�येे 

बि�नाा प्रकृृति� काा सम्माान करेे और उसकीी रक्षाा करेे।
z	 सद्गुुण नैैति�कताा: प्रकृृति� केे आंंतरि�क मूूल्य कोो पहचााननेे सेे 

वि�नम्रताा, सम्माान और सं ंरक्षकताा जै ैसेे पर्याा�वरणीीय गु ुणोंं का ा 
वि�काास होोताा हैै।

z	 परि�णाामवाादीी दृष्टि�कोोण: प्रकृृति� केे आंंतरि�क मूूल्य कोो संंरक्षि�त 
करनेे सेे पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र और माानवताा दोोनोंं केे लि�ये े बेेहतर 
दीीर्घघकाालि�क परि�णााम प्रााप्त होोतेे हैंं।

पर्याा�वरण सेे संंबंंधि�त नीीति� नि�र्माा�ण पर प्रमुुख नैैति�क नि�हि�ताार्थथ:
z	 नैैति�क वि�चाारशीीलताा काा वि�स्ताार: प्रकृृति� केे हि�तोंं केे वि�रुद्ध 

माानव केे हि�तों ं कोो संंतुुलि�त करनाा एक नै ैति�क दु ुवि�धाा उत्पन्न 
करताा हैै।
�	पर्याा�वरणीीय प्रभााव आकलन अधि�क समग्र और पाारदर्शीी 

होोनाा चााहि�येे तथाा इसमेंं प्रकृृति� कोो एक वि�षय केे रूप मेंं 
शाामि�ल कि�याा जाानाा चााहि�येे। इसकाा एक उदााहरण 
न्यूूज़ीीलैंंड द्वााराा वांं�गाानुुई नदीी कोो काानूूनीी रूप सेे व्यक्ति� 
कीी माान्यताा प्रदाान करनाा हैै, जि�समेंं "जीीवि�त तथाा 
सुुशोोभि�त रहनेे" केे उसकेे अंंतर्नि�िहि�त अधि�काार कोो 
माान्यताा दीी गई हैै।

z	 अंंतर-पीीढ़ीीगत न्यााय: भवि�ष्य कीी पीीढ़ि�योंं केे लि�येे प्रकृृति� कोो 
संंरक्षि�त करनाा एक दाायि�त्व हैै, जोो एक नैैति�क सि�द्धांं�त भीी हैै।
�	दीीर्घघकाालि�क संंरक्षण सेे संंबंंधि�त रणनीीति�योंं मेंं 

अल्पकाालि�क आर्थि�िक लााभ केे तरीीकोंं कोो अपनाानाा 
चााहि�येे, जैैसेे कि� " वन्यजीीव" केे लि�येे हमेेशाा भूूमि� काा 
संंरक्षण, जोो प्रााकृृति�क क्षेेत्रोंं कोो स्थाायीी संंरक्षण प्रदाान 
करतेे हैंं।

z	 प्रगति� और वि�काास कोो पुुनर्पपरि�भााषि�त करनाा: यह नैैति�क प्रश्न 
उठताा हैै कि� क्याा आर्थि�िक वि�काास कोो प्रकृृति� केे आंंतरि�क मूूल्योंं 
केे सााथ आगेे बढ़ाायाा जाानाा चााहि�येे।
�	वि�काास लक्ष्योंं मेंं पाारि�स्थि�िति�कीी संंरक्षण कोो एकीीकृृत 

करनाा महत्त्वपूूर्णण हैै। भूूटाान काा सकल रााष्ट्रीीय खुुशहाालीी 
सूूचकांं�क, जि�समेंं पाारि�स्थि�िति�कीी वि�वि�धताा कोो एक 
प्रमुुख पैैमाानेे केे रूप मेंं शाामि�ल कि�याा गयाा हैै, इस 
दृष्टि�कोोण काा उदााहरण हैै।

z	 माानव-केंंद्रि�तताा कोो चुुनौौतीी देेनाा: माानव कोो केंंद्र मेंं रखकर 
पर्याा�वरण को ो वै ैश्वि�क  दृष्टि�कोोण की ी ओर ब ढ़नाा एक नै ैति�क 
बदलााव काा प्रति�नि�धि�त्व करताा हैै।
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�	प्रजााति�योंं याा पाारि�स्थि�िति�कीी प्रणाालि�योंं कीी रक्षाा उनकेे 
अंंतर्नि�िहि�त मूूल्य केे आधाार पर करनीी चााहि�येे, जैैसेे कि� 
वि�शााल पांं�डाा जैैसीी प्रजााति�योंं केे लि�येे संंरक्षण, जि�नकाा 
पाारि�स्थि�िति�क काार्यय सीीमि�त हैै, लेेकि�न इनकाा एक 
आंंतरि�क मूूल्य भीी हैै।

z	 प्रकृृति� केे वि�भि�न्न पहलुुओं काा मूूल्यांं�कन: प्रकृृति� मेंं वि�भि�न्न 
अंंतर्नि�िहि�त मूूल्योंं, जैैसेे पशुु कल्यााण बनााम पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र केे 
बीीच प्रााथमि�कताा तय करनाा एक नैैति�क चुुनौौतीी हैै।
�	वि�भि�न्न पर्याा�वरणीीय मूूल्योंं केे बीीच संंघर्षोंं सेे नि�पटनेे केे 

लि�येे रूपरेेखाा वि�कसि�त करनाा अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण हैै, जैैसाा 
कि� लुुप्तप्रााय प्रजााति�योंं केे लि�येे प्रजनन काार्ययक्रमोंं कीी 
नैैति�कताा पर वााद वि�वााद देेखाा गयाा हैै।

z	 माानव-प्रकृति� संबंंधं कोो नयाा स्वरूप देनेाा: प्रकृृति� पर प्रभुतु्व सेे 
सााझेदेाारीी कीी ओर बढ़नाा एक नैति�क आदर्शश काा प्रति�नि�धि�त्व करताा है।
�	नीीति�योंं द्वााराा चक्रीीय अर्थथव्यवस्थााओं कोो प्रोोत्सााहि�त 

कि�याा जाानाा चााहि�येे। औद्योोगि�क कृृषि� केे वि�कल्प केे रूप 

मेंं कृृषि� पाारि�स्थि�िति�कीी एवंं पर्माा�कल्चर कोो बढ़ाावाा देेनेे 
वाालीी नीीति�याँँ� इस दृष्टि�कोोण कोो दर्शाा�तीी हैंं।

z	 पर्याा�वरण न्यााय काा वि�स्ताार: साामााजि�क न्यााय केे वि� स्ताार केे 
रूप मेंं प्रकृृति� केे लि�येे न्यााय एक महत्त्वपूूर्णण नैैति�क सि�द्धांं�त हैै। 
प्रकृृति� केे हि�तोंं केे प्रति�नि�धि�त्व कीी अनुुमति� देेनेे वाालेे काानूूनीी ढाँँ�चेे 
काा वि�स्ताार करनाा समय कीी मांं�ग हैै।
�	मद्राास उच्च न्याायाालय द्वााराा प्रकृृति� कोो अधि�काार और 

कर्त्ततव्योंं सहि�त 'जीीवि�त प्रााणीी' काा दर्जाा� प्रदाान करनाा इस 
दि�शाा मेंं एक महत्त्वपूूर्णण कदम हैै।

नि�ष्कर्षष:
प्रकृृति� केे अंंतर्नि�िहि�त मूूल्य कोो पहचााननेे केे लि�येे प्रााकृृति�क रूप 

सेे वि�श्व के े सा ाथ ह माारेे सं ंबंंधोंं काा मौ ौलि�क पुुनर्मूू�ल्यांं�कन करनेे कीी 
आवश्यकताा हैै, जि�ससेे हम ऐसीी नीीति�याँँ� वि�कसि�त करनेे केे लि�येे प्रेेरि�त 
होंं जो ो सतत् वि�का ास के े सा ाथ-सााथ पा ारि�स्थि�िति�कीी प्रणाालि�योंं एवंं 
प्रजााति�योंं केे अंंतर्नि�िहि�त मूूल्य काा सम्माान करेंं।

nnn
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fuca/k

1.	 हम एक सााथ पर्ययवेेक्षक और प्रेेक्षि�त कीी भूूमि�काा मेंं होोतेे हैंं, जि�ससेे आत्म-धाारणाा केे पुुनराावलोोकन सेे हमाारीी वाास्तवि�कतााओं काा चि�त्रण होोताा 

हैै। चेेतनाा एक ऐसाा कैैनवाास एवंं उसमेंं रूपांं�कन हेेतुु प्रयुुक्त ब्रश हैै, जि�समेंं प्रत्येेक वि�चाार सेे संंबंंधि�त वाास्तवि�कतााओं काा चि�त्रण होोताा हैै।

2.	 प्रत्येेक समस्याा एक उपहाार हैै - समस्यााओं केे बि�नाा हम आगेे नहींं बढ़ सकतेे।कोोई भीी महाान मस्ति�िष्क उन्मत्तताा केे बि�नाा अस्ति�ित्व मेंं नहींं 

आयाा हैै।

3.	 परि�वर्ततन कीी हवाा बुुद्धि� मेंं वि�चरण करतीी रहतीी हैै और हमेंं यााद दि�लाातीी हैै कि� वि�काास, अनुुकूूलनशीीलताा कीी उपजााऊ मृृदाा सेे हीी नि�कलताा 

हैै।

4.	  ताारेे उस अंंधकाार सेे जन्म लेेतेे हैंं, जि�ससेे वेे उत्सर्जि�ित होोतेे हैंं।

5.	 सफलताा अंंति�म नहींं हैै, असफलताा घाातक नहींं हैै: आगेे बढ़तेे रहनेे काा सााहस हीी प्राासंंगि�क हैै।

6.	 रचनाात्मकताा एवंं बुुद्धि�मत्ताा काा समन्वय हीी सृृजन काा साार हैै।
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